Promoc¢ao do Espirito Comunicativo e Relagoes N——
de Ajuda ® PARAMOS

Propésito: sensibilizar e promover para necessidade de entreajuda no bem essencial da alimentacao.

Atividades sugeridas:

* Captacao de individuos para a campanha e recolha de géneros alimentares essenciais, nomeadamente
do Banco Alimentar.

* Partilhar com o/a Coordenador/a os resultados da intervencao.

Indicadores de avaliagdo:

* Grau de satisfacao e percecao demonstrado pelos/as intervenientes apés a atividade.
* Avaliacao pelos técnicos da interacao e atitude demonstrada.

Qualificagdes: competéncias interpessoais e comunicagao na abordagem do publico a sensibilizar na contribuicado
de géneros alimentares.

Horario: a definir, mediante as campanhas desenvolvidas.
Local: a definir.
Supervisao: o voluntario/a sera acompanhado/a por membros da equipa do CC e/ou BA.

Beneficios: seauro. formacao. carta de recomendacao.



