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Apods alargamento da época balnear, Espinho reforca dispositivo de
seguranca has praias

Na sequéncia do alargamento da época balnear no concelho, que este ano decorre entre
1 de junho e 20 de setembro, o Municipio de Espinho volta a reforcar o investimento na
seguranca das suas praias. A partir de 1 de julho, entra em funcionamento um dispositivo
reforgcado de assisténcia a banhistas e de salvamento aquatico, ajustado ao aumento da
afluéncia durante os meses de verao.

O reforgo, previsto até 31 de agosto, contempla a extensao da vigilancia a Praia das
Sereias, através da presenga de nadadores-salvadores, bem como a possibilidade de
mobilizacao de recursos para a Praia da 37 Sul, caso a evolucao das condigbes de
utilizacao e de risco assim o justifique.

A partir da mesma data, entra igualmente em funcionamento o Posto de Primeiros
Socorros da Praia da Baia, assegurado por um enfermeiro e um técnico de emergéncia
pré-hospitalar. O dispositivo integra ainda a valéncia de médico on call, garantindo apoio
médico permanente a equipa de servico, através de contacto telefénico, sempre que
necessario.

Atendendo aos grandes eventos que Espinho acolhe no préximo fim de semana e as
previsbes meteorologicas que apontam para uma onda de calor, 0 Municipio decidiu
igualmente prolongar o horario de funcionamento do dispositivo de segurancga balnear.
Assim, a desmobilizagdo dos meios passara das 19h00 para as 21h00, reforcando a
capacidade de resposta durante um periodo de maior permanéncia de banhistas nas
praias.

Espinho dispde atualmente de um dispositivo integrado de assisténcia a banhistas e de
salvamento aquatico, desenvolvido em estreita articulagdo com a Autoridade Maritima
Nacional, que mobiliza mais de 25 operacionais e quatro meios de salvamento,
envolvendo diversas entidades que trabalham de forma coordenada para garantir uma
resposta rapida e eficaz em situagdes de emergéncia.

O reforgo agora implementado acompanha o alargamento da época balnear e reafirma o
compromisso do Municipio de Espinho com a protec¢ao da vida humana, a seguranca de
residentes e visitantes e a qualidade das condicdes de utilizagao das praias do concelho.

Para o Presidente da Camara Municipal de Espinho, Jorge Ratola, o alargamento da época
balnear implica também uma maior responsabilidade na garantia da seguranca de todos




os que escolhem as praias de Espinho. Este reforco do dispositivo demonstra o
compromisso do Municipio em disponibilizar os meios necessarios para assegurar uma
resposta eficaz, antecipando os periodos de maior afluéncia e proporcionando maior
tranquilidade a residentes e visitantes.

01 de julho de 2026

Gabinete de Apoio ao Presidente
Camara Municipal de Espinho
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