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NOTA DE IMPRENSA 

Câmara Municipal de Espinho 
N.º 33/2026 

 
Município de Espinho promove participação pública na criação do 
Regulamento Municipal de Incentivo à Prática Desportiva 

A Câmara Municipal de Espinho informa que, na sequência da deliberação aprovada em 
reunião ordinária de 7 de abril de 2026, encontra-se em curso o processo de participação 
pública no âmbito da elaboração do Regulamento Municipal de Incentivo à Prática 
Desportiva. 

Este novo regulamento tem como principal objetivo sistematizar e reforçar os 
mecanismos de apoio municipal ao desporto, garantindo maior transparência, 
equidade e eficácia na atribuição de recursos públicos, bem como promover o 
desenvolvimento sustentado da atividade desportiva no concelho. 

Entre as áreas abrangidas pelo futuro regulamento destacam-se o apoio à formação 
desportiva, o apoio ao mérito desportivo, através da Bolsa de Mérito António Leitão e o 
apoio ao desenvolvimento da atividade associativa.  

O Município convida todos os cidadãos, dirigentes, clubes, associações e demais 
entidades interessadas a participar neste processo, apresentando contributos ou 
requerendo a constituição como interessados no procedimento. 

Os contributos podem ser apresentados até 5 de maio, através dos seguintes meios: 

• Presencialmente, no Atendimento Municipal de Espinho;  
• Por correio registado para: Câmara Municipal de Espinho, Praça Dr. José Oliveira 

Salvador, Apartado 700, 4501-901 Espinho;  
• Por correio eletrónico para: geral@cm-espinho.pt  

Os pedidos devem ser dirigidos ao Presidente da Câmara Municipal de Espinho, com a 
indicação no assunto como “Constituição como interessado”, ou “Apresentação de 
contributos” e identificação do procedimento: Elaboração do Regulamento Municipal 
de Incentivo à Prática Desportiva. 

O Presidente da Câmara Municipal de Espinho, Jorge Ratola, sublinha que este 
regulamento representa um passo importante para tornar o processo de apoio municipal 
ao desporto mais transparente, mais justo e mais eficaz. Destaca ainda que este 
instrumento permitirá definir regras claras, critérios objetivos e reforçar a confiança na 
atribuição dos apoios públicos, valorizando simultaneamente o trabalho desenvolvido 
pelos clubes, associações e atletas do concelho. 
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Com esta iniciativa, o Município de Espinho reforça o seu compromisso com a 
valorização do desporto, do associativismo e da participação cívica, envolvendo a 
comunidade na definição de políticas públicas mais justas e eficazes para o setor 
desportivo. 

 

22 de abril de 2026 

Gabinete de Comunicação e Relações Institucionais  
Câmara Municipal de Espinho 
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