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NOTA DE IMPRENSA

Camara Municipal de Espinho
N.© 25/2026

Espinho formaliza adesao a Rede de Cidades e Vilas que
Caminham e reforca aposta na mobilidade sustentavel

O Municipio de Espinho formalizou, no passado dia 25 de margo, a adesdo a Rede de
Cidades e Vilas que Caminham, numa cerimdnia realizada no Saldo Nobre dos Pagos
do Concelho, que contou com a presenca da Secretaria de Estado da Mobilidade,
Cristina Pinto Dias, e da Presidente do Instituto de Cidades e Vilas com Mobilidade
(ICVM), Paula Teles.

A sessao assinalou um novo passo na estratégia municipal de promocao de uma
mobilidade mais sustentdvel, segura e centrada nas pessoas.

A Rede de Cidades e Vilas que Caminham integra atualmente mais de 40 autarquias
portuguesas e tem como principal objetivo melhorar o espaco publico e reforcar a
qualidade de vida no concelho, através da criagao de zonas pedonais, da implementacgéo
de medidas de acalmia de trafego e da partilha de boas praticas entre municipios.

O Presidente da Camara Municipal de Espinho, destacou que esta adesao representa
“um passo firme na construgao de um territério mais humano, mais sustentavel e mais
centrado nas pessoas”, sublinhando a ambicao de “devolver o espacgo publico as
pessoas onde sera possivel caminhar com seguranca e qualidade”.

O autarca salientou ainda que este compromisso se enquadra huma visdo mais ampla
para o concelho, que passa pela implementacdo de uma estratégia integrada de
mobilidade. “Esta transformagao faz-se com uma mobilidade mais ativa, mas também
com uma aposta na mobilidade ciclavel, no reforgo dos transportes publicos e na criagao
de areas de coexisténcia, onde diferentes modos de mobilidade partilham o espago com
respeito e seguranca”, referiu.

Na ceriménia, anunciou como prioridade a elaboragao do Plano de Mobilidade Urbana
Sustentavel de Espinho, um instrumento estratégico que permitira definir de forma clara
os padrdes de deslocagédo no concelho, promovendo solugdes mais eficientes, seguras
e ecoldgicas, com base num diagndstico rigoroso e na integragcdo de solugdes
inovadoras.
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O Presidente da Camara agradeceu ainda a presenca da Secretaria de Estado da
Mobilidade, Cristina Pinto Dias, bem como o contributo de Paula Teles, Presidente do
ICVM, destacando o papel determinante desta entidade na promocao de politicas
publicas orientadas para cidades mais caminhaveis.

Com esta adesao, o Municipio de Espinho passa a integrar um conjunto alargado de
municipios portugueses que ja fazem parte desta rede, entre os quais Alenquer, Braga,
Cascais, Funchal, Gondomar, Grandola, Guimaraes, Lagos, Loulé, Machico, Nazaré,
Oeiras, Ourém, Palmela, Porto, Pévoa de Varzim, Valencga, Valongo, Vila Nova de
Gaia e Viseu, reforcando o compromisso com um concelho mais sustentavel, inclusivo
e centrado nas pessoas.

A adesdo a Rede de Cidades e Vilas que Caminham constitui, assim, mais do que um ato
formal, afirmando-se como uma verdadeira declaragao de compromisso com o futuro da
mobilidade do Concelho.
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