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Secretaria de Estado da Mobilidade em Espinho para assinatura do protocolo de
adesao a Rede de Cidades e Vilas que Caminham

O Municipio de Espinho formaliza, no préximo dia 25 de margo, as 18h00, no Salao
Nobre dos Pacos do Concelho, a assinatura do Protocolo de Adesao a Rede de
Cidades e Vilas que Caminham, numa cerimdénia que contard com a presenga da
Secretaria de Estado da Mobilidade, Cristina Pinto Dias.

A sessao contara igualmente com a participacao da Presidente do Instituto de Cidades
e Vilas com Mobilidade (ICVM), Paula Teles, entidade promotora desta iniciativa
nacional que visa devolver o espago publico as pessoas, promovendo a mobilidade
pedonal, a sustentabilidade e a descarbonizagao dos territdrios.

A Rede de Cidades e Vilas que Caminham integra atualmente mais de 30 autarquias
portuguesas e tem como principal objetivo promover a caminhabilidade, melhorar o
espaco publico e reforcar a sociabilidade e a qualidade de vida nas cidades, através da
criagcdo de zonas pedonais, da implementagcao de medidas de acalmia de trafego e da
partilha de boas praticas entre municipios.

No ambito do desenvolvimento local sustentavel, a rede promove condicdes que
incentivem a deslocagdo a pé nos espagos urbanos e habitados, contribuindo para a
melhoria da saude publica, a utilizagdo universal do espacgo publico e a dinamizagéo do
comércio local. A iniciativa pretende também reduzir emissoes poluentes, incentivar a
intermodalidade, aumentar a seguranca pedonal e rodoviaria, promover a igualdade de
género no acesso ao espaco publico e sensibilizar a populagao para os beneficios de
cidades mais caminhaveis.

Com esta adeséo, o Municipio de Espinho junta-se a um conjunto alargado de municipios
portugueses que ja integram esta rede, entre os quais Alenquer, Braga, Cascais,
Funchal, Gondomar, Grandola, Guimaraes, Lagos, Loulé, Machico, Nazaré, Oeiras,
Ourém, Palmela, Porto, Pévoa de Varzim, Valenca, Valongo, Vila Nova de Gaia e
Viseu, reforgando o compromisso com um concelho mais sustentavel, acessivel e
centrado nas pessoas.

16 de margo de 2026

Gabinete de Apoio ao Presidente
Camara Municipal de Espinho




