MAPA DE QUANTIDADES

i- -: ESP'NHO PS02-00-IMP-38 | 00

| CAMARA MUNICIPAL Classificacdao: 00.00.00
Codigo Designacao Descricao Unidade Qtd Preco Base

Nota: Trabalhos a realizar de acordo com o projeto, satisfazendo o especificado no
caderno de encargos/Memoria Descritiva e Justificativa e incluindo todos os
acessorios e trabalhos necessarios. As referéncias e marcas devem de ser
entendidas como "tipo" ou "equivalente".

- Trabalhos Preparatdrios
Nota AO: Nos termos do Dec. Lei n® 273/2003, de 29 de Outubro e pela Directiva n°

92/57/CEE, do Conselho, de 24 de Julho, este capitulo compreende a montagem,
construcdo, manutengao, desmontagem, remocdo do estaleiro, incluindo
designadamente instalagGes provisdrias que compreendem: Instalagdes destinadas
ao pessoal e para funcionamento dos servigos do estaleiro; Execucgdo de vias de
acesso, caminhos de circulacdao e vedacoes; Instalagdao de redes de alimentacao e
distribuicdo de agua, electricidade, telefones, esgotos e outras; Instalacdo
destinada a Fiscalizagdo, que devera incluir durante o prazo de execugdo da obra,
um escritério com as dimenses minimas de 4,00x3,00m, equipado no minimo com
quatro cadeiras, estante e mesa de apoio, incluindo ainda apoio de topografia na
marcacao e piquetagem de toda a obra. 'Reparacao e/ou reconstrucdo, das areas
publicas e/ou privadas de acesso/utilizagdo, ou outros elementos que se tenham
deteriorado devido a obra e/ou ao estaleiro, bem como a limpeza da area no final
da obra, incluindo todos os trabalhos e fornecimentos necessarios e um perfeito
acabamento. Preparacao, montagem, fixacdo e desmontagem de meios de
elevacdo e de acesso, necessarios para a execugdo dos trabalhos, para maquinas,
materiais e pessoal as frentes de trabalhos, a instalar em todas as zonas da obra
onde venham a ser necessarios, incluindo a preparagao, proteccao e reforgco das
estruturas, coberturas e superficies existentes, para a montagem e fixagdo desses
meios de acesso, eventuais estruturas de suporte ou apoio e todos os trabalhos
necessarios por exemplo andaimes, grua torre, grua moével, bailéus, etc. incluindo
todos os meios necessarios para protecgao, suporte e preservagao das construcgoes
adjacentes, taxas de policiamento, ocupacado e interrupgao de via publica, tudo de
acordo com as pecas escritas e desenhadas do projecto. Execucdo de todo o
trabalho de desenho de preparacdo da obra tendo em vista a execucao correcta dos
trabalhos previstos no projecto levado a concurso, nomeadamente a coordenacgao
das instalagGes técnicas especiais e outras que se tornem essenciais ao
desenvolvimento da obra, sendo que os desenhos de preparacdo da obra devem
ser objecto de aprovacao previa por parte do projectista e da fiscalizagao, e os
desenhos devem ser elaborados em formato DWG, e entregues, depois de

anrovados. ao Dana de Obra. Prenaracio. elahoracio e imnlementacio do Plano de
Nota A1: Em todo este mapa de quantidades de trabalho, qualquer referencia ou marca de

material ou equipamento a aplicar, sdo a titulo meramente indicativo e sera
sempre lida como "do tipo" __x___ ", ou equivalente, desde que respondam as
especificagdes técnicas do indicado e proposto em projecto de excugao que
serviram como base.

Nota A2:
Todos os trabalhos deverao ser realizados de acordo com o projeto (pecgas escritas
e desenhadas) e satisfazendo o especificado nos Cadernos de Encargos, quer esteja
ou nao expressamente referido nos artigos deste MQT.

Nota A3: Todos os trabalhos de cofragens para elementos betdo armado (paredes, muros,

etc) nomeadamente paredes para ficar a vista e receber Vierobeton ou
equivalente, entre outros, serao sempre decididos e/ou sujeitos a aprovacao do
Arquitecto responsavel.
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Nota A4: Deverao ser considerados para efeitos de orcamento todos os trabalhos e
equipamentos que porventura aqui se encontrem omissos mas que o empreiteiro
considere imprescindiveis a conclusdao e bom funcionamento da instalagdo. No caso
de se verificar alguma omissdo, o empreiteiro devera para além de as orgamentar,

Os critérios de medigdo estdo estabelecidos artigo a artigo pela unidade de medida
adoptada, sendo os pregos unitarios determinados pelos descritivos de cada
trabalho do MQT e eventuais notas de inicio de capitulo, complementados pelo
prescrito nos Cadernos de Encargos, Pegcas Desenhadas e restantes elementos do
projecto.

Nota A5:

- B - Todos os pregos unitdrios propostos incluem:

Nota B1: Fornecimento, transportes e aplicacao dos trabalhos descritos, conforme Cadernos
de encargos e pormenores, com todos os acessorios, meios e trabalhos
complementares necessarios dentro das boas normas de construgdo, bem como
todos os trabalhos eventualmente necessarios a execugdao da Obra resultantes de
condicOes climaticas adversas, ainda que ndo estejam expressamente mencionados

no presente MOT. s ) i
Nota B2: Todos os trabalhos de desmontes e demolicoes de existentes na area de

intervencao da empreitada, incluem os transportes a vazadouro da
responsabilidade do adjudicatario e acondicionamentos e transportes de todos os
aproveitaveis a decidir pela C.M.Espinho a armazem ou deslocalizagdo a indicar

pela C.M.Espinho, até 10km de distancia.
Nota B3: Metalizagcao conforme C.E. de todos os trabalhos com elementos em ago estruturais

ou nao, quer expressamente referido ou nao nos respectivos descritivos, excepto as
chapas de revestimentos de paredes e tectos, bem como as portas metalicas que
serao galvanizadas, para esmaltar.

Gestdo de Residuos em obra : execucdo de todos os trabalhos e implementacao e
cumprimento das medidas, metodologias de triagem, tarefas de reutilizacao e/ou
reciclagem previstas no PPGRCD do projeto de execucao, incluindo carga mecanica
ou manual dentro da zona da obra e transportes de lixos e/ou entulhos e dos
produtos resultantes das demoligdes e remogdes para reutilizagdo e/ou reciclagem
e/ou para entrega em operadores licenciados e autorizados, todos os encargos com
os operadores licenciados, empolamento, taxas e montagem de equipamentos e
servigos.

Nota B4:

Nota B5: o~ . .
Nos trabalhos de desmontes e demolicdes os pregos unitarios propostos incluem a

separacgao cuidada de residuos de acordo com a legislagdo em vigor, bem como o
transporte a vazadouro da responsabilidade do empreiteiro e dos aproveitaveis a
armazens a definir (até 10km) e sob orientagdes da C.M.Espinho.

Nota B6: . ~ .
Nos trabalhos de levantamentos das pavimentagdes exteriores, nomeadamente

calcadas de Cubos ou cubinhos de granito, calcario ou outros, bem como os lancis,
0S precos unitarios propostos incluirdo o peneiramento e limpeza dos materiais
aproveitaveis de molde a largar massas, e a separagdo cuidada de residuos de
acordo com a legislagao em vigor, bem como o transporte a vazadouro da
responsabilidade do empreiteiro e dos aproveitaveis a armazens a definir (até
10km) e sob orientagbes da C.M.Espinho.

Nota B7: Execucdo de desvios provisoérios de trafego e sinalizagdo temporaria de trabalhos,
nos termos do DL 22A/98, de 1 de Outubro, referente a sinalizagao vertical,

horizontal e outros.
Nota B8: Trabalhos de policiamento decorrentes dos trabalhos a executar, de forma a

garantir as condicOes de seguranca e fluidez viaria e pedonal, bem como a remocao
de viaturas do local da obra.
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Nota BO: o o . . . ~
Reposigao das condigdes iniciais nos locais sujeitos a intervengdes provisorias,
incluindo todos os trabalhos necessarios para o efeito como sejam a reposicao dos
pavimentos e a retirada de todas as ocupacbes provisérias do subsolo.

Nota B10: Trabalhos necessarios para garantir a seguranga de todas as pessoas que

trabalhem na obra ou que circulem no respectivo local, incluindo o pessoal dos
subempreiteiros e terceiros em geral, para evitar danos nos prédios vizinhos e para
satisfazer os regulamentos de seguranca, higiene e saude no trabalho e de policia

das vias publicas: o _
Nota B11: Execucgao dos trabalhos necessarios para o cumprimento do faseamento da

empreitada proposto, incluindo o fornecimento dos materiais e mao de obra de
modo a assegurar a mobilidade pedonal e viaria, e no que se refere as infra-
estruturas das redes eléctricas, hidraulicas, seguranca, comunicagdes, redes
estruturadas, repondo provisériamente as redes que tenham que ser
interrompidas pela execucdo da obra, criagdo e sinalizacdo dos caminhos de

circulacdo. tudo de acordo com as frentes de trabalho.
Nota B12 Trabalhos de restabelecimento, por meio de obras provisorias, de todas as

serviddes e serventias que sejam indispensaveis alterar ou destruir para a
execugdo dos trabalhos e para evitar a estagnacao de aguas que os mesmos

possam originar;
Nota B13: Fornecimento e utilizacao de todo o equipamento de apoio e Servigos

indispensaveis a boa execugdo dos trabalhos, incluindo outros encargos do

empreiteiro estipulado nas clausulas do CE.
Nota B14: Elaboracdo da Compilacdo Técnica da Obra, de acordo com o artigo 16° do DL

273/2003.

Fornecimento e colocacao em obra de paineis de informagdao, segundo modelo a
definir pelo Dono da Obra, onde conste a identificacdao da Obra, do Dono da Obra,
do Empreiteiro Adjudicatario com mengdo do respectivo alvara, bem como todos os
elementos informativos considerados relevantes pelo Dono da Obra. Tudo de modo
a salvaguardar a legislagdo em vigor nomeadamente o previsto no art®. 348° do
Dec-Lei n.° 18/08 de 18 Dezembro. As dimensdes sao 2,00 x 1,20 m.

Nota B16: Sinalizacdo temporaria de trabalhos, de acordo com projecto elaborado nos termos
do DL 33/88 de 12 de Setembro, referente a sinalizagao vertical, horizontal e
outros necessarios, incluindo fornecimento, implantacdo e colocacdo dos

equipamentos
Nota B17: Nao se consideram empolamentos. Os volumes sao geométricos e sera da

responsabilidade da entidade construtora considerar na formulagao do seu prego

unitario as ressalvas que entender
Nota B18: Todos os trabalhos acessérios e complementares para a boa execucao dos

trabalhos, homeadamente trabalhos de construcdo civil de apoio e posterior
limpeza final.
- Valor Total da Empreitada

- Capitulo O - Trabalhos Preparatérios

Nota B15:

0.1 Custos associados ao estaleiro incluindo todos os trabalhos preparatérios vg 1.00
Elaboracdo e Implementacdo do Plano de Seguranca e Saude, de acordo com a
0.2 Legislacdo em vigor. un 1.00

Elaboracdo e Implementacdo de Prevencdo de Gestdo de Residuos de Construcgéo e
0.3 Demolicdo, de acordo com as especificacdes do Caderno de Encargos. un 1.00

Fornecimento e montagem de placa identificadora da empreitada, painel bem
visivel, incluindo estruturas de apoio e afixagdo, com as dimensdes minimas de
2,00x0,85m, assim como placa relativa aos financiamentos, de acordo com o

0.4 modelo constante no Caderno de Encarqgos. un 1.00
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Fornecimento e execucao de um exemplar de telas finais de todas as
especialidades, devendo todos os desenhos ser efetuados em ficheiro editaveis,
entrega em formato CD e formato papel, acrescido dos formatos e quantidades

05 definidas pelas entidades licenciadoras, conforme indicagdes da fiscalizagao vg 1.00

Fornecimento e execugdo de ensaios, limpeza (quando aplicavel), certificacao
(quando aplicavel) e formagao, conforme especificado no Caderno de Encargos,
0.6 Entidade Licenciadora e indicagdes da fiscalizagdo, nas seguintes especialidades:

Instalagbes mecanicas (AVAC e gas), incluindo manutencdo durante o prazo de
0.6.1 garantia da obra vg 1.00
0.6.2 Redes hidraulicas (abastecimento de aguas, residuais, pluviais e incéndio) vg 1.00

0.6.3 Instalagdes elétricas e ITED, incluindo certificagdes vg 1.00

Fornecimento e organizacao de Compilagdo Técnica de todas as especialidades
desta Empreitada, com entrega de um CD e um processo em papel. A entregar
0.7 antes da recepgdo proviséria da obra, conforme indicacdo da fiscalizagao vg 1.00

Preparacdo e apoio a execugdo da obra, incluindo emissdo de desenhos, retificacdo
de medicbes, pormenores construtivos e outras pecgas escritas e desenhadas
0.8 necessarias a boa execugdo dos trabalhos, para aprovacédo da fiscalizagao ve 1.00

Execucdo limpeza profunda necessaria a entrega da obra em condicbes de imediata
ocupacao e utilizagdo, incluindo todos os trabalhos e fornecimentos necessarios a
0.9 um perfeito acabamento se omissos nos respectivos articulados. ve 1.00

- Capitulo I - Movimento de Terras
Desmatacao de terreno do seu revestimento vegetal incluindo os tipos arbustivo,
subarbustivo e arvores cujo diametro do tronco medido a 1,20m do solo, ndo seja
superior a 0,15m. Considera-se a remogdo completa das raizes, assim como a
remocdo de pedras e detritos que se encontrem por entre a vegetacdo. Incluem-se
todos os trabalhos necessarios a execucdo do abate, nomeadamente os necessarios
para assegurar a seguranca dos operarios e a do publico em geral. Inclui a carga,

transporte a vazadouro a cuidado do adjudicatario e descarga dos produtos
11 resultantes . m2 37,428.85

1.2 Remocao, baldeacdo e transporte de terras sobrantes a vazadouro m? 29,262.00

Escavacgao para remocdo de terras improprias para fundagcao, em terreno de
1.3 qualquer natureza, por meios mecanicos, incluindo entivagao caso necessario. 3 10.196.52

Escavacao para remocdo de terras para implantacdo da construcao, em terreno de
qualquer natureza, por meios mecanicos, incluindo entivagao caso necessario. 3
1.4 22,464.32

15 Execugdo de aterro em zonas de encosto com terras provenientes da escavagéo. 3 3398.84

- Capitulo II - Fundacoes e Estruturas
1 MOVIMENTO DE TERRAS
Escavacao para abertura de caboucos, em terreno de qualquer natureza, por meios
11 mecanicos, incluindo entivacdo caso necessario. m° 1,010.79
2 BETAO DE LIMPEZA

2.1 Betdo de limpeza sob fundacoes

Fornecimento e colocacdao de camada de betdo de limpeza C12/15, com 0,10 m de

espessura minima sob fundagdes, conforme projeto de estruturas. m2 1162.77
3 BETAO ARMADO
3.1 Betdo Armado em fundacdes
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Fornecimento e colocacao de Betdo Armado em sapatas de fundacgao de pilares,

paredes e muros em betdo C30/37, classe de exposicao XC4 e aco A500 NR SD,

incluindo aditivo hidréfogo. Inclui cofragem, e descofragem, e todos os trabalhos
necessarios a boa execucao da tarefa, conforme projeto de estruturas.

- m 805.00

Fornecimento e colocacdo de Betdo Armado em lintéis em betdo C30/37, classe de

exposicdo XC4 e aco A500 NR SD, incluindo aditivo hidréfogo. Inclui cofragem, e

descofragem, e todos os trabalhos necessarios a boa execucdo da tarefa, conforme
3.2 proieto de estruturas. m® 55.41
33 Betdo Armado em muros e paredes

Fornecimento e colocagdao de Betao Armado em muros e paredes em betdao C30/37,

classe de exposicdo XC4 (P)-XA1l e aco A400 NR SD, incluindo cofragem,

escoramento e descofragem e todos os trabalhos necessarios a boa execucgdo da .
- tarefa, conforme proijeto de estruturas. m 870.94
3.4 Betdo Armado em pilares

Fornecimento e colocagcdo de Betao Armado em pilares, em betdo C30/37, classe

de exposicao XC4 e aco A500 NR SD, incluindo cofragem, escoramento e

descofragem e todos os trabalhos necessarios a boa execucdo da tarefa, conforme .
- projeto de estruturas. m 234.75
3.5 Betdo Armado em vigas

Fornecimento e colocacdo de Betao Armado em vigas e vigas de padieiras em

betao C30/37, classe de exposicao XC4 e aco A500 NR SD, incluindo cofragem,

escoramento e descofragem, e todos os trabalhos necessarios a boa execugdo da .
- tarefa, conforme proijeto de estruturas. m 389.39
3.6 Betdao Armado em lajes macigas

Fornecimento e colocagcdo de Betao Armado em lajes macicas em betdao C30/37,

classe de exposicdo XC4 e aco A500 NR SD, incluindo cofragem, escoramento e

descofragem, e todos os trabalhos necessarios a boa execucdo da tarefa, conforme .
- projeto de estruturas. m 854.45
3.7 Betdao Armado em escadas

Fornecimento e colocagcdo de Betao Armado em escadas em betdo C30/37, classe

de exposicao XC4 e aco A500 NR SD, incluindo cofragem, escoramento e

descofragem e todos os trabalhos necessarios a boa execucdo da tarefa, conforme .
- projeto de estruturas. m 79.37
3.8 Pavimento térreo

Execucdo de pavimento térreo composto por terreno devidamente compactado,

manta geotextil de 200 gr/m2, camada de tiut-venant com 60cm de espessura,

camada de brita n®2 com 15cm de espessura, betdao C25/30 com 20cm de

espessura armado com rede electrosoldada AQ50, incluindo juntas necessarias a

definir em obra e todos os trabalhos necessarios a boa execucdo da tarefa,
- conforme proieto de estruturas. m2 2,062.61
- Capitulo III - Estrutura Metalica

AMARRACOES AO BETAO

Chumbadouros formados a partir de varao roscados galvanizados a quente,

incluindo todos os restantes trabalhos necessarios tudo de acordo com o projeto de
11 Estabilidade. vg 1.00

ESTRUTURA METALICA
2.1 ESTRUTURA PRINCIPAL
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Fornecimento e montagem de estrutura metalica, executada em ago S275JR, com
tratamento anticorrosivo composto por metalizagdo e acabamento em pintura de
modo a conferir categoria de protecdo C5 constituida por Asnas, vigas, madres de
cobertura, travamentos e vigas do tipo IPE, HEA, HEB, tubulares e PRS, incluindo
ligagGes em chapas de varias espessuras, parafusaria 8.8 galvanizads e todos os
demais trabalhos necessarios para uma perfeita execucao de trabalhos. Tudo
21.1 cumprindo a integra o Projeto de Estabilidade." kg 334,264.00

- TRATAMENTO ANTICORROSIVO
- Preparacdo da superficie através de decapagem a jacto abrasivo ao grau Sa 25;

- Aplicacdo de metalizagdo, por aspersdo térmica, de camada de Zinco com 80u de
- espessura.
- Aplicacdo por aspersdo, com 100y de espessura apds secagem, de Primario de
- FOSFATO DE ZINCO ou equivalente;
- Aplicacdo de 2 camadas de acabamento com 60u de espessura apds secagem
- com tinta de poliuretano a cor RAL a definir.
2.2 COLABORANTE

Fornecimento e aplicagdao de chapa colaborante em aco ref.2 "BT70 COLABORANTE"
tipo BLOCOTELHA, composta por chapa de aco laminado galvanizado do tipo Fe
S280GD com 0,70mm de espessura nominal com 70mm de altura,incluindo betado e
malhasol, incluindo remates de periferia e todos os acessorios e trabalhos
221 complementares para a sua perfeita execugao. m2 940.00

2.3.2 SERRALHARIAS

Fornecimento e montagem de escadas metalicas constituidas por perfis laminados
tipo UPN 180, degraus em chapa gota, guarda corpos em ambos os lados (de
concepgao idéntica aos definidos no capitulo de arquitectura), incluindo todos os
233 acessorios necessarios para o seu funcionamento e acabamento. un 2.00

- TRATAMENTO ANTICORROSIVO
- Preparacdo da superficie através de decapagem a jacto abrasivo ao grau Sa 24;

- Aplicacdo de metalizagdo, por aspersdo térmica, de camada de Zinco com 80u de
- espessura.

- Aplicacdo por aspersdo, com 100y de espessura apos secagem, de Primario de
- FOSFATO DE ZINCO ou equivalente;

- Aplicagdo de 2 camadas de acabamento com 60u de espessura apds secagem
- com tinta de poliuretano a cor RAL a definir.

3 ESTRUTURA METALICA - COBERTURA

3.1 REVESTIMENTOS

3.1.1 REVESTIMENTO DA COBERTURA

Fornecimento e aplicagdo em cobertura de sistema Autoportante com eixo retilineo
do tipo "BLOCOTELHA" constituido por perfil trapezoidal refé "BT70-P" composta
por chapa de aco laminado galvanizado e lacado do tipo Fe S280GD com 0,70mm
de espessura nominal com 70mm de altura, e pré-lacada numa das faces a
Granite® HDX 55 a cor RAL9010, incluindo remates e todos os acessorios de

- fixacdo em aco inox e trabalhos complementares para a sua perfeita execugao. m2 3,440.00
3.1.2 REVESTIMENTO DO TOPO DA PALA
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Fornecimento e aplicacao, no topo da pala, de painel tipo "Sandwich" refa "PF-M
1000" Microperfilado ou equivalente aplicado na horizonatal, composto por duas
chapas de aco laminado galvanizado, pré-lacado a Granite® HDX 55 na face
exterior a cor RAL9006 e na face interior a poliester a cor RAL9010, perfiladas e
interligadas por um nucleo de espuma rigida de poliuretano do tipo "PUR" e com
40mm de espessura nominal, incluindo parafusaria, vedantes, remates, todos os
- trabalhos e materiais complementares necessarios para a sua perfeita execugdo. m2 175.00

3.2 CALEIRAS

Fornecimento e aplicagao de caleira simples composta por chapa de aco INOX do

tipo austenitico série AISI 316 com 1,25mm de espessura nominal com 1250mm

de desenvolvimento, excluindo os tubos de queda e incluindo todos os acessoérios

de fixacao, descargas de dimensao a definir, topos, soldaduras e trabalhos
3.21 complementares para a sua perfeita execucgo. m 160.00
33 ESCADA METALICA

Fornecimento e colocagdo de escada metalica em tubulares e chapas "folha de

oliveira" 8/10, composta por patamar com 1,77x1,80m e 10 degraus laterais,

incluindo tratamento, metalizacdo, pintura e todos os trabalhos necessarios a boa

execucao da tarefa, conforme pormenor e projeto de estruturas. un 8.00

34 PILARES DA CASA DOS LIXOS
Fornecimento e montagem de pilares metalicos, executados em ago Fe360, com
tratamento anticorrosivo composto por metalizacdo e acabamento em pintura de
modo a conferir categoria de protecdo C5, incluindo ligagdes em chapas de varias
espessuras, parafusaria 8.8 galvanizads e todos os demais trabalhos necessarios
para uma perfeita execugdo de trabalhos. Tudo cumprindo a integra o Projeto de
- Estabilidade." kg 38.00
- Capitulo IV - Estrutura Pré-Fabricada
1 FUNDAGOES
- Ver betdo armado.
2 ESTRUTURA DE BETAO PRE-FABRICADO
Fornecimento, transporte e montagem de pilares (Tipo 1) em betdo armado pré-
fabricado C45/55 (XC1; D12.5; F6; Cl 0.2) e armaduras em ago A500 NR SD, incluindo todos
os trabalhos e materiais inerentes a perfeita execugao dos encaixes rugosos, consolas curtas,
2.1 ferrolhos e ligacdes entre elementos pré-fabricados. un 62.00
Fornecimento, transporte e montagem de pilares (Tipo 2) em betdo armado pré-
fabricado C45/55 (XC1; D12.5; F6; Cl 0.2) e armaduras em ago A500 NR SD, incluindo todos
os trabalhos e materiais inerentes a perfeita execugao dos encaixes rugosos, consolas curtas,
2.2 ferrolhos e ligacdes entre elementos pré-fabricados. un 62.00
Fornecimento, transporte e montagem de vigas de apoio aos degraus de bancada em
betdo armado pré-fabricado C40/50 (XC1; D12.5; S4; Cl 0.2) e armaduras em ago A500NR SD,
incluindo todos os trabalhos e materiais inerentes a perfeita execugao das ligagbes entre
2.3 elementos pré-fabricados un 62.00
Fornecimento, transporte e montagem de degraus de acesso em betdo armado pré-
fabricado C40/50 (XC1; D12.5; S4; Cl 0.2) e armaduras em a¢o AS00NR SD, incluindo todos
os trabalhos e materiais inerentes a perfeita execugao das ligagbes entre elementos pré-
2.4 fabricados un 232.00
Fornecimento, transporte e montagem de degraus de bancadas em betdo armado pré-
fabricado C40/50 (XC1; D12.5; S4; CI 0.2) e armaduras em ago A500NR SD, incluindo todos
os trabalhos e materiais inerentes a perfeita execugao das ligagbes entre elementos pré-
2.5 fabricados ml 2,752.56
Fornecimento, transporte e montagem de meio degrau de bancada em betdo armado
pré-fabricado C40/50 (XC1; D12.5; S4; Cl 0.2) e armaduras em ago A500NR SD, incluindo
todos os trabalhos e materiais inerentes a perfeita execugao das ligagbes entre elementos pré-

2.6 fabricados ml 398.74
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Fornecimento, transporte e montagem de espelhos de bancadas em betdo armado pré-
fabricado C40/50 (XC1; D12.5; S4; CI 0.2) e armaduras em ago A500NR SD, incluindo todos
os trabalhos e materiais inerentes a perfeita execugao das ligagdes entre elementos pré-
2.7 fabricados ml 304.77

Fornecimento, transporte e montagem de laje nervurada em betdo armado pré-
fabricado C40/50 (XC1; D12.5; S4; Cl 0.2) e armaduras em a¢o AS00NR SD, incluindo todos

os trabalhos e materiais inerentes a perfeita execugao das ligagbes entre elementos pré-
2.8 fabricados m2 1,079.93

Fornecimento, transporte e montagem de painéis (esp: 12cm) em betdo armado pré-
fabricado C40/50 (XC1; D12.5; S4; CI 0.2) e armaduras em ago A500NR SD, incluindo todos
os trabalhos e materiais inerentes a perfeita execugao das ligages entre elementos pré-
2.9 fabricados m2 620.09
Fornecimento, transporte e montagem de painéis (esp: 15+25cm) em betdo armado pré-
fabricado C40/50 (XC1; D12.5; S4; Cl 0.2) e armaduras em a¢o AS00NR SD, incluindo todos

os trabalhos e materiais inerentes a perfeita execugao das ligagbes entre elementos pré-
2.10 fabricados m2 44.93

Fornecimento, transporte e montagem de LAJE 180 em betdo armado pré-fabricado
C40/50 (XC1; D12.5; S4; CI 0.2) e armaduras em ago A500NR SD, incluindo todos os

trabalhos e materiais inerentes a perfeita execucao das ligagdes entre elementos pré-
2.11 fabricados m2 554,94

Fornecimento, transporte e montagem de PRE-LAJE em betdo armado pré-fabricado
C40/50 (XC1; D12.5; S4; CI 0.2) e armaduras em ago A500NR SD, incluindo todos os

trabalhos e materiais inerentes a perfeita execug¢ao das ligagbes entre elementos pré-
2.12 fabricados m2 336.06

Fornecimento, transporte e montagem de muro em "L" (h: 1,30m) em betdo armado pré-
fabricado C45/55 (XC1; D12.5; F6; Cl 0.2) e armaduras em ago A500 NR SD, incluindo todos
os trabalhos e materiais inerentes a perfeita execugao dos encaixes rugosos, consolas curtas,
213 ferrolhos e ligagbes entre elementos pré-fabricados. mi 379.48

Fornecimento, transporte e montagem de muro em "T" (h: 1,17m) em betédo armado pré-

fabricado C45/55 (XC1; D12.5; F6; Cl 0.2) e armaduras em ago A500 NR SD, incluindo todos

os trabalhos e materiais inerentes a perfeita execugao dos encaixes rugosos, consolas curtas,
214 ferrolhos e ligagbes entre elementos pré-fabricados.

3 ESTRUTURA "IN SITU"
Vigas de travamento entre pilares em betdo armado C30/37 (XC1; D12.5; S4; Cl 0.2) e
armaduras em aco A500NR SD, incluindo todos os trabalhos e materiais inerentes a perfeita
3.1 execucao das ligacdes entre elementos pré-fabricados m 35.30
- Capitulo V - Arquitetura
1 ALVENARIAS
Todos os pregos unitarios das alvenarias elevadas até a laje ou viga ou estruturas
metalicas, incluem Membrana de Espuma de Polietileno Reticulado esp. 5mm com
as larguras especificas, no seu topo superior, bem como acerto e regularizagao de
Notas : Véos_
- Medicdes com deducao de vaos.
Linteis de betdo armado 15x19cm, no arranque de alvenarias de tijolo de 15cm, do
lado poente da circulacdo do piso 0 (62), e Area Tecnica sob escada (04) e

ml 13.75

11 Arrecadacdo de Manutencdo da Relva (56 ) m 131.50
Paredes duplas interiores de alvenaria constituidas por 2 panos de tijolo vazado
1.2 30x20x(5+5)cm. (para portas de correr - piso 1 - 96.1) m2 12.00

Paredes interiores de alvenaria constituidas por um pano de tijolo vazado
30x20x7cm, para formar dupla com paredes de betdo, couretes ou divisorias,

13 incluindo vergas de vaos em argamassa armada. m2 902.24
Paredes interiores de alvenaria constituidas por um pano de tijolo vazado

30x20x11cm, para formar dupla com paredes de betdo, incluindo vergas de vaos

14 em argamassa armada. Pagina 8 /90 m2 290.68
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Paredes interiores de alvenaria constituidas por um pano de tijolo vazado
30x20x15cm, incluindo vergas de vdos em argamassa armada. (panos até
laje/viga e até 2,20m)

Paredes duplas interiores de alvenaria constituidas por dois panos de tijolo vazado

30x20x(11+11)cm. (Separacdo em balnearios com autoclismos )
Paredes simples de fecho de areas sob bancadas nascente e poente, e paredes

poente da zona presidencial, em alvenaria constituidas por um pano de blocos de
cimento vazados 40x20x15cm.

ISOLAMENTOS de PAREDES DUPLAS e IMPERMEABILIZACOES

Isolamento na caixa de ar entre as paredes de betdo e as forras de tijolo vazado
30x20x11m, com placagem placas rigidas de poliestireno extrudido tipo XPS: 25-
40 kg/m3, com 6cm de espessura ou equivalente.

Impermeabilizagdo de pavimentos nas zonas de dguas com argamassa
monocomponente flexivel de impermeabilizagdo tipo Weber 824 ou equivalente,
incluindo no prego unitario dobras de 30cm nos paramentos verticais.

Impermeabilizacdo de paredes nas zonas de duche (com 2,20m de altura) e
lavatorios (com 1,20m de altura), com argamassa monocomponente flexivel de
impermeabilizacdo tipo Weber 824 ou equivalente.

Impermeabilizacdo e regularizacao de portais de vaos exteriores com argamassa
hidrofugada e devidamente queimada a colher, formando os dentes necessarios
para receber a caixilharia de forma a proporcionar uma vedagao perfeitamente
estanque, e tratamento com hidro-repelente impermeabilizante Sikaguard 700.

Impermeabilizacdo e isolamento pavimentos terreos interiores, barreira para-
vapor, placagem de poliestireno extrudido esp. 4cm, tela impermeabilizante dupla
contrafiada e manta geotextil 200gr/m2, pronta a receber betao leve. (PT 08)

Impermeabilizacao de pavimentos do piso 1 Poente, com tela impermeabilizante
dupla contrafiada e manta geotextil 200gr/m2, pronta a receber betdo leve, todos
os trabalhos de dobras e remate. (PT10/Co 02 - piso 1 Poente - medigdo em projegao

horizontal)
Impermeabilizacdo de pavimento do piso 1 (sobre Caixa SE), com tela

impermeabilizante dupla contrafiada e manta geotextil 200gr/m2, pronta a
receber betdo leve, todos os trabalhos de dobras e remate. (PT10/Co 02 - piso 1
Poente - medicdo em proiecdo horizontal)

COBERTURAS e FUNILARIAS

Coberturas acabadas com Chapa de ZINCO 14 tipo CAMARINHA da Asturiana de
Minas, junta agrafada, incluindo no precgo unitario tela impermeabilizante dupla
contrafiada, camada betdo leve e=15cm formando pendente e caleiramentos, tela
de impermeabilizacdo, membrana pitonada do tipo "Deltadrain e=10mm, juntas de
dilatacdo, pingadeiras, chaminés de ventilagdo, vedagdes com pilares e chaminés,
dobras em paramentos, rufos e caleiras, e todos os trabalhos de remate e
acabamento. (Co 03 - Bilheteira isolada a nascente, 3 edificacbes nos cantos
destinadas a Bar e InstalagOes sanitarias e pala de entrada poente - Med. em
projeccao horizontal pelos limites externos).

Coberturas para acabar a terra vegetal, incluindo no prego unitario barreira para-
vapor, camada betdo leve e=15cm formando pendente e caleiramentos, tela
impermeabilizante dupla contrafiada, isolamento térmico com poliestireno
extrudido es. 6cm, manta geotextil, tela pitonada e todos os trabalhos de remate,
dobras e acabamento. (Co 04 -Cobertura ajardinada da Bilheteira sul - medigdao em
proiecao horizontal)
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Rufos de capeamento superior de platibandas de bordadura da cobertura
ajardinada com cerca de 0,37cm de desenvolvimento médio em zinco 14 (0,8mm),
com pingadeiras, incluindo no preco unitario a preparacdo e estrutura da base de

3.3 assentamento e todos os remates e vedacdes. m 32.00
Rufos de capeamento superior de avancado de Camarotes, Operadores, Imprensa,

a Poente, com cerca de 164cm de desenvolvimento em zinco 14 (0,8mm), com
pingadeiras, incluindo no preco unitario a preparacao e estrutura da base de
3.4 assentamento e todos os remates e vedacoes. m 66.55
4 SOLEIRAS e CHAPINS
Soleiras de vaos exteriores pré-fabricadas de betdo de 2cm de espessura e

4.1 acabamento afagado com endurecedor. m 54.60
Chapins pré-fabricadas de betdo 22x2cm, com pingadeira e acabamento afagado
4.2 com endurecedor, aplicados em bases de guardas metalicas. m 774.87

5 PAVIMENTOS e RODAPES
Camada de betonilha com fibras de regularizacdo esp. 4 a 5cm, pronta a receber

5.1 acabamentos vinilicos e alcatifa. m2 1,873.98
Camada de enchimento em betdo leve 15cm de espessura, devidamente

5.2 regularizada, para receber acabamentos. (PT 02, 05, 08, 09, 10 e PT 12) m2 7,882.03
Camada de betdo de esp. 5cm com fibras, regularizado e com acabamento afagado

5.3 com endurecedor, sem cinzas volateis. (Pav 01) m2 5,206.22

Camada de betonilha de esp. 2 a 3cm com fibras, acabamento afagado com
endurecedor, sem cinzas volateis, em patamares e degraus de escada, incluindo
boleamento das arestas e faixas antiderrapante e de sinalizacdo visual junto ao
focinho dos cobertores das escadas. (Pav 0la - Caixa de escadas interior e escadas

5.4 nas circulacdes cobertas do publico) m2 220.03
Fornecimento e aplicacdo de alcatifa tipo "Flotex", ou equivalente, com 5mm de

espessura, assente com argamassa adesiva propria, cortes e remates, incluindo
todos os trabalhos, e materiais necessarios para a boa execugdo (Pav 02 -

5.5 medicdo em projeccdo horizontal dos compartimentos) m2 405.00
Manta vinilica tipo "Safestep R11, ref. 174922 concrete", ou equivalente, assente

com argamassa adesiva propria, cortes e remates, incluindo no prego unitario e
sobrelarguras de vinilico de revestimento nos rodapés. (Pav 03a - medi¢cdo em

5.6 proieccdo horizontal dos compartimentos) m2 500.00
Manta vinilica tipo "Surestep Laguna ref. 181922 concrete", ou equivalente,

assente com argamassa adesiva propria, cortes e remates, incluindo no preco
unitario perfis meia-cana do tipo "PR" ou equivalente (somente nas zonas de
duches), de formacdo e de remate dos rodapés de bordadura sobrelarguras de
vinilico de revestimento nos rodapés. (Pav 03b - medigdo em projeccao horizontal
5.7 dos compartimento em 62-Acesso dos Joaadores) m2 180.00

Rodapé metalico de aluminio anodizado & cor natural, em cantoneira 10x2,5cm
com 3mm de espessura, aplicado em espagos com pavimento afagado com parede
58 rebocada, e pavimento vinilico com parede rebocada no piso 2. m 2.031.90

Lajetas Pré fabricadas de betdo tipo "ALCUPEL" 60x60cm 26cm de espessura,
acabamento afagado com endurecedor, assentes em pavimentos entre pilares de
fachada nascente, incluindo preparagao e camada de brita com 20cm de espessura
5.9 e camada de respaldo em betonilha. m 160.92

6 TECTOS
Tectos falsos em placas de gesso cartonado hidrofugo do tipo "Knauf" ¢/ 15mm,
incluindo no prego unitario o Isolamento em La Mineral esp. 4cm, estruturas de
sustentacao e fixagao, remates e paramentos verticais, sancas de iluminacdo ou
outras, e todas aberturas necessarias para instalagdo de equipamentos,
barramento e polimento, pronto a pintar. (T 01a, a 2,20, 2,80, 3,00, 3,50m de altura e

6.1 altura variavel) m2 172.63
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Tectos falsos em placas de gesso cartonado hidrofugo do tipo "Knauf" ¢/ 15mm,
misto de liso e perfurado, incluindo no prego unitario o Isolamento integral em L&
Mineral esp. 4cm e tela acustica nas zonas perfuradas, estruturas de sustentacdo e
fixacdao, remates e paramentos verticais, sancas de iluminagdo ou outras, e todas
aberturas necessarias para instalagdo de equipamentos, barramento e polimento,
pronto a pintar. (T 01b - sendo acustico em cerca de 60% da area apresentada,
com furagdes de cerca 7mm de diametro afastadas 10mm, sendo o restante liso
nas faixas envolventes)

Tectos falsos em placas de gesso cartonado hidrofugo do tipo "Knauf" ¢/ 15mm,
incluindo no preco unitario o Isolamento integral em La Mineral esp. 4cm,
estruturas de sustentagao e fixagao, remates e paramentos verticais, e todas
aberturas necessarias para instalagdo de equipamentos, barramento e polimento,
pronto a pintar. (T 02, a cerca de 4,10m e 3,50 de altura)

Tectos falsos em placagem de base cimenticia, espessura 1,25cm, do tipo
"Fermacel H20" ou equivalente, incluindo no preco unitario o Isolamento Acustico
em La Mineral esp. 4cm, estruturas de sustentacdo e fixagdo, remates e
paramentos verticais, sancas de iluminagdao ou outras, e todas aberturas
necessarias para instalagao de equipamentos, e tratamento pronto a pintar. (T 03,

a 2.20m de altura ou altura variavel)
Tectos em coberto dos Jogadores suplentes, em Vidro Duplo Laminado Temperado

esp. 10mm + 10mm, incluindo estrutura de suporte em caixilhos de aluminio. (T
04, a 2,40m de altura)

Tectos suspensos em Reguado de Madeirade pinho macho-fémea, 12mm de
espessura, incluindo no preco unitario estrutura de suporte, e tratamento com
uma demao de tapa-poros e duas demaos com verniz de poliuretano, acabamento
de fabrica com 30% brilho. . (T 05, a 3,00m de altura)

PAREDES
Emboco de regularizagdo, prontos a forrar ou receber revestimentos ceramicos e

reboco estanhado.
Revestimento e isolamento de Pilares de betdo do piso 0 lado poente, e paredes da

Bilheteira, com dupla placagem de gesso cartonado 1,5cm hidrofugo, incluido no
preco unitario estrutura de fixacdo e isolamento com placas rigidas de poliestireno
extrudido (XPS: 25-40 kg/m3) com 7cm de espessura, pronto a receber ceramicos

e estanhar. .
Revestimento e isolamento de Paredes de betao do piso 0 lado poente, e panos

superiores dos vaos exteriores de aluminio envidracados (incluindo aberturas para
passagens de tubagens de ventilagdo), com placagem de gesso cartonado 1,5cm
hidrofugo, incluido no prego unitario estrutura de fixacdo e isolamento com placas
rigidas de poliestireno extrudido (XPS: 25-40 kg/m3) com 7cm de espessura,

pronto a estanhar. )
Revestimento e isolamento de panos de paredes acima de 2,20m até aos tectos

falsos, com placagem de gesso cartonado 1,5cm hidrofugo, incluido no prego
unitario estrutura de suporte e fixacdo e isolamento em La Mineral esp. 4cm,
pronto a estanhar. (Piso 2)

Revestimento e isolamento de panos de paredes acima de 2,20m até aos tectos
falsos, com placagem de base cimenticia, espessura 1,25cm, do tipo "Fermacel
H20" ou equivalente, incluido no prego unitario estrutura de suporte e fixagdo e
isolamento em L3 Mineral esp. 4cm, pronto a estanhar. (Piso 2)
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Revestimento ceramico tipo "Recer - ref Neve M100" ou equivalente, 10x10cm,
com 2,10 de altura, assente com argamassa adesiva propria, incluindo cortes,
remates, arestas de cantos acutadas a 45graus e refechamento de juntas com
perfis de aluminio anodizado anti-bacteriano, para angulos externos do tipo
"Profilpas - Cerfix Protim, linha Prolist, ref. IPA-IPB" ou equivalente. (Aca 01)

Reboco com argamassa tipo "PE - Pasta de Estanhar tipo CIARGA-Cimpor" ou
equivalente, em paredes ja embocadas e barramento de forras tipo "Knauf" ou
"Fermacel", com as espessuras necessarias incluindo no prego unitario polimento,

pronto a pintar. (Aca 03) ,
Paineis em Reguado de Madeira lamelada de pinho nérdico, 2cm de espessura,

fixos através de sarrafos de madeira tratada, incluindo no precgo unitario
tratamento com uma demao de tapa-poros e duas demaos com verniz de
poliuretano, acabamento de fabrica com 30% brilho. (Aca 05, exterior da "caixas"
Imprensa e camarotes poente.

Divisérias de instalagdes sanitarias com 2,20m de altura total, em paineis de
resinas 100% fenodlicas, 10mm de espessura de cor a escolher, desde a 20cm do
pavimento, incluindo pés regulaveis, pingas, tubos e acessorios de suporte em aco
inox AISI 314, suportes de fixagdo as paredes, e Portas com dobradicas,
fechaduras, cabides, fechos livre-ocupado, em aco inox. (Aca 06)

Paramentos do coberto dos Jogadores suplentes, em Vidro Duplo Laminado esp.
10mm + 10mm, incluindo estrutura de suporte em de aluminio. (Aca 07)

Revestimento de Paredes interiores da "caixa" Imprensa e camarotes poente, com
dupla placagem de gesso cartonado 1,5cm hidrofugo, incluido no prego unitario
estrutura de fixacdo, pronto a estanhar.

8 SERRALHARIAS

Os pregos unitarios propostos nas portas e folhas de abrir integrantes de
caixilharias incluem sistema de mestragem de chaves a definir.
VAOS EXTERIORES

Caixilharias exteriores de aluminio de ruptura térmica , cor a definir, fixas,
basculantes ou outros sistemas de abertura, tipo "Extrusal A.155 / A.040" ou tipo
"EME FS 50", incluindo no precgo unitario todos os acessorios dos sistemas e perfis
para o seu perfeito funcionamento (cremones, fechos, vedantes dobradicas etc.), e
Vidros duplos esp. 30,38mm, peso 35kg/m2, Float 6mm Temprex +16 + Multipact
laminado 44.1 esp. 8,38mm (excepto os casos abaixo descritos), borrachas de
fixacdo dos vidros serdo a cor das caixilharias e silicone da Wurth, cantoneiras
laterais e soleiras de aluminio a cor, e batentes de pavimento nas portas.

VE 03 - ¢/ 2,40x1,20m - fixo, semi-circulo, com aberturas - Bilheteira a nascente,
com vidro laminado temperado do tipo "Multipac 66.4", esp. 14,52mm

VE O04aeb-c/ 5,37x2,20m - 1 folha abrir e fixos

VE 09a e b - ¢/ 3,50x3,00m - 2 folhas de abrir e e partes fixas.

VE 10 - ¢/ 25,21x3,00m - 2 folhas abrir e fixos

VE 11 - ¢/ 6,40x1,40m - fixo com 5 aberturas - Bilheteira , com vidro laminado
temperado do tipo "Multipac 66.4", esp. 14,52mm

VE 12a - ¢/ (2,25+6,20)x0,80m - oscilo-batentes

VE 12b - ¢/ 8,85x0,80m - oscilo-batentes

VE 12c - ¢/ (3,93+4,00)x0,80m - oscilo-batentes

VE 12d - ¢/ (3,08+4,00+1,18)x0,80m - oscilo-batentes
VE 12e - ¢/ (5,85+2,61)x0,80m - oscilo-batentes

VE 12f - ¢/ (7,40+1,05)x0,80m - oscilo-batentes
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8.1.12 VE 12g - ¢/ (3,05+5,40)x0,80m - oscilo-batentes un 1.00
8.1.13 VE 12h- ¢/ 10,40x0,80m - oscilo-batentes un 1.00
8.1.14 VE 13 - ¢/ 3,80%2,20m - 2 folhas abrir e fixos, com 2 barras antipanico un 1.00
8.1.15 VE 14 - ¢/ 8,85x2,20m - 1 folha abrir e fixos ¢/ 1 barra antipanico un 1.00
8.1.16 VE 15 - ¢/ 3,80x2,20m - 2 folhas abrir e fixos un 1.00
8.1.17 VE 18 - ¢/ 2,00x2,20m - 2 folhas abrir e fixos, com 2 barras antipanico un 4.00

Portoes exteriores em malha metalica 10x10cm em vardoes 5mm e estruturados
em ago pré-galvanizado, lacado cor a escolher, incluindo ferragens, acessoérios,

8.2 fixacOes e sistemas de abertura, e batentes de pavimento nas portas.
8.2.1 VE 01 ¢/ 2,30x3,00m - Porta 2 folhas de entrada d "homem 1.00
8.2.2 VE 02 ¢/ 7,00x3,00m - Portdo 2 folhas de entrada automovel 1.00

Portas e caixilhos exteriores em grelhagens perfil "Z" tipo "Extrusal A.040", em
aluminio termolacado de cor a escolher, incluindo no prego unitario aros
estruturais, cantoneiras e fixagGes envolventes, ferragens, acessorios, fixacoes e

8.3 sistemas de abertura conforme os casos, e batentes de pavimento nas portas:

8.3.1 VE 05 ¢/ 15,80x3,00m - 8 folhas abrir e partes fixas no Zona de Lixos un 1.00
VE 06a e b ¢/ 6,05x3,50m - 2 folhas abrir, portao basculante e partes fixas,

8.3.2 incluindo barras anti-panico un 2.00
VE 07 ¢/ 1,50%x2,20m - 2 folhas abrir, com caracteristicas de resisténcia ao fogo,

8.3.3 conforme pecas desenhadas dos projectos de SCIE e Arquitectura un 2.00

8.3.4 VE 12a_g ¢/ 8,85x1,30m - 1 folha abrir un 9.00

8.3.5 VE 12h ¢/ 10,60x1,30m - 1 folha abrir un 1.00

8.3.6 VE 16 - ¢/ 2,40x2,20m - 2 folhas abrir e fixos un 1.00

Portas exteriores metalicas, em aluminio do tipo "Extrusal A.040" ou tipo "EME PCH
40" com isolamento, cor a definir, incluindo no preco unitario a estrutura de aros
em Chapa quinada do sistema, Caixa de fechadura Nemef 1769, Cilindro PE Tesa
Niquelado 50X50, Puxadores em aco inox do tipo Sena, ou equivalentes ,
Dobradicas e batente de pavimento do tipo JNF IN.13.106.25, chumbadouros,

8.4 acessorios e fixacoes.

8.4.1 VE 08a e b ¢/ 1,00x2,20m - 1 folha abrir un 3.00
VE 08c ¢/ 1,00x2,20m - 1 folha abrir, com caracteristicas de resisténcia ao fogo,

8.4.2 conforme pecas desenhadas dos projectos de SCIE e Arquitectura un 1.00

8.4.3 VE 17aeb -c/ 1,00x2,20m - 1 folha abrir un 3.00

Portas exteriores metalicas corta-fogo CF60, em aluminio do tipo "EME PCH 40",
incluindo no prego unitario a estrutura de aros em Chapa quinada do sistema,
Caixa de fechadura do tipo Nemef 1769, Cilindro do tipo PE Tesa Niquelado 50X50,
Puxadores em aco inox do tipo Sena, Dobradicas e batente de pavimento do tipo
JNF IN.13.106.25, Mestrada de acordo com plano de mestrado a ser definido,

8.5 chumbadouros. acessorios e fixacoes.
8.5.1 VE 07 ¢/ 1,50x2,20m - 2 folhas abrir un 2.00
8.5.2 VE 19 - ¢/ 1,00x2,20m - 1 folha abrir e fixos, com 1 barra antipanico un 2.00

PortGes exteriores incorporados na vedagdo metalica, em malha metalica 10x10cm
em varbes 5mm e estruturados em aco pré-galvanizado, lacado cor a escolher,
incluindo ferragens, acessorios, fixacoes e sistemas de abertura, e batentes de

8.6 pavimento nas portas..

8.6.1 VE 20 - ¢/ 1,00x2,00m - 1 folha de batente un 2.00
8.6.2 VE 21 - ¢/ 2,00x2,00m - 2 folha de batente, com barra anti-pancio un 5.00
8.6.3 VE 22 - ¢/ 4,05x2,00m - 4 folha de batente, incluindo 4 barras anti-panico un 11.00
8.6.4 VE 23 - ¢/ 5,10x2,00m - 5 folha de batente, incluindo barra anti-panico un 6.00
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Paineis de vedagdo com 2,00m de altura, de acesso do publico no piso 0 as
bancadas Sul e Nascente e no piso 1 Norte e Poente, com malha quadrada de
arame 5mm de ago pré-galvanizado lacado cor a escolher, incluindo estrutura com
8.7 postes e travessas 50x50x2mm e fundagdes em betdo, sistema de fixacao. m2 679.30

Guardas metalicas nos patamares inferiores e superiores das bancadas e patamar
da Praca dos adeptos e passadigos em saibro, com 1,10m de altura, em barras
60x13mm e prumos de diam. 10mm, de aco galvanizado, com oito portas de duas
folhas com 1,80m, incluindo fixacoes, e todas as ferragens e acessorios, e
tratamento e acabamento a tinta texturada tipo Forja. (Guarda 01, inclui oito
8.8 portas de duas folhas com 1,80x1,10m nos patamares inferiores das bancadas) m 774.87

Guardas metalicas nos patamares superiores das bancadas, com 0,20m de altura,
em barras 60x13mm, incluindo fixagOes, e todas as ferragens e acessorios, e

8.9 tratamento e acabamento a tinta texturada tipo Forja. (Guarda 02) m 36.40

Guardas envidracadas na Tribuna Presidencial, com base de fixacdo de aluminio e
vidro duplo 10+10mm, laminados, com 0,60 de altura, incluindo fixacles, e todas
8.10 as ferragens e acessérios. (Guarda 03) m 33.27

Corrimé&os (tipo guarda) metalicos na Caixa de escadas, escadas e rampas
exteriores, com 0,90m de altura, em barras 60x13mm e prumos de diam. 10mm,
de aco galvanizado, incluindo fixagGes, e todas as ferragens e acessorios, e
8.11 tratamento e acabamento a tinta texturada tipo Forja.. (Corrimdo 01) m 498.22

Corrimaos metalicos na Caixa de escadas, escadas e rampa exterior, em barra

60x13mm, de ago galvanizado, incluindo pateres e fixacGes & parede, e todas as

ferragens e acessorios, e tratamento e acabamento a tinta texturada tipo Forja.
8.12 (Corrim&o 02) m 164.59
- VAOS INTERIORES

Portas metalicas, em aluminio do tipo "Extrusal A.040/A.155- EME PCH 40",

incluindo no prego unitario a estrutura de aros em Chapa quinada do sistema,

Caixa de fechadura Nemef 1769, Cilindro PE Tesa Niquelado 50X50, Puxadores em

aco inox do tipo Sena, Dobradicas e batente de pavimento do tipo JNF

IN.13.106.25, Mestrada de acordo com plano de mestrado a ser definido,

8.13 chumbadouros. acessorios e fixacGes. e batente de pavimento. un

8.13.1 VIOlaeb-c/ 1,00x2,20m un 42.00
8.13.2 VI03aeb-c/1,00x2,20m un 10.00
8.13.3 VI 04 - ¢/ 1,00x2,20m un 1.00
8.13.4 VI 06 - ¢/ 1,00x2,20m, sem vidros e sem padieiras un 5.00
8.13.5 VI 08 - ¢/ 1,00x2,20m, sem vidros un 4.00

Portas interiores metalicas corta-fogo CF60, em aluminio do tipo "Extrusal A.040"
ou tipo "EME PCH 40, cor a definir,, incluindo no prego unitario a estrutura de aros
em Chapa quinada do sistema, Caixa de fechadura Nemef 1769, Cilindro PE Tesa
Niquelado 50X50, Puxadores em acgo inox do tipo Sena, Dobradicas e batente de
pavimento do tipo JNF IN.13.106.25, Mestrada de acordo com plano de mestrado a

8.14 ser definido, chumbadouros, acessérios e fixagdes, e barra anti-panico.
8.14.1 VI Olc - ¢/ 1,00x2,20m - 1 folha abrir, com 1 barra anti-panico un 5.00
8.14.2 VI 07 - ¢/ 1,00x2,20m - 1 folha abrir, com 1 barra anti-panico un 1.00
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Caixilharias interiores de aluminio do tipo "Extrusal A.040 / A.155" ou tipo "EME
PCH 40, cor a definir,, incluindo no prego unitario todos os acessoérios dos sistemas
e perfis para o seu perfeito funcionamento (cremones, fechos, vedantes dobradicas
etc.), e Vidros duplos esp. 30,38mm, peso 35kg/m2, do tipo Float 6mm Temprex
esp.6mm +16 + Multipact laminado 44.1 esp. 8,38mm, borrachas de fixagao dos

8.15 vidros serdo a cor das caixilharias e silicone da Wirth, cantoneiras laterais.

8.15.1 VI 02 - ¢/ 3,80x2,20m - 2 folhas abrir e fixo, com 2 barras anti-panico un 1.00
8.15.2 VI03aeb-c/ 1,00x0,60m - bandeira fixa un 10.00
8.15.3 VI 04 - ¢/ 3,25x0,60m - bandeira fixa un 1.00
8.15.4 VI 05 - ¢/ 1,50x2,20m - 2 folhas abrir, sem vidros un 1.00

Caixilhos interiores em grelhagens perfil "Z" do tipo "Extrusal A.040" em aluminio
termolacado de cor a escolher, incluindo no prego unitario aros estruturais,

8.16 cantoneiras e fixacGes envolventes, ferragens, acessorios, fixacoes:
8.16.1 VI03aeb-c/1,00x0,20m un 10.00
8.16.2 VI 04 - ¢/ 3,25x0,20m un 1.00
VI 09 - ¢/ 1,0x1,0m para ventilacdo do poco inglés, incluindo todos os trabalhos de
8.16.3 construlcdo civil e ligagdo de dguas pluviais a caixa proxima. un 1.00
8.17 DIVERSOS
Estores de segurancga exteriores de aluminio térmico, incluindo no prego unitario
8.17.1 caixas de recolha, guias de deslizamento lateriais. m2 10.56

Estrutura auto-portante em aluminio formando caixa de ar e espessura de 17cm,
da "caixa" Imprensa e camarotes poente (panos traseiros e laterais) incluindo
isolamento dos topos com Membrana de Espuma de Polietileno Reticulado esp.
8.17.2 5mm, para isolar e revestir a madeira, incluindo todos os acessérios e fixagoes. m2 267.33

Isolamento na face exterior das estruturas auto-portantes das "caixas" Imprensa e
camarotes poente (panos traseiros e laterais), com Paineis sandwich em aluminio
40mm, incluindo na sua base rufagem em zinco com pingadeira, pronto a revestir
8.17.3 a madeira. m2 328.34
9 CARPINTARIAS
Os pregos unitarios propostos nas portas incluem sistema de mestragem de
Nota: chaves.
9.1 PORTAS EXTERIORES

Portas exteriores de batente (e=70mm) em madeira lamelada de pinho nérdico
e=2cm em ambas as faces, com grade estrutural para os panos de revestimento,
incluindo no prego unitario aros e guarnicées em madeira macica de pinho nérdico,
e ferragens e acessorios em ago inox, batente de pavimento, borracha de
calafetagem Aros, cor branca, o tratamento com uma demado de tapa-poros e

91.1 duas deméos com verniz de poliuretano, acabamento de fabrica com 30% brilho:
9.1.1.1 VE 22 ¢/ 1,00x2,20m un 1.00
9.2 ARMARIOS

Armarios Sanitarios em MDF hidrofugo 20mm com acabamento lacado, e melamina
a escolher pelo interior, com portas 30mm, incluindo estrutura, prateleiras fixas e
amoviveis, e acessorios tipo Blumotion, dobradigas, fechos, pegas de abertura

9.2.1 moldadas nas portas.

- Piso O

9.2.1.1 Ar 02 c/ 3,00x0,50x2,20m (64 - Posto Médico) un 1.00
9.2.1.2 Ar 02 ¢/ 2,00x0,40x2,20m (93 - Acessos do B.01) un 1.00
9.2.1.3 Ar 02 ¢/ 2,40x0,50x2,20m (25 - Sala do B.02) un 1.00
9.2.1.4 Ar 02 ¢/ 1,60x0,60x2,20m (43 - Acesso do B.05) un 1.00
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9.2.15 Ar 03 ¢/ 1,60x0,30%x2,20m (29 - Sala do B.03) un 1.00
9.2.1.6 Ar 03 ¢/ 1,50x0,30x2,20m (33 - Sala do B.04) un 1.00
9.2.1.7 Ar 03 ¢/ 2,17x0,80x2,20m (39 - Redagao) un 1.00
9.2.1.8 Ar 03 ¢/ 3,00x0,60x2,20m (39 - Redagao) un 1.00
9.2.1.9 Ar 03 ¢/ 3,68x0,0,85x2,20m (35 - Zona Mista, Entrada) un 1.00
- Piso 1

9.2.1.10 Ar 03 ¢/ 1,81x(0,30 a 0,60)x2,20m (79 - Arrumo da Area VIP) un 1.00
9.2.1.11 Ar 03 ¢/ 3,20x0,40x2,20m (103 - Bilheteira a Nascente) un 1.00
- Piso 2

9.2.1.12 Ar 03 ¢/ 2,90x0,85x2,20m (84 - Acesso aos Camarotes) un 1.00

Bancos corridos de base para Cacifos com estrutura metdlica de aluminio com 1,0m
de largura e 50cm de altura, assentos com 50cm de largura e pousa-calgado
9.2.2 inferior em paineis de resinas fendlicas a escolher de 10mm de espessura. m 36.45

9.3 DIVERSOS

Bancadas de trabalho da Imprensa escrita e Bilheteiras, em Mdf hidrofugo com

acabamento superior e lateral do tipo "Forbo Desktop 2mm- Smokey blue NCS

7010-R90B-LRV 8%)" ou equivalente, bordadura com 5x3cm, incluindo no prego
931 unitario estrutura metalica de suporte e fixacdo, tratada e esmaltada.

10 PINTURAS
10.1 TECTOS INTERIORES

Nota: (MedicOes em projecgao horizontal dos compartimentos)
Pintura de tectos falsos do tipo Knauf trés demdos de tinta aquosa de resina
10.11 sintética do tipo "VINYLMAT da CIN". (T 01a) m2 172.63
Pintura de tectos falsos tipo Knauf trés demaos de tinta aquosa de resina sintética
10.1.2 do tipo "VINYLMAT da CIN". (T 01b) m2 389.37
Pintura de tectos falsos tipo Fermacel com trés demaos de tinta aquosa de resina
10.1.3 sintética do tipo "VINYLMAT da CIN". (T 07) m2 473.28
10.2 PAREDES INTERIORES
Pintura de paredes interiores estanhadas, de gesso cartonado e "Fermacel" ja
barradas, com primario anti-alcalino e trés demaos de tinta aquosa de resina
10.2.1 sintética do tipo "VINYLMAT da CIN". (Aca 03) m2 4,935.96
11 EQUIPAMENTOS (SANITARIOS E BALNEARIOS)

11.1 Aparelhos Sanitarios

m 37.73

Fornecimento e montagem de Sanita suspensa do tipo SANINDUSA Cetus, cor
branco, ref. 110032, ou equivalente, incluindo todos os pertences e trabalhos
necessarios para a sua correcta instalagdo, de acordo com as indicagGes do
11.1.1 fornecedor, os desenhos de pormenor e o caderno de encargos. un 64.00

Fornecimento e montagem de Tampo de sanita do tipo SANINDUSA Cetus com
clipoff e slowclose, cor branco, ref. 21031, ou equivalente, incluindo todos os
pertences e trabalhos necessarios para a sua correcta instalagdo, de acordo com as

11.1.2 indicacOes do fornecedor, os desenhos de pormenor e o caderno de encargos. un 64.00

Fornecimento e montagem de Sanita suspensa do tipo SANINDUSA New WcCare,
cor branco, ref. 129032, ou equivalente, incluindo todos os pertences e trabalhos
necessarios para a sua correcta instalagdo, de acordo com as indicagGes do

11.1.3 fornecedor, os desenhos de pormenor e o caderno de encargos. un 22.00
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Fornecimento e montagem de Tampo de sanita slowclose com abertura frontal do
tipo SANINDUSA New WcCare, cor branco, ref. 22931, ou equivalente, incluindo
todos os pertences e trabalhos necessarios para a sua correcta instalagdo, de

acordo com as indicagdes do fornecedor, os desenhos de pormenor e o caderno de

Fornecimento e montagem de Suporte com tanque DD do tipo SANINDUSA Sanbest
Ref. 40533, ou equivalente, incluindo todos os pertences e trabalhos necessarios
para a sua correcta instalacdo, de acordo com as indicacdes do fornecedor, os
11.1.5 desenhos de pormenor e o caderno de encargos. un 86.00

Fornecimento e montagem de Placa dupla descarga do tipo SANINDUSA Plan,
Cromado, Ref. 4001311, ou equivalente, incluindo todos os pertences e trabalhos
necessarios para a sua correcta instalagao, de acordo com as indicagées do
11.1.6 fornecedor, os desenhos de pormenor e o caderno de encargos. un 86.00

Fornecimento e montagem de Urinol coletivo ao pavimento de encastrar do tipo
DELABIE L coletivo, Larguras personalizadas, Acabamento Inox 304 polido
satinado, ou equivalente, incluindo todos os pertences e trabalhos necessarios para
a sua correcta instalacao, de acordo com as indicacdes do fornecedor, os desenhos

11.1.7 de pormenor e o caderno de encargos.

11.1.7.1 Largura = 1,60 m un 1.00
11.1.7.2 Largura = 2,00 m un 1.00
11.1.7.3 Largura = 2,80 m un 2.00
11.1.7.4 Largura = 6,90 m un -
11.1.7.5 Largura = 7,00 m un 1.00
11.1.7.6 Largura = 7,40 m un 2.00

Fornecimento e montagem de Urinol do tipo SANINDUSA WCA ref. 111500, cor
branco, ou equivalente, incluindo todos os pertences e trabalhos necessarios para a
sua correcta instalagdao, de acordo com as indicagdes do fornecedor, os desenhos

11.1.8 de pormenor e o caderno de encargos. un 5.00
Fornecimento e montagem de Lavatério de parede do tipo cETUS Suspenso 55,

incluindo coluna suspensa, cor branco da Sanindusa, ref. 110300 + 110220), ou
equivalente, incluindo todos os pertences e trabalhos necessarios para a sua
correcta instalagao, de acordo com as indicagdes do fornecedor, os desenhos de
11.19 pormenor e o caderno de encaraos. un 70.00

Fornecimento e montagem de Lavatodrio do tipo SANINDUSA New WcCare 65x58,
cor branco, ref. 129320, ou equivalente, incluindo todos os pertences e trabalhos
necessarios para a sua correcta instalagdo, de acordo com as indicacGes do
11.1.10 fornecedor, os desenhos de pormenor e o caderno de encargos. un 16.00

Fornecimento e montagem de Lavatoério de canto do tipo SANINDUSA New WcCare,
cor branco, ref. 129700, ou equivalente, incluindo todos os pertences e trabalhos
necessarios para a sua correcta instalagdo, de acordo com as indicacGes do
11.1.11 fornecedor, os desenhos de pormenor e o caderno de encargos. un 2.00

Fornecimento e montagem de Pia Hospitalar do tipo SANINDUSA, cor branco, ref.
118610 ou equivalente, incluindo emboque para aplicagdo de fluxdmetro, kit de
fixacdo, todos os pertences e trabalhos necessarios para a sua correcta instalacdo,

de acordo com as indicagdes do fornecedor, os desenhos de pormenor e o caderno
11.1.12 de encarqgos. un 2.00

Fornecimento e montagem de Grelha para pia hospitalar do tipo SANINDUSA, ref.
4A1861, Acabamento Inox, ou equivalente, incluindo todos os pertences e
trabalhos necessarios para a sua correcta instalagdo, de acordo com as indicacdes
11.1.13 do fornecedor, os desenhos de pormenor e o caderno de encargos. un 2.00
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11.2 Torneiras

Fornecimento e montagem de torneira temporizada de Lavatorio, tipo sénior NEW
ICONE S/VDA, da SANINDUSA, ref.2 5266341., de acordo com as indicacdes do
11.2.1 fornecedor, os desenhos de pormenor e o caderno de encargos. un 70.00

Fornecimento e montagem de Torneira temporizada de encastrar eco para urinol do
tipo SANINDUSA ref. 5190541, Acabamento Cromado, ou equivalente, incluindo
todos os pertences e trabalhos necessarios para a sua correcta instalagdo, de

acordo com as indicagdes do fornecedor, os desenhos de pormenor e o caderno de

Fornecimento e montagem de Torneira de duche temporizada do tipo DELABIE
TEMPOSTOP 2 ref. 749870, Acabamento latdo macico cromado, ou equivalente,
incluindo espelho de parede @ 80mm com acabamento em Latdo macico cromado,
a estanquidade do espaco de encastramento assim como a evacuagao de eventuais
fugas e condensacoes, todos os pertences e trabalhos necessarios para a sua
correcta instalacdo, de acordo com as indicacdes do fornecedor, os desenhos de
11.2.3 pormenor e o caderno de encargos. un 29.00

Fornecimento e montagem de Misturadora de lavatério Monobloco Manipulo Clinico
Lavatério EASY, da SANINDUSA, ref.@ 5258801., de acordo com as indicagdes do
11.2.4 fornecedor, os desenhos de pormenor e o caderno de encargos. un 20.00

11.3 Chuveiros

Fornecimento e montagem de Chuveiro de duche fixo encastrado do tipo DELABIE

TONIC JET ref. 712000, Anticalcario, Acabamento Latao macico cromado, ou

equivalente, incluindo todos os pertences e trabalhos necessarios para a sua

correcta instalacdo, de acordo com as indicacdes do fornecedor, os desenhos de
11.3.1 pormenor e o caderno de encaraos. un 29.00
11.4 Espelhos

Fornecimento e montagem de Espelhos de casa de banho, esp. 6mm meio cristal,

larguras e alturas personalizadas, embutido na parede, arestas bolesdas e

aplicados por colagem em reboco, de acordo com as indicagbes do fornecedor, os

11.41 desenhos de pormenor e o caderno de encargos.

114.1.1 0,80m x 1,30m (Largura x Altura) m?2 10.00
11.4.1.2 1,00m x 1,30m (Largura x Altura) m?2 2.00
11.4.1.3 0,90m x 1,00m (Largura x Altura) m?2 3.00
11.4.1.4 1,00m x 1,00m (Largura x Altura) m?2 3.00
11.4.1.5 1,20m x 1,00m (Largura x Altura) m?2 4.00
11.4.1.6 1,60m x 1,00m (Largura x Altura) m?2 1.00
11.4.1.7 1,77m x 1,00m (Largura x Altura) m?2 1.00
11.4.1.8 2,00m x 1,00m (Largura x Altura) m?2 1.00

12 CADEIRAS, TORNIQUETES, TUNEL, BALCOES E DIVERSOS

Bancos para acompanhante de pessoas com mobilidade reduzida do tipo
"ELEGANCE da PROSPORT" ou equivalente, em copolimero de polipropileno,
composto por material Copolimero de Prolipropileno colorado com 3-4 mm esp. e
com pé de suporte fixo ao pavimento conforme especificagao técnica, e
acabamento sera liso, semi-licido, com tratamento anti-UV, resistente ao fogo,
12.1 provado segundo a norma anti vandalismo, de cor RAL 9017 pantone black. un 62.00

Bancos para suplentes do tipo "ELEGANCE da PROSPORT" ou equivalente, em
material Copolimero de Prolipropileno colorado com 3-4 mm esp. e com estrutura
de fixacdo a parede conforme especificagao técnica, acabamento sera liso, semi-
[Ucido, com tratamento anti-UV. Resistente ao fogo, provado segundo a norma anti
12.2 vandalismo. de cor RAL 9017 pantone black. un 40.00
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Balcao de Bar do camarote presidencial com 3,78m de desenvolvimento, executado
com frente e costa em MDF de 2cm hidrofugo lacado de cor a escolher, estruturado
em madeira tratada e tubulares, tampo em ripas de madeira lamelada de pinho
nordico com 10cm de espessura tratada e acabamento envenizado e rodapé em

12.3 cantoneira de aluminio. un 1.00
Balcbes curvos para publico geral com 11,90m de desenvolvimento, nos pisos 0 e

1, executados com frente de 1,20m de altura, tampo com 57cm de largura e
prateleira com 83cm de largura em betdao armado de 10cm de espessura, incluindo

12.4 limpeza e envernizamento com produto hidrorrepelente. un 2.00
Balcbes para publico geral com (3,35+1,80)m de desenvolvimento, no piso 1

poente, executados com frente de 1,20m de altura e tampo com 40cm de largura
em betdo armado de 10cm de espessura, incluindo limpeza e envernizamento com

125 produto hidrorrepelente. un 2.00
Tunel de fole amovivel retractil do tipo "Tolniber" ou equivalente, com

11,80x3,50m e 2,75m de altura, com perfilaria e estrutura de aluminio lacado cor
a escolher e cobertura em Pvc 650 branco, rodizios e calhas guia em acgo
galvanizado, placar de topo em aluminio composito do tipo "AMC", para colagem

12.6 de vinilico ou publicidade. _ un 1.00
Vedacao de junta de dilatagcao de 20 mm de largura, em paramento horizontal

interior ou exterior, com massa elastomérica monocomponente a base de
poliuretano, de cor cinzento, sobre corddo de polietileno expandido de células
fechadas, de secgdo circular de 25 mm de didmetro; recobrimento prévio da
superficie nos flancos da junta, para melhorar a aderéncia da massa, com primario
monocomponente a base de poliuretano, incolor; acabamento através de

12.7 alisamento do material com espatula. o _ m 132.00
Vedacao de junta de dilatacao de 20 mm de largura, em paramento vertical interior

ou exterior, com massa elastomérica monocomponente a base de poliuretano, de
cor cinzento, sobre corddo de polietileno expandido de células fechadas, de secgdo
circular de 25 mm de didmetro; recobrimento prévio da superficie nos flancos da
junta, para melhorar a aderéncia da massa, com primario monocomponente a base

de poliuretano, incolor; acabamento através de alisamento do material com

Trabalhos de construcgdao civil de apoio a todas as especialidades intervenientes na
empreitada se omissos nos respectivos articulados, nomeadamente abertura de
12.9 rocos, atravessamentos, carotes, valas, etc. vg 1.00
- Capitulo VI - Rede de Aguas/Incéndio
Nota: Trabalhos a realizar de acordo com o projeto, satisfazendo o especificado no
caderno de encargos/Memoria Descritiva e Justificativa e incluindo todos os
acessorios e trabalhos necessarios. As referéncias e marcas devem de ser
- entendidas como "tipo" ou "equivalente".
1 TUBAGENS E ACESSORIOS
Fornecimento e montagem de canalizagdo em tubo multicamada PMC, na rede de
agua fria, saliente "a vista" ou com montagem embebida em alvenarias, incluindo
abracadeiras e todos os restantes acessoérios e trabalhos necessarios como abertura

11 e fecho de roco, de:

111 @50mm ml 3.06
1.1.2 @40mm ml 35.81
1.13 @32mm ml 102.62
1.1.4 @26mm ml 238.24
1.15 @20mm ml 214.10
1.1.6 @16mm ml 117.28
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Fornecimento e montagem de canalizagdo em tubo multicamada PMC, na rede de
agua quente, saliente "a vista" ou com montagem embebida em alvenarias, com
isolamento com 1cm de espessura, incluindo abragadeiras e todos os restantes

1.2 acessorios e trabalhos necessarios como abertura e fecho de rogo, de:

1.2.1 @40mm ml 52.24
1.2.2 @32mm ml 34.06
1.2.3 @26mm ml 80.11
1.2.4 @20mm ml 56.41
1.2.5 @16mm ml 12.10

Fornecimento e montagem de canalizagdo em tubo PEAD PN16, na rede de agua
fria, montagem embebida no pavimento ou parede, incluindo abertura de vala ou
de rocos, tapamento, remates, curvas, acessorios, ligacdes as pecas e demais

13 trabalhos necessarios a boa execucao deste trabalho, de:
1.3.1 @110mm ml 53.83
1.3.2 @90mm ml 61.14
1.3.3 263mm ml 308.56
1.3.4 @50mm ml 56.15
1.3.5 @40mm ml 121.77
1.3.6 @28mm ml 15.93
1.3.7 @25mm ml 13.79
1.4 Fornecimento e montagem de valvula de corte macho esférico em aco inox, de: un
14.1 @110mm un 1.00
1.4.2 290mm un 1.00
1.4.3 @63mm un 2.00
1.4.4 @40mm un 4.00
1.4.5 @32mm un 7.00
1.4.6 @26mm un 18.00
1.4.7 @20mm un 10.00
1.4.8 @16mm un 7.00
15 Fornecimento e montagem de valvula anti-retorno em aco inox, de:
1.5.1 ?110mm un 1.00
Fornecimento e montagem de contador totalizador, incluindo todos os acessorios
1.6 necessarios a sua instalac3o. un 1.00
Fornecimento e execugdo da ligagdo do edificio a rede existente, incluindo todos os
1.7 trabalhos necessarios a sua perfeita execugdo. un 1.00

Fornecimento e montagem de reservatorio de agua, com capacidade de 40.000
litros, incluindo escavacdo, aterro e todos os trabalhos necessarios a sua perfeita

1.8 execucao, de acordo com Caderno de Encargos. un 1.00
Execucdo de furo para captacdo de agua com profundidade de 100m, incluindo

bomba com caudal de 3000 I/hora e 2,2kw de poténcia, tubagem de ligacéo e
19 todos os trabalhos necessarios a sua perfeita execucao. un 1.00
2 REDE DE INCENDIOS
Fornecimento e montagem de canalizagbes em tubo de ago galvanizado, série
média, com montagem exterior roscada, incluindo acessérios, suportes de fixacao,
flanges, pintura com primario e esmalte na cor vermelha, furagdes remates e

2.1 reqularizacdes.

2.11 g31/2" ml 10.42
2.1.2 g21/2" ml 181.62
2.1.3 @ 2" ml 215,51
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2.1.4 @11/4" ml 6.83

Fornecimento e montagem de boca de incéndio armadado tipo carretel, instalada
em armario, do tipo NOHA modelo 136, ou equivalente, Inclui carretel com
mangueira de 25m de comprimento e agulheta de 3 posicdes. Inclui todos os
22 acessorios de montagem, valvula de seccionamento, fixagoes, ligacGes e colocagdo. un 13.00

Fornecimento e montagem de grupo de bombagem constituido por duas
motobombas centrifugas monocelulares, sendo uma de reserva, uma electrobomba
jockey centrifuga multicelular, todos os acessorios de instrumentagao, controle e
hidraulicos, quadros eléctricos, incluindo todos os trabalhos de construcao civil e

23 acessorios necessarios a sua instalagdo, de acordo com o caderno de encargos. un 1.00
- Capitulo VII - Rede de Esgotos/Pluviais

1 ESGOTOS
11 TUBAGENS E ACESSORIOS

Fornecimento e assentamento de tubo tipo PVC - U PN6, série B ou equivalente de
montagem embebida no pavimento ou parede, incluindo abertura de vala ou de
rogos, tapamento, remates, curvas, acessorios, ligacdes as pecas e demais

111 trabalhos necessarios a boa execugdo deste trabalho.

1.1.1.1 @50 ml 195.53
1.1.1.2 @75 ml 77.94
1.1.1.3 @90 ml 121.55
1.1.14 @110 ml 125.50
1.1.1.5 @125 ml 51.96
1.1.1.6 @140 ml 93.89
1.1.1.7 @160 ml 132.05
1.1.1.8 @200 ml 244.56

Fornecimento e assentamento de tubo tipo PVC - U PN6, série B ou equivalente de
montagem suspensa, incluindo fixagdes, remates, curvas, acessorios, ligacdes as

1.1.2 pecas e demais trabalhos necessarios a boa execucdo deste trabalho.

1.1.2.1 @50 ml 3.66
1.1.2.2 @75 ml 48.56
1.1.2.3 @90 ml 96.92
1.1.24 @110 ml 86.14

Fornecimento e assentamento de tubo tipo PVC - U PN6, série B ou equivalente,
em montagem embebida em coretes, em roco ou a vista em tubos de queda,
incluindo abertura de rocos e tapamento, fixacGes, remates, curvas, acessorios,

1.1.3 ligagdes e demais trabalhos necessarios a boa execugdo deste trabalho.

1.13.1 @75 ml 30.20
1.1.3.2 @90 ml 34.00
1.1.33 @110 ml 59.30
1.1.3.4 @125 ml 14.10

Fornecimento e assentamento de tubo tipo PVC - U PN6, série B ou equivalente,
em montagem embebida em coretes, em roco ou a vista em tubos de ventilagdo,
incluindo abertura de rocos e tapamento, fixacGes, remates, curvas, acessorios,

1.1.4 ligagdes e demais trabalhos necessarios a boa execugdo deste trabalho.
1.14.1 @75 ml 12.50
1.1.4.2 @90 ml 11.60
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1.1.4.3 @110 ml 40.90
1.1.4.4 @125 ml 11.40
Fornecimento e montagem de valvula de admissdo de ar, nos terminais dos tubos
1.1.5 de ventilagdo
1.1.5.1 @75 un 4.00
1.1.5.2 @90 un 4.00
1.1.5.3 @110 un 11.00
1.1.5.4 @125 un 3.00
1.1.6 Fornecimento e montagem bocas de limpeza em PVC para tubagem a vista un 41.00
Fornecimento e colocacao de caixas de reunidao em PVC U EN 1329, com tampa em
1.1.7 aco inox un 21.00
Fornecimento e colocagdo de caixas de reunido incluindo boca de limpeza em PVC
1.1.8 U EN 1329, com tampas em aco inox un 8.00
Fornecimento e colocacao de ralos de pavimento em PVC U EN 1329, com tampa
1.1.9 em aco inox un 19.00
Caleira em betao com grelha em acgo inox, com 100x150, incluindo ligagdes,
1.2 acessorios e trabalhos complementares. mi 36.38

Execugdo de camaras de inspeccdo em blocos de betdo quadradas 1,0*1,0m, com
tampa em ferro fundido 0,6*0,6m, executadas em conformidade com pormenores
e restantes elementos do projeto, incluindo escavacgao e aterro, Salpico, emboco e
reboco das faces interiores, aditivo hidrofugante, base em betonilha acabada em

cimento queimado a colher e aplicada sobre massame, impermeabilizacdo interior
com revestimento epoxi impermeabilizante e anti-oxidante tipo "Hidrocarboepox"

ou equivalente, degraus, tampas estanques e respectivos aros em ferro fundido

com inscricdo "saneamento", todos os elementos metalicos aplicados nas tampas

1.3 serao devidamente decapados e metalizados. un 45.00

Execucdo de caixa de queda guiada em argolas de betdo com diametro 1,25m, com
tampa em ferro fundido 0,6*0,6m, executadas em conformidade com pormenores
e restantes elementos do projeto, incluindo escavacgao e aterro, Salpico, emboco e
reboco das faces interiores, aditivo hidrofugante, base em betonilha acabada em
cimento queimado a colher e aplicada sobre massame, impermeabilizacdo interior
com revestimento epoxi impermeabilizante e anti-oxidante tipo "Hidrocarboepox"
ou equivalente, degraus, tampas estanques e respectivos aros em ferro fundido
com inscricdo "saneamento", todos os elementos metalicos aplicados nas tampas

1.4 serao devidamente decapados e metalizados. un 1.00
Trabalho de ligacdo a rede municipal existente, incluindo todos os trabalhos e

1.5 materiais necessarios a sua execucao. un 1.00

2. PLUVIAIS

Fornecimento e assentamento de tubo tipo PVC - U PN6, série B ou equivalente de
montagem embebida no pavimento ou parede, incluindo abertura de vala ou rogos
e tapamento, remates, curvas, acessorios, ligacées as pecas e demais trabalhos

21 necessarios a boa execucao deste trabalho.

2.1.1 @90 ml 13.93
2.1.2 @110 ml 175.93
2.1.3 @200 ml 196.29
214 @315 ml 224.42
2.1.5 @400 ml 75.55

Fornecimento e assentamento de tubo de ferro fundido Metallit abocardado de
montagem em vala, incluindo abertura de vala ou rogos e tapamento, fixacdes,
remates, curvas, acessorios, ligagdes as pecas e demais trabalhos necessarios a
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2.2.1 @315 ml 7.00
Fornecimento e montagem de tubo de queda em PVC U PN6, série B, saliente "a
vista" ou embebido, incluindo abragadeiras e todos os restantes acessorios e

2.3 trabalhos necessarios a realizacdo do trabalho, de:

2.3.1 @90 ml 208.95

Execucdo de camaras de inspeccdo em blocos de betdo quadradas 0,4*0,4m, com
tampa em ferro fundido 0,4*0,4m, executadas em conformidade com pormenores
e restantes elementos do projeto, incluindo escavacgao e aterro, Salpico, emboco e
reboco das faces interiores, aditivo hidrofugante, base em betonilha acabada em
cimento queimado a colher e aplicada sobre massame, impermeabilizacdo interior
com revestimento epoxi impermeabilizante e anti-oxidante tipo "Hidrocarboepox"
ou equivalente, tampas estanques e respectivos aros em ferro fundido com
inscrigdo "pluvial", todos os elementos metalicos aplicados nas tampas serdo
2.4 devidamente decapados e metalizados. un 27.00

Execucdo de camaras de inspeccdo em blocos de betdo quadradas 1,0*1,0m, com
tampa em ferro fundido 0,6*0,6m, executadas em conformidade com pormenores
e restantes elementos do projeto, incluindo escavacgao e aterro, Salpico, emboco e
reboco das faces interiores, aditivo hidrofugante, base em betonilha acabada em
cimento queimado a colher e aplicada sobre massame, impermeabilizacdo interior
com revestimento epoxi impermeabilizante e anti-oxidante tipo "Hidrocarboepox"
ou equivalente, tampas estanques e respectivos aros em ferro fundido com
inscrigdo "pluvial", todos os elementos metalicos aplicados nas tampas serdo

25 devidamente decapados e metalizados. un 22.00
Fornecimento e colocagdo de tubo ladrdo na cobertura, com didametro de 50mm,

2.6 incluindo fixacdes e todos os materiais necessarios a sua execucao. un 3.00
Fornecimento e assentamento de ralo de pinha em PP na cobertura, incluindo

2.7 fixacBes e todos 0os materiais necessarios a sua execugao. un 20.00

Meia cana formando caleira, em meio tubo de betdao com @200mm, incluindo
fundacdo de assentamento em betdo, ligagdes, acessoérios e trabalhos

2.8 complementares. mi 112.31
Caleira do tipo acodrain N200K ou equivalente com grelha de fundigao, com

100x150, incluindo fundagdo de assentamento em betdo, ligagdes, acessorios e

2.9 trbalhos complementares ml 86.30
Trabalho de ligacdo a rede municipal existente, incluindo todos os trabalhos e
2.10 materiais necessarios a sua execucao. un 1.00

Execucdo de caixa de queda guiada em argolas de betdo com didmetro 1,25m, com
tampa em ferro fundido 0,6*0,6m, executadas em conformidade com pormenores
e restantes elementos do projeto, incluindo escavacao e aterro, Salpico, emboco e
reboco das faces interiores, aditivo hidrofugante, base em betonilha acabada em
cimento queimado a colher e aplicada sobre massame, impermeabilizacdo interior
com revestimento epoxi impermeabilizante e anti-oxidante tipo "Hidrocarboepox"
ou equivalente, degraus, tampas estanques e respectivos aros em ferro fundido
com inscricao "saneamento", todos os elementos metalicos aplicados nas tampas
211 serao devidamente decapados e metalizados. un 1.00

- Capitulo VIII - InstalagGes Elétricas

Fornecimento, montagem, ensaio de acordo com os projectos de instalagdes

eléctricas, cadernos de encargos, condicGes e especificagées técnicas especiais e

particulares, bem como dos trabalhos de construcédo civil e apoios necessarios para
- execucao da empreitada.
- PISO TERREO
- ILUMINAGAO
- Condutores
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Fornecimento e montagem de cabos, condutores e todos os acessorios,
nomeadamente terminais de cravamento, ponteiras de adaptacao de aluminio a
1 cobre, serrilhas de aperto, marcadores identificativos de circuitos, dos tipos:

1.1 XG(zh)-U 2x1,5 ml 10.00
1.2 XG(zh)-U 3x1,5 ml 30.00
1.3 XG(zh)-U 6x1,5 ml 17.00
1.4 XG(zh)-U 3G4 ml 2,535.00
- Tubagem

Fornecimento, montagem de tubo tipo VD, PVC ou Corrugado e todos os
acessorios, nomeadamente aneis de emendas, curvas, chegadas em forma de
» boquilha aos quadros eléctricos, abracadeiras de suporte e fixacdo, dos tipos:

2.1 VD @25 ml 2,251.00
2.2 CORRUGADO @25 ml 110.00
- Tipologia de Caixas
Fornecimento e montagem de caixas, bem como todos os acessorios de fixagdo ao
3 tecto e parede.

3.1 Caixas derivagao un 4.00
3.2 Caixas aplique un 62.00
33 Caixas aparelhagem de fundo duplo un 113.00

- Aparelhagem

Fornecimento e montagem da aparelhagem de comando, manobra e utlizagdo, nas
caixas de aparelhagem devidamente limpas, e todos os acessdrios, nomeadamente
4 terminais de aperto as proprias caixas de aparelhagem, dos tipos:

4.1 Interruptores unipolares un 11.00
4.2 Detectores de movimento 360° de encastrar, tipo Steinel ou equivalente. un 2.00
4.3 Comutador de lustre, tipo Logus 90 do tipo "Efapel” ou equivalente. un 7.00
4.4 Comutador de Escada duplo, tipo Logus 90 do tipo "Efapel”. un 4.00
- Parcial Cabos/Tubos e Aparelhagem

- Luminarias

Fornecimento e montagem de todas as luminarias, quer de encastrar, quer
salientes, electrificadas, incluindo as respectivas lampadas e todos os acessorios,
ensaio e medicbes, de acordo com os calculos luminotécnicos, condigdes e
especificagdes técnicas especiais, do tipo "INDALEGUE", dos tipos a seguir

> indicadas:
5.1 3 un 83.00
5.2 6 un 25.00
53 8 un 74.00
5.4 9 un 1.00
5.5 11 un 8.00
5.6 12 un 7.00
5.7 13 un 3.00
5.8 14 un 19.00
5.9 17 un 1.00
5.10 23 un 7.00
- Parcial Luminarias
- TOMADAS
- Condutores
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Fornecimento e montagem de cabos, condutores e todos os acessorios,
nomeadamente terminais de cravamento, ponteiras de adaptacao de aluminio a
g cobre, serrilhas de aperto, marcadores identificativos de circuitos, dos tipos:

6..1 XG(zh)-U 3G2,5 ml 1,290.00
6.2 XG(zh)-U 3G4 ml 60.00
- Tubagem

Fornecimento, montagem de tubo tipo VD, PVC, Corrugado e todos os acessorios,
nomeadamente aneis de emendas, curvas, chegadas em forma de boquilha aos
7 quadros eléctricos, abragadeiras de suporte e fixagao, dos tipos:

7.1 VD @20 ml 835.00
7.2 VD @25 ml 45.00
- Caixas
8 Fornecimento e montagem de caixas com os respectivos acessorios do tipo:

8.1 Caixas derivagao un 8.00
8.2 Caixas aparelhagem de fundo duplo un 65.00
8.3 Caixa de alimentacao de equipamento (monofasico) un 4.00
8.4 Caixa de alimentagdo de equipamento (monofasico) - Carregamento Eléctrico un 5.00

- Aparelhagem

Fornecimento e montagem da aparelhagem de comando, manobra e utlizacdo, nas
caixas de aparelhagem devidamente limpas, e todos os acessérios, nomeadamente
g terminais de aperto as proéprias caixas de aparelhagem, dos tipos:

9.1 Tomadas de corrente simples, tipo Logus 90 do tipo "Efapel". un 70.00
9.2 Tomadas em calha, tipo Logus 90 do tipo "Efapel". un 24.00
- Parcial Tomadas
- ILUMINACAO DE SEGURANCA
- Condutores/Cabos
Cabo anti-fogo para instalacao e alimentacdo dos equipamentos de segurancga, do
10 tipo:
10.1 XG(zh) frt- U 3G1,5mm?2 ml 2,510.00
- Tubagem
Fornecimento e montagem de cabos, condutores e todos os acessorios,
nomeadamente terminais de cravamento, ponteiras de adaptacdao de aluminio a
cobre, serrilhas de aperto, marcadores identificativos de circuitos, dos tipos a
11 sequir indicadas:
11.1 VD @20 ml 2,340.00
- Caixas
Fornecimento e montagem de caixas e todos os acessoérios, nomeadamente
12 terminais de cravamento, de aperto, dos tipos:

12.1 Caixas derivagao un 2.00
12.2 Caixas aplique un 50.00
12.3 Caixas de aparelhagem de fundo duplo un 10.00

- Armaduras de Emergéncia
Iluminacao de Seguranca, com Blocos Autonomos Permanentes do tipo "COOPER",
Corpo em perfil de aluminio. Autonomia de 60 minutos. Aplicagdo saliente no tecto

13 e/ou parede. Com leds brancos. IP40. un 40.00
Iluminacao de Seguranca, com Blocos Autonomos Nao Permanentes do tipo

"COOPER", Corpo em perfil de aluminio. Autonomia de 60 minutos. Aplicacdo

14 saliente no tecto e/ou parede. Com leds brancos. IP40. o un 19.00
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- Parcial Iluminagdo Seguranca
- LINHA DE COMANDO
- Condutores

Fornecimento e montagem de cabos, condutores e todos os acessorios,
nomeadamente terminais de cravamento, ponteiras de adaptagdo de aluminio a
15 cobre, serrilhas de aperto, marcadores identificativos de circuitos, dos tipos:

15.1 XG(zh) frt-U 2x1,5mm2 ml 780.00
- Tubagem

Fornecimento e montagem de cabos, condutores e todos os acessorios,
nomeadamente terminais de cravamento, ponteiras de adaptacao de aluminio a
16 cobre, serrilhas de aperto, marcadores identificativos de circuitos, dos tipos:

16.1 VD @20 ml 575.00
- Caixas
Fornecimento e montagem de caixas e todos os acessorios, nomeadamente
17 terminais de cravamento, de aperto, dos tipos:
171 Caixas derivacao un 59.00
- Parcial Linha de Comando
- QUADROS

Fornecimento e montagem de quadros eléctricos do tipo "HAGER", equipados e
cableados, circuitos a iniciarem e terminarem por terminais viking, localizados na
parte superior e/ou inferior dos quadros eléctricos, circuitos devidamente
identificados, quer nos bornes viking quer na porta dos quadros com devidamente
identificados nomeadamente, barramentos, condutores e todos os acessorios,
nomeadamente terminais de cravamento, ponteiras de adaptagdo de aluminio a

18 cobre, serrilhas de aperto, marcadores identificativos de circuitos, dos tipos:

18.1 QUADRO ELECTRICO (Q.E.) un 1.00
18.2 QUADRO ALA DIREITA (Q.Ala Dir) un 1.00
18.3 QUADRO ALA ESQUERDA (Q.Ala Esq) un 1.00
18.4 QUADRO BASTIDOR PRINCIPAL (Q.Bast.Princ.) un 1.00
18.5 QUADRO ENTRADA POENTE (Q.Ent.Poente) un 1.00
18.6 QUADRO CASA MAQUINAS (Q.C.M.) un 1.00
18.7 QUADRO AVAC 1 (Q.Avac 1) - S6 alimentacédo

18.8 QUADRO AVAC 2 (Q.Avac 2) S6 alimentacgdo

18.9 QUADRO COLUNA 1 (Q.C.1) un 1.00
18.10 QUADRO COLUNA 2 (Q.C.2) un 1.00
18.11 QUADRO COLUNA 3 (Q.C.3) un 1.00
18.12 QUADRO COLUNA 4 (Q.C.4) un 1.00
18.13 QUADRO COMANDOS ILUMINACAO un 1.00
18.14 QUADRO FURO un 1.00
18.15 QUADRO SONDAS DE BOMBAS un 1.00
18.16 QUADRO BOMBAS SCI un 1.00
18.17 QUADRO BILHETEIRA SUL un 1.00
18.18 QUADRO E.CARREGAMENTO ELECTRICO (Q.E.C.E) un 1.00
- Cabos/Condutores

Fornecimento e montagem de cabos, condutores e todos os acessorios,
nomeadamente terminais de cravamento, ponteiras de adaptacao de aluminio a
19 cobre, serrilhas de aperto, marcadores identificativos de circuitos, dos tipos:
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19.1 XG(zh)-U 5G6 ml 195.00
19.2 XG(zh)-R 5G10 ml 210.00
19.3 XG(zh)-R 5G16 ml 115.00
19.4 XG(zh)-R 4x25+1G16 ml 770.00
19.5 XG(zh)-R 4x35+1G16 ml 155.00
19.6 XG(zh)-R 4x50+1G25 ml 665.00
19.7 XG(zh)-R 3x(XV-R 4x(1x150)) ml 115.00
19.8 XG(zh)-R 5G4 (alimentacdo Q.AVAC 1) ml 6.00
19.9 XG(zh)-U 5G6 (alimentacdo Q.AVAC 2) ml 9.50
- Tubagem

Fornecimento, montagem de tubo tipo VD, PVC ou Corrugado e todos os
acessorios, nomeadamente aneis de emendas, curvas, chegadas em forma de
20 boquilha aos quadros eléctricos, abracadeiras de suporte e fixacdao, dos tipos:

20.1 VD @32 ml 150.00
20.2 VD @40 ml 85.00
20.3 VD @50 ml 95.00

- Parcial Cabos/Tubos/Quadros
- REDE EXTERIOR/CONDUTAS/CAIXAS/CAMARAS

21 Camara de Visita tipo CVR1 un 13.00
22 Tubo Corrugado @63 ml 120.00
23 Tubo Corrugado @90 ml 2,040.00
24 Tubo Corrugado @125 ml 565.00
25 Vala 0,80x0,50 ml 440.00
26 Vala 1,2x0,5 ml 70.00

- TERRAS DA INSTALACAO
Fornecimento e montagem do sistema de rede de terras da instalagdao, de acordo
com projecto eléctrico e de telecomunicagdes, incluindo ligadores, cabo electrolitico
HO7-R 1G50, tubos, barramento geral de terra com porcas de aperto tipo
borboleta, caixas de ligador amovivel e respectivos ligadores, para um valor de
27 resisténcia de terra de 1009Q. Vg 1.00
- TERRAS SERVICO DO PT
Fornecimento e montagem do sistema de rede de terras da instalagao, de acordo
com projecto eléctrico e de telecomunicagoes, incluindo ligadores, cabo electrolitico
HO7-R 1G50, tubos, barramento geral de terra com porcas de aperto tipo
borboleta, caixas de ligador amovivel e respectivos ligadores, para um valor de
28 resisténcia de terra de 1009. Vg 1.00
- TERRAS PROTECGAO DO PT
Fornecimento e montagem do sistema de rede de terras de proteccao do pt, de
acordo com projecto eléctrico , incluindo ligadores, cabo electrolitico HO7-R 1G50,
tubos, barramento geral de terra com porcas de aperto tipo borboleta, caixas de

ligador amovivel e respectivos ligadores, para um valor de resisténcia de terra de
29 1000. Vg 1.00

- POSTO DE TRANSFORMACAOQO
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Fornecimento, montagem do posto de transformacao TIPO AI 250kVA / 15kV da
EFACEC, em poste de betdo de 14m da CAVAN, seccionador de corte de média com
vara de abertura e fecho de MT (projecto tipo da DGEG), execugao de terras de
proteccao e de servico com valores regulamentares pela DGEG, quadro para
equipamento de contagem pelo distribuidor, quadro de energia (QGBT) e
distribuicdo equipado com fusiveis, certificado de ensaios, tapete, luvas de
proteccao para 1000V, lanterna com acumulador, folha de registo de terras em
bolsa impermeavel, fixado a porta QGBT, quadro de primeiros socorros, de acordo
30 com o projecto e e meméria descritiva. Vg 1.00

- Parcial Terras

- Caminho de Cabos (Esteira PVC)
Fornecimento e montagem de esteira em PVC de 60x500 do tipo "UNEX", separada
da de electricidade, bem como todos os acessoérios de fixagdo ao tecto e parede
afastados no maximo de 70cm, com os respectivos materiais. (Nota: Nas subidas

para piso e quadros eléctricos, o trogo sera executado através de calhas e/ou

Fornecimento e montagem de Calha em PVC de 60x110 do tipo "UNEX", separada
da de electricidade, bem como todos os acessoérios de fixagdo ao tecto e parede
afastados no maximo de 70cm, com os respectivos materiais. (Nota: Nas subidas

para piso e quadros eléctricos, o trogo sera executado através de calhas e/ou

- Parcial Caminho de Cabos
- UPS Bastidor Principal

UPS - 3Kw - Fornecimento e montagem de UPS tipo APC Smart-UPS 3000VA USB &
Serial - SMT30001, 230V. 2700 Watts / 3000 VA, Entrada 230V / Saida 230V,
Interface Port DB-9 RS-232, USB, SmartSlot. Inclui: CD com software, CD de
33 Documentacgdo, Cabo de sinalizagdo RS-232 Smart UPS, Cabo USB, ou equivalente, un 1.00

- Parcial UPS Bastidor Principal
- BOTONEIRAS CORTE GERAL

Fornecimento e montagem da aparelhagem de comando, manobra e utilizacdo, nas
caixas de aparelhagem devidamente limpas, e todos os acessérios, nomeadamente
terminais de aperto as préprias caixas de aparelhagem, das botoneiras de corte de

34 emergéncia de energia do tipo "Legrand", com dupla sinalizagdo. un 2.00
Fornecimento e montagem de cabo do tipo [XG(zh)(frs)-U4x1,5], para os circuitos
34.1 de alimentacdo das botoneiras de corte de emergéncia de energia. ml 110.00
- Parcial Botoneiras Corte Geral
- CAMPAINHAS

Fornecimento e montagem de um sitema de quadro de alvos para WC de

deficiéntes, sera do tipo ERAI da Ermax, ou equivalente de qualidade superior,

devidamente equipado com tubos, cabos e todos os acedrios inerentes a sua
35 execucdo,

35.1 Quadro de Alvos Principal com 3 Alvos un 1.00

35.2 Repeticdo do Quadro de Alvos Principal com 3 Alvos un 1.00

35.3 Botdo de chamada para WC un 3.00

35.4 Botdo de desarme un 3.00

355 Sinalizador luminoso e sonoro un 3.00

35.6 Caixas derivagao un 3.00
Fornecimento e montagem de cabo do tipo XG(zh)-U 3G2,5, para alimentacdo de

35.7 Campainhas. mi 20.00
Fornecimento e montagem de tubagem do tipo VD20, para alimentagao de

35.8 Campainhas_ ml 18.00
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- Parcial Campainhas

- BALNEARIO B.01 e Acessos
Fornecimento, montagem, ensaio de acordo com os projectos de instalagdes
eléctricas, cadernos de encargos, condicGes e especificacées técnicas especiais e
particulares, bem como dos trabalhos de construcédo civil e apoios necessarios para

36 execucdo da empreitada.
- ILUMINACAO
- Condutores

Fornecimento e montagem de cabos, condutores e todos os acessorios,
nomeadamente terminais de cravamento, ponteiras de adaptacdo de aluminio a

36.1 cobre, serrilhas de aperto, marcadores identificativos de circuitos, dos tipos:

36.1.1 XG(zh)-U 2x1,5 ml 3.00
36.1.2 XG(zh)-U 3x1,5 ml 23.00
36.1.3 XG(zh)-U 3G1,5 ml 205.00
- Tubagem

Fornecimento, montagem de tubo tipo VD, PVC ou Corrugado e todos os
acessorios, nomeadamente aneis de emendas, curvas, chegadas em forma de
36.2 boquilha aos quadros eléctricos, abracadeiras de suporte e fixagdo, dos tipos:

36.2.1 VD @20 ml 75.00
- Tipologia de Caixas
Fornecimento e montagem de caixas, bem como todos os acessorios de fixacdo ao

36.3 tecto e parede.

36.3.1 Caixas derivacao un 4.00
36.3.2 Caixas aplique un 16.00
36.3.3 Caixas aparelhagem de fundo duplo un 14.00

- Aparelhagem

Fornecimento e montagem da aparelhagem de comando, manobra e utlizacdo, nas
caixas de aparelhagem devidamente limpas, e todos os acessérios, nomeadamente

36.4 terminais de aperto as proprias caixas de aparelhagem, dos tipos:

36.4.1 Interruptores unipolares un 2.00
36.4.2 Detectores de movimento 3609, tipo Steinel ou equivalente. un 4.00
36.4.3 Detectores de Presencga, tipo Steinel ou equivalente un 1.00
36.4.4 Comutador de lustre, tipo Logus 90 do tipo "Efapel” ou equivalente. un 2.00
- Luminarias

Fornecimento e montagem de todas as luminarias, quer de encastrar, quer
salientes, electrificadas, incluindo as respectivas lampadas e todos os acessorios,
ensaio e medicbes, de acordo com os calculos luminotécnicos, condigdes e
especificagdes técnicas especiais, do tipo "INDALEGUE", dos tipos a seguir

37 indicadas:
37.1 3 un 17.00
37.2 11 un 4.00

- Parcial Luminarias
- ILUMINAGAO DE SEGURANCA

- Condutores/Cabos
Cabo anti-fogo para instalacao e alimentagcao dos equipamentos de segurancga, do
38 tipo:
38.1 XG(zh) frt- U 3G1,5mm?2 ml 42.00
- Tubagem
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Fornecimento e montagem de cabos, condutores e todos os acessorios,
nomeadamente terminais de cravamento, ponteiras de adaptacdo de aluminio a
cobre, serrilhas de aperto, marcadores identificativos de circuitos, dos tipos a
39 sequir indicadas:
39.1 VD @20 ml 40.00
- Caixas
Fornecimento e montagem de caixas e todos os acessorios, nomeadamente
40 terminais de cravamento, de aperto, dos tipos:
40.1 Caixas aplique un 7.00
40.2 Caixas aparelhagem de fundo duplo un 2.00
- Armadura de Emergéncia
Iluminacao de Seguranca, com Blocos Autonomos Permanentes do tipo "COOPER",
Corpo em perfil de aluminio. Autonomia de 60 minutos. Aplicagdo saliente no tecto
41 e/ou parede. Com leds brancos. IP40. un 8.00
- Parcial Iluminacdo Seguranca
- LINHA DE COMANDO
- Condutores

Fornecimento e montagem de cabos, condutores e todos os acessorios,
nomeadamente terminais de cravamento, ponteiras de adaptacao de aluminio a
47 cobre, serrilhas de aperto, marcadores identificativos de circuitos, dos tipos:

42.1 XG(zh) frt-U 2x1,5mm?2 ml 30.00
- Tubagem

Fornecimento e montagem de cabos, condutores e todos os acessorios,
nomeadamente terminais de cravamento, ponteiras de adaptacdo de aluminio a
43 cobre, serrilhas de aperto, marcadores identificativos de circuitos, dos tipos:

43.1 VD @20 ml 27.00
- Caixas
Fornecimento e montagem de caixas e todos os acessoérios, nomeadamente

44 terminais de cravamento, de aperto, dos tipos:
44.1 Caixas derivagao un 1.00
- Parcial Iluminagdo Seguranca
- TOMADAS
- Condutores

Fornecimento e montagem de cabos, condutores e todos os acessorios,
nomeadamente terminais de cravamento, ponteiras de adaptagdo de aluminio a
45 cobre, serrilhas de aperto, marcadores identificativos de circuitos, dos tipos:
45.1 XG(zh)-U 3G2,5 ml 175.00
- Tubagem
Fornecimento, montagem de tubo tipo VD, PVC, Corrugado e todos os acessorios,

nomeadamente aneis de emendas, curvas, chegadas em forma de boquilha aos
4¢ quadros eléctricos, abragadeiras de suporte e fixagao, dos tipos:

46.1 VD @20 ml 60.00
- Caixas

47 Fornecimento e montagem de caixas com os respectivos acessorios do tipo:
47.1 Caixas derivacao un 2.00
47.2 Caixas aparelhagem de fundo duplo un 3.00
47.3 Caixa de alimentagdo de equipamento (monofasico) un 4.00

- Aparelhagem
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Fornecimento e montagem da aparelhagem de comando, manobra e utlizacdo, nas
caixas de aparelhagem devidamente limpas, e todos os acessérios, nomeadamente
48 terminais de aperto as proéprias caixas de aparelhagem, dos tipos:

48.1 Tomadas de corrente simples, tipo Logus 90 do tipo "Efapel". un 3.00
- Parcial Tomadas
- BALNEARIO B.02

Fornecimento, montagem, ensaio de acordo com os projectos de instalagOes

eléctricas, cadernos de encargos, condicGes e especificacGes técnicas especiais e

particulares, bem como dos trabalhos de construcédo civil e apoios necessarios para

49 execucdo da empreitada.

- ILUMINACAO
- Condutores

Fornecimento e montagem de cabos, condutores e todos os acessorios,
nomeadamente terminais de cravamento, ponteiras de adaptagdo de aluminio a

49.1 cobre, serrilhas de aperto, marcadores identificativos de circuitos, dos tipos:

49.1.1 XG(zh)-U 3x1,5 ml 15.00
49.1.2 XG(zh)-U 3G1,5 ml 55.00
- Tubagem

Fornecimento, montagem de tubo tipo VD, PVC ou Corrugado e todos os
acessorios, nomeadamente aneis de emendas, curvas, chegadas em forma de
5o boquilha aos quadros eléctricos, abracadeiras de suporte e fixagdo, dos tipos:

50.1 VD @20 ml 65.00
- Tipologia de Caixas

Fornecimento e montagem de caixas, bem como todos os acessorios de fixagdo ao
51 tecto e parede.

51.1 Caixas derivagao un 2.00
51.2 Caixas aplique un 6.00
51.3 Caixas aparelhagem de fundo duplo un 5.00

- Aparelhagem

Fornecimento e montagem da aparelhagem de comando, manobra e utlizagdo, nas
caixas de aparelhagem devidamente limpas, e todos os acessdrios, nomeadamente
5, terminais de aperto as proprias caixas de aparelhagem, dos tipos:

52.1 Detectores de movimento 3609, tipo Steinel ou equivalente. un 1.00
52.2 Detectores de movimento 459, tipo Steinel ou equivalente. un 1.00
52.3 Comutador de Escada, tipo Logus 90 do tipo "Efapel”. un 2.00
- Luminarias

Fornecimento e montagem de todas as luminarias, quer de encastrar, quer
salientes, electrificadas, incluindo as respectivas lampadas e todos os acessorios,
ensaio e medicbes, de acordo com os calculos luminotécnicos, condigdes e
especificagdes técnicas especiais, do tipo "INDALEGUE", dos tipos a seguir

52.4 indicadas:

52.4.1 3 un 5.00
52.4.2 11 un 1.00
52.4.3 13 un 1.00

- Parcial Luminarias
- ILUMINACAO DE SEGURANCA
- Condutores/Cabos
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Cabo anti-fogo para instalacao e alimentacdo dos equipamentos de segurancga, do

52.5 tipo:
52.5.1 XG(zh) frt- U 3G1,5mmz2 ml 6.00
- Tubagem

Fornecimento e montagem de cabos, condutores e todos os acessorios,
nomeadamente terminais de cravamento, ponteiras de adaptacao de aluminio a
cobre, serrilhas de aperto, marcadores identificativos de circuitos, dos tipos a

52.6 sequir indicadas:
52.6.1 VD @20 ml 5.50
- Caixas
Fornecimento e montagem de caixas e todos os acessdrios, nomeadamente
52.7 terminais de cravamento, de aperto, dos tipos:
52.7.1 Caixas aplique un 2.00

- Armadura de Emergéncia
Iluminacao de Seguranca, com Blocos Autonomos Permanentes do tipo "COOPER",
Corpo em perfil de aluminio. Autonomia de 60 minutos. Aplicagdo saliente no tecto
53 e/ou parede. Com leds brancos. IP40. un 2.00
- Parcial Iluminacdo Seguranca
- LINHA DE COMANDO
- Condutores

Fornecimento e montagem de cabos, condutores e todos os acessorios,
nomeadamente terminais de cravamento, ponteiras de adaptacao de aluminio a
54 Ccobre, serrilhas de aperto, marcadores identificativos de circuitos, dos tipos:

54.1 XG(zh) frt-U 2x1,5mm?2 ml 6.00
- Tubagem

Fornecimento e montagem de cabos, condutores e todos os acessorios,
nomeadamente terminais de cravamento, ponteiras de adaptacdo de aluminio a
55 cobre, serrilhas de aperto, marcadores identificativos de circuitos, dos tipos:

55.1 VD @20 ml 5.50
- Caixas
Fornecimento e montagem de caixas e todos os acessoérios, nomeadamente
56 terminais de cravamento, de aperto, dos tipos:
56.1 Caixas derivagao un 1.00
- Parcial Iluminagdo Seguranca
- TOMADAS
- Condutores
Fornecimento e montagem de cabos, condutores e todos os acessorios,
nomeadamente terminais de cravamento, ponteiras de adaptagdo de aluminio a
57 cobre, serrilhas de aperto, marcadores identificativos de circuitos, dos tipos:
57.1 XG(zh)-U 3G2,5 ml 50.00
- Tubagem
Fornecimento, montagem de tubo tipo VD, PVC, Corrugado e todos os acessorios,

nomeadamente aneis de emendas, curvas, chegadas em forma de boquilha aos
5g quadros eléctricos, abragadeiras de suporte e fixagao, dos tipos:

58.1 VD @20 ml 45.00
- Caixas

59 Fornecimento e montagem de caixas com os respectivos acessorios do tipo:
59.1 Caixas derivacao un 1.00
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59.2 Caixas aparelhagem de fundo duplo un 1.00
59.3 Caixa de alimentagao de equipamento (monofasico) un 1.00

- Aparelhagem

Fornecimento e montagem da aparelhagem de comando, manobra e utlizagdo, nas
caixas de aparelhagem devidamente limpas, e todos os acessdrios, nomeadamente
go terminais de aperto as proprias caixas de aparelhagem, dos tipos:

60.1 Tomadas de corrente simples, tipo Logus 90 do tipo "Efapel”. un 1.00
- Parcial Tomadas
- BALNEARIO B.03

Fornecimento, montagem, ensaio de acordo com os projectos de instalagdes

eléctricas, cadernos de encargos, condigcdes e especificagGes técnicas especiais e

particulares, bem como dos trabalhos de construcdo civil e apoios necessarios para

61 execucdo da empreitada.

- ILUMINAGAO

- Condutores

Fornecimento e montagem de cabos, condutores e todos os acessorios,
nomeadamente terminais de cravamento, ponteiras de adaptacao de aluminio a

61.1 cobre, serrilhas de aperto, marcadores identificativos de circuitos, dos tipos:

61.1.1 XG(zh)-U 3x1,5 ml 15.00
61.1.2 XG(zh)-U 3G1,5 ml 70.00
- Tubagem

Fornecimento, montagem de tubo tipo VD, PVC ou Corrugado e todos os
acessorios, nomeadamente aneis de emendas, curvas, chegadas em forma de
g2 boquilha aos quadros eléctricos, abracadeiras de suporte e fixacdao, dos tipos:

62.1 VD @20 ml 75.00
- Tipologia de Caixas

Fornecimento e montagem de caixas, bem como todos os acessorios de fixacdo ao
63 tecto e parede.

63.1 Caixas derivacao un 2.00
63.2 Caixas aplique un 6.00
63.3 Caixas aparelhagem de fundo duplo un 5.00

- Aparelhagem

Fornecimento e montagem da aparelhagem de comando, manobra e utlizacdo, nas
caixas de aparelhagem devidamente limpas, e todos os acessérios, nomeadamente
g4 terminais de aperto as proéprias caixas de aparelhagem, dos tipos:

64.1 Detectores de movimento 36009, tipo Steinel ou equivalente. un 1.00
64.2 Detectores de movimento 459, tipo Steinel ou equivalente. un 1.00
64.3 Comutador de Escada, tipo Logus 90 do tipo "Efapel". un 2.00
- Luminarias

Fornecimento e montagem de todas as luminarias, quer de encastrar, quer
salientes, electrificadas, incluindo as respectivas lampadas e todos os acessorios,
ensaio e medicbes, de acordo com os calculos luminotécnicos, condigdes e
especificagdes técnicas especiais, do tipo "INDALEGUE", dos tipos a seguir

65 indicadas:
65.1 3 un 5.00
65.2 11 un 1.00
65.3 13 un 1.00

- Parcial Luminarias L .
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- ILUMINACAO DE SEGURANCA
- Condutores/Cabos
Cabo anti-fogo para instalacao e alimentacdo dos equipamentos de segurancga, do
66 tipo:
66.1 XG(zh) frt- U 3G1,5mmz2 ml 6.00
- Tubagem
Fornecimento e montagem de cabos, condutores e todos os acessorios,
nomeadamente terminais de cravamento, ponteiras de adaptacao de aluminio a
cobre, serrilhas de aperto, marcadores identificativos de circuitos, dos tipos a
67 sequir indicadas:
67.1 VD @20 ml 5.50
- Caixas
Fornecimento e montagem de caixas e todos os acessoérios, nomeadamente
68 terminais de cravamento, de aperto, dos tipos:
68.1 Caixas aplique un 2.00
- Armadura de Emergéncia
Iluminacao de Seguranca, com Blocos Autonomos Permanentes do tipo "COOPER",
Corpo em perfil de aluminio. Autonomia de 60 minutos. Aplicagdo saliente no tecto
69 e/ou parede. Com leds brancos. IP40. un 2.00
- Parcial Iluminacdo Seguranca
- LINHA DE COMANDO
- Condutores

Fornecimento e montagem de cabos, condutores e todos os acessorios,
nomeadamente terminais de cravamento, ponteiras de adaptacao de aluminio a
70 cobre, serrilhas de aperto, marcadores identificativos de circuitos, dos tipos:

70.1 XG(zh) frt-U 2x1,5mm?2 ml 6.00
- Tubagem

Fornecimento e montagem de cabos, condutores e todos os acessorios,
nomeadamente terminais de cravamento, ponteiras de adaptagdo de aluminio a
71 cobre, serrilhas de aperto, marcadores identificativos de circuitos, dos tipos:

71.1 VD @20 ml 5.50
- Caixas
Fornecimento e montagem de caixas e todos os acessdrios, nomeadamente
72 terminais de cravamento, de aperto, dos tipos:
72.1 Caixas derivagao un 2.00

- Parcial Iluminagdo Seguranca
- TOMADAS
- Condutores

Fornecimento e montagem de cabos, condutores e todos os acessorios,
nomeadamente terminais de cravamento, ponteiras de adaptagdo de aluminio a
73 cobre, serrilhas de aperto, marcadores identificativos de circuitos, dos tipos:

73.1 XG(zh)-U 3G2,5 ml 50.00
- Tubagem

Fornecimento, montagem de tubo tipo VD, PVC, Corrugado e todos os acessorios,
nomeadamente aneis de emendas, curvas, chegadas em forma de boquilha aos
74 quadros eléctricos, abragadeiras de suporte e fixagao, dos tipos:

74.1 VD @20 ml 45.00
- Caixas
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75 Fornecimento e montagem de caixas com 0s respectivos acessorios do tipo:
75.1 Caixas aparelhagem de fundo duplo un 1.00
75.2 Caixa de alimentagdo de equipamento (monofasico) un 1.00
- Aparelhagem

Fornecimento e montagem da aparelhagem de comando, manobra e utlizacdo, nas
caixas de aparelhagem devidamente limpas, e todos os acessérios, nomeadamente
76 terminais de aperto as proéprias caixas de aparelhagem, dos tipos:

76.1 Tomadas de corrente simples, tipo Logus 90 do tipo "Efapel". un 1.00
- Parcial Tomadas
- BALNEARIO B.04

Fornecimento, montagem, ensaio de acordo com os projectos de instalagOes

eléctricas, cadernos de encargos, condicGes e especificagées técnicas especiais e

particulares, bem como dos trabalhos de construcédo civil e apoios necessarios para

77 execucdo da empreitada.

- ILUMINACAO
- Condutores

Fornecimento e montagem de cabos, condutores e todos os acessorios,
nomeadamente terminais de cravamento, ponteiras de adaptagdo de aluminio a

771 cobre, serrilhas de aperto, marcadores identificativos de circuitos, dos tipos:

771.1 XG(zh)-U 3x1,5 ml 15.00
77.1.2 XG(zh)-U 3G1,5 ml 70.00
- Tubagem

Fornecimento, montagem de tubo tipo VD, PVC ou Corrugado e todos os
acessorios, nomeadamente aneis de emendas, curvas, chegadas em forma de
7g boquilha aos quadros eléctricos, abracadeiras de suporte e fixagdo, dos tipos:

78.1 VD @20 ml 75.00
- Tipologia de Caixas

Fornecimento e montagem de caixas, bem como todos os acessorios de fixagdo ao
79 tecto e parede.

79.1 Caixas derivagao un 2.00
79.2 Caixas aplique un 6.00
79.3 Caixas aparelhagem de fundo duplo un 5.00

- Aparelhagem

Fornecimento e montagem da aparelhagem de comando, manobra e utlizagdo, nas
caixas de aparelhagem devidamente limpas, e todos os acessdrios, nomeadamente
go terminais de aperto as proprias caixas de aparelhagem, dos tipos:

80.1 Detectores de movimento 3609, tipo Steinel ou equivalente. un 1.00
80.2 Detectores de movimento 459, tipo Steinel ou equivalente. un 1.00
80.3 Comutador de Escada, tipo Logus 90 do tipo "Efapel”. un 2.00
- Luminarias

Fornecimento e montagem de todas as luminarias, quer de encastrar, quer
salientes, electrificadas, incluindo as respectivas lampadas e todos os acessorios,
ensaio e medicbes, de acordo com os calculos luminotécnicos, condigdes e
especificagdes técnicas especiais, do tipo "INDALEGUE", dos tipos a seguir

81 indicadas:
81.1 3 un 5.00
81.2 11 un 1.00
81.3 13 un 1.00
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- Parcial Luminarias
- ILUMINAGAO DE SEGURANCA

- Condutores/Cabos
Cabo anti-fogo para instalacao e alimentagcao dos equipamentos de segurancga, do
82 tipo:
82.1 XG(zh) frt- U 3G1,5mm?2 ml 6.00
- Tubagem
Fornecimento e montagem de cabos, condutores e todos os acessorios,
nomeadamente terminais de cravamento, ponteiras de adaptagdo de aluminio a
cobre, serrilhas de aperto, marcadores identificativos de circuitos, dos tipos a
83 sequir indicadas:
83.1 VD @20 ml 5.50
- Caixas
Fornecimento e montagem de caixas e todos os acessorios, nomeadamente
84 terminais de cravamento, de aperto, dos tipos:
84.1 Caixas aplique un 2.00
- Armadura de Emergéncia
Iluminacao de Seguranca, com Blocos Autonomos Permanentes do tipo "COOPER",
Corpo em perfil de aluminio. Autonomia de 60 minutos. Aplicagdo saliente no tecto
85 e/ou parede. Com leds brancos. IP40. un 2.00
- Parcial Iluminagdo Seguranca
- LINHA DE COMANDO
- Condutores

Fornecimento e montagem de cabos, condutores e todos os acessorios,
nomeadamente terminais de cravamento, ponteiras de adaptacdo de aluminio a
36 cobre, serrilhas de aperto, marcadores identificativos de circuitos, dos tipos:

86.1 XG(zh) frt-U 2x1,5mm2 ml 6.00
- Tubagem
Fornecimento e montagem de cabos, condutores e todos os acessorios,
nomeadamente terminais de cravamento, ponteiras de adaptacao de aluminio a
g7 cobre, serrilhas de aperto, marcadores identificativos de circuitos, dos tipos:
87.1 VD @20 ml 5.50
- Parcial Iluminagdo Seguranca

- TOMADAS
- Condutores

Fornecimento e montagem de cabos, condutores e todos os acessorios,
nomeadamente terminais de cravamento, ponteiras de adaptacdo de aluminio a
38 cobre, serrilhas de aperto, marcadores identificativos de circuitos, dos tipos:

88.1 XG(zh)-U 3G2,5 ml 65.00
- Tubagem
Fornecimento, montagem de tubo tipo VD, PVC, Corrugado e todos os acessorios,

nomeadamente aneis de emendas, curvas, chegadas em forma de boquilha aos
gg quadros eléctricos, abragadeiras de suporte e fixagao, dos tipos:

89.1 VD @20 ml 58.00
- Caixas

90 Fornecimento e montagem de caixas com 0s respectivos acessorios do tipo:
90.1 Caixas derivacao un 1.00
90.2 Caixas aparelhagem de fundo duplo un 1.00
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90.3 Caixa de alimentagdo de equipamento (monofasico) un 1.00
- Aparelhagem

Fornecimento e montagem da aparelhagem de comando, manobra e utlizacdo, nas
caixas de aparelhagem devidamente limpas, e todos os acessérios, nomeadamente
91 terminais de aperto as proéprias caixas de aparelhagem, dos tipos:

91.1 Tomadas de corrente simples, tipo Logus 90 do tipo "Efapel". un 1.00
- Parcial Tomadas
- BALNEARIO B.05

Fornecimento, montagem, ensaio de acordo com os projectos de instalagdes

eléctricas, cadernos de encargos, condicGes e especificacées técnicas especiais e

particulares, bem como dos trabalhos de construcédo civil e apoios necessarios para

92 execucdo da empreitada.

- ILUMINACAO
- Condutores

Fornecimento e montagem de cabos, condutores e todos os acessorios,
nomeadamente terminais de cravamento, ponteiras de adaptacdo de aluminio a
93 cobre, serrilhas de aperto, marcadores identificativos de circuitos, dos tipos:

93.1 XG(zh)-U 2x1,5 ml 10.00
93.2 XG(zh)-U 3G1,5 ml 100.00
- Tubagem

Fornecimento, montagem de tubo tipo VD, PVC ou Corrugado e todos os
acessorios, nomeadamente aneis de emendas, curvas, chegadas em forma de
g4 boquilha aos quadros eléctricos, abracadeiras de suporte e fixagdo, dos tipos:

94.1 VD @20 ml 100.00
- Tipologia de Caixas

Fornecimento e montagem de caixas, bem como todos os acessorios de fixagdo ao
95 tecto e parede.

95.1 Caixas derivagao un 4.00
95.2 Caixas aplique un 10.00
95.3 Caixas aparelhagem de fundo duplo un 7.00

- Aparelhagem

Fornecimento e montagem da aparelhagem de comando, manobra e utlizagdo, nas
caixas de aparelhagem devidamente limpas, e todos os acessdrios, nomeadamente
g¢ terminais de aperto as proprias caixas de aparelhagem, dos tipos:

96.1 Interruptores unipolares un 2.00
96.2 Detectores de movimento 36009, tipo Steinel ou equivalente. un 2.00
96.3 Detectores de movimento 459, tipo Steinel ou equivalente. un 1.00
96.4 Detectores de presencga, tipo Steinel ou equivalente. un 1.00
- Luminarias

Fornecimento e montagem de todas as luminarias, quer de encastrar, quer
salientes, electrificadas, incluindo as respectivas lampadas e todos os acessorios,
ensaio e medicbes, de acordo com os calculos luminotécnicos, condigdes e
especificagdes técnicas especiais, do tipo "INDALEGUE", dos tipos a seguir

97 indicadas:
97.1 3 un 10.00
97.2 11 un 1.00

- Parcial Luminarias

- ILUMINACAO DE SEGURANCA .
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- Condutores/Cabos

Cabo anti-fogo para instalacao e alimentacao dos equipamentos de segurancga, do

98 tipo:

98.1 XG(zh) frt- U 3G1,5mm?2 ml 25.00
- Tubagem

Fornecimento e montagem de cabos, condutores e todos os acessorios,

nomeadamente terminais de cravamento, ponteiras de adaptagdo de aluminio a

cobre, serrilhas de aperto, marcadores identificativos de circuitos, dos tipos a

99 sequir indicadas:

99.1 VD @20 ml 20.00
- Caixas

Fornecimento e montagem de caixas e todos os acessorios, nomeadamente

100 terminais de cravamento, de aperto, dos tipos:

100.1 Caixas aplique un 5.00
- Armadura de Emergéncia

Iluminacao de Seguranca, com Blocos Autonomos Permanentes do tipo "COOPER",

Corpo em perfil de aluminio. Autonomia de 60 minutos. Aplicagdo saliente no tecto

101 e/ou parede. Com leds brancos. IP40. un 5.00

- Parcial Iluminagdo Seguranca
- LINHA DE COMANDO
- Condutores

Fornecimento e montagem de cabos, condutores e todos os acessorios,
nomeadamente terminais de cravamento, ponteiras de adaptacdo de aluminio a
102 cobre, serrilhas de aperto, marcadores identificativos de circuitos, dos tipos:
102.1 XG(zh) frt-U 2x1,5mm?2 ml 25.00
- Tubagem

Fornecimento e montagem de cabos, condutores e todos os acessorios,
nomeadamente terminais de cravamento, ponteiras de adaptacao de aluminio a

102.2 cobre, serrilhas de aperto, marcadores identificativos de circuitos, dos tipos:
102.2.1 VD @20 ml 21.00
- Caixas

Fornecimento e montagem de caixas e todos os acessorios, nomeadamente
103 terminais de cravamento, de aperto, dos tipos:
103.1 Caixas derivacao un 1.00

- Parcial Linha de Comando
- TOMADAS
- Condutores

Fornecimento e montagem de cabos, condutores e todos os acessorios,
nomeadamente terminais de cravamento, ponteiras de adaptacdao de aluminio a
104 cobre, serrilhas de aperto, marcadores identificativos de circuitos, dos tipos:

104.1 XG(zh)-U 3G2,5 ml 130.00
- Tubagem

Fornecimento, montagem de tubo tipo VD, PVC, Corrugado e todos os acessorios,
nomeadamente aneis de emendas, curvas, chegadas em forma de boquilha aos
105 quadros eléctricos, abracadeiras de suporte e fixagdo, dos tipos:

105.1 VD @20 ml 115.00
- Caixas
106 Fornecimento e montagem de caixas com 0s respectivos acessorios do tipo:
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106.1 Caixas derivacao un 1.00
106.2 Caixas aparelhagem de fundo duplo un 1.00
106.3 Caixa de alimentagdo de equipamento (monofasico) un 3.00

- Aparelhagem

Fornecimento e montagem da aparelhagem de comando, manobra e utlizacdo, nas
caixas de aparelhagem devidamente limpas, e todos os acessérios, nomeadamente
107 terminais de aperto as proéprias caixas de aparelhagem, dos tipos:

107.1 Tomadas de corrente simples, tipo Logus 90 do tipo "Efapel". un 1.00
- Parcial Tomadas
- BALNEARIO B.06

Fornecimento, montagem, ensaio de acordo com os projectos de instalagOes

eléctricas, cadernos de encargos, condicGes e especificagées técnicas especiais e

particulares, bem como dos trabalhos de construcédo civil e apoios necessarios para

108 execucdo da empreitada.

- ILUMINACAO
- Condutores

Fornecimento e montagem de cabos, condutores e todos os acessorios,
nomeadamente terminais de cravamento, ponteiras de adaptagdo de aluminio a

108.1 cobre, serrilhas de aperto, marcadores identificativos de circuitos, dos tipos:
108.1.1 XG(zh)-U 3G1,5 ml 30.00
- Tubagem

Fornecimento, montagem de tubo tipo VD, PVC ou Corrugado e todos os
acessorios, nomeadamente aneis de emendas, curvas, chegadas em forma de
109 boquilha aos quadros eléctricos, abracadeiras de suporte e fixacdao, dos tipos:

109.1 VD @20 ml 8.00
- Tipologia de Caixas
Fornecimento e montagem de caixas, bem como todos os acessorios de fixacdo ao
110 tecto e parede.
110.1 Caixas aplique un 1.00
- Parcial balneéario B.06
- BALNEARIO B.07
Fornecimento, montagem, ensaio de acordo com os projectos de instalagdes
eléctricas, cadernos de encargos, condigcoes e especificagGes técnicas especiais e
particulares, bem como dos trabalhos de construcdo civil e apoios necessarios para
111 execucdo da empreitada.
- ILUMINAGAO
- Condutores

Fornecimento e montagem de cabos, condutores e todos os acessorios,
nomeadamente terminais de cravamento, ponteiras de adaptacao de aluminio a

1111 cobre, serrilhas de aperto, marcadores identificativos de circuitos, dos tipos:
111.1.1 XG(zh)-U 3G1,5 ml 20.00
- Tubagem

Fornecimento, montagem de tubo tipo VD, PVC ou Corrugado e todos os
acessorios, nomeadamente aneis de emendas, curvas, chegadas em forma de
112 boquilha aos quadros eléctricos, abracadeiras de suporte e fixagdo, dos tipos:

112.1 VD @20 ml 8.00
- Tipologia de Caixas
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Fornecimento e montagem de caixas, bem como todos os acessorios de fixagdo ao
113 tecto e parede.
113.1 Caixas aplique
- Parcial balneario B.07
- ARRUMO G
Fornecimento, montagem, ensaio de acordo com os projectos de instalagdes
eléctricas, cadernos de encargos, condicGes e especificacées técnicas especiais e
particulares, bem como dos trabalhos de construcédo civil e apoios necessarios para
114 execucdo da empreitada.
- ILUMINACAO
- Condutores
Fornecimento e montagem de cabos, condutores e todos os acessorios,
nomeadamente terminais de cravamento, ponteiras de adaptacdo de aluminio a
114.1 cobre, serrilhas de aperto, marcadores identificativos de circuitos, dos tipos:
114.1.1 XG(zh)-U 3x1,5
114.1.2 XG(zh)-U 3G1,5
- Tubagem
Fornecimento, montagem de tubo tipo VD, PVC ou Corrugado e todos os
acessorios, nomeadamente aneis de emendas, curvas, chegadas em forma de
115 boquilha aos quadros eléctricos, abracadeiras de suporte e fixagdo, dos tipos:
115.1 VD @20
- Tipologia de Caixas
Fornecimento e montagem de caixas, bem como todos os acessorios de fixagdo ao
116 tecto e parede.
116.1 Caixas aplique
116.2 Caixas aparelhagem de fundo duplo
- Aparelhagem
Fornecimento e montagem da aparelhagem de comando, manobra e utlizacdo, nas
caixas de aparelhagem devidamente limpas, e todos os acessérios, nomeadamente
117 terminais de aperto as préprias caixas de aparelhagem, dos tipos:
1171 Comutador de Escada, tipo Logus 90 do tipo "Efapel".
- Luminarias
Fornecimento e montagem de todas as luminarias, quer de encastrar, quer
salientes, electrificadas, incluindo as respectivas lampadas e todos os acessorios,
ensaio e medices, de acordo com os calculos luminotécnicos, condigdes e
especificagdes técnicas especiais, do tipo "INDALEGUE", dos tipos a seguir
118 jndicadas:
118.1 3
- ILUMINACAO DE SEGURANCA
- Condutores/Cabos
Cabo anti-fogo para instalacao e alimentacdo dos equipamentos de segurancga, do
119 tipo:
119.1 XG(zh) frt- U 3G1,5mmz2
- Tubagem
Fornecimento e montagem de cabos, condutores e todos os acessorios,
nomeadamente terminais de cravamento, ponteiras de adaptacao de aluminio a
cobre, serrilhas de aperto, marcadores identificativos de circuitos, dos tipos a
120 sequir indicadas:
120.1 VD @20
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- Armaduras de Emergéncia
Iluminagao de Segurancga, com Blocos Autonomos ndo Permanentes do tipo
"COOPER", Corpo em perfil de aluminio. Autonomia de 60 minutos. Aplicacdo
121 saliente no tecto e/ou parede. Com leds brancos. IP40. un 1.00
- LINHA DE COMANDO

- Condutores

Fornecimento e montagem de cabos, condutores e todos os acessorios,
nomeadamente terminais de cravamento, ponteiras de adaptagdo de aluminio a
122 cobre, serrilhas de aperto, marcadores identificativos de circuitos, dos tipos:

122.1 XG(zh) frt-U 2x1,5mm2 ml 2.50
- Tubagem
Fornecimento e montagem de cabos, condutores e todos os acessorios,
nomeadamente terminais de cravamento, ponteiras de adaptacao de aluminio a
123 cobre, serrilhas de aperto, marcadores identificativos de circuitos, dos tipos:
123.1 VD @20 ml 2.00
- TOMADAS
- Condutores
Fornecimento e montagem de cabos, condutores e todos os acessorios,
nomeadamente terminais de cravamento, ponteiras de adaptacao de aluminio a
124 cobre, serrilhas de aperto, marcadores identificativos de circuitos, dos tipos:
124.1 XG(zh)-U 3G2,5 ml 80.00
- Tubagem
Fornecimento, montagem de tubo tipo VD, PVC, Corrugado e todos os acessorios,

nomeadamente aneis de emendas, curvas, chegadas em forma de boquilha aos
125 quadros eléctricos, abracadeiras de suporte e fixagdo, dos tipos:

125.1 VD @20 ml 72.00
- Caixas

126 Fornecimento e montagem de caixas com os respectivos acessorios do tipo:
126.1 Caixas derivagao un 2.00
126.2 Caixas aparelhagem de fundo duplo un 6.00
126.3 Caixa de alimentagao de equipamento (monofasico) un 6.00

- Aparelhagem

Fornecimento e montagem da aparelhagem de comando, manobra e utlizagdo, nas
caixas de aparelhagem devidamente limpas, e todos os acessdrios, nomeadamente
127 terminais de aperto as proprias caixas de aparelhagem, dos tipos:

127.1 Tomadas de corrente simples, tipo Logus 90 do tipo "Efapel”. un 6.00
- Parcial arrumo G
- SANITARIO PUBLICO - WC NORTE

Fornecimento, montagem, ensaio de acordo com os projectos de instalagdes

eléctricas, cadernos de encargos, condigcoes e especificacGes técnicas especiais e

particulares, bem como dos trabalhos de construcdo civil e apoios necessarios para

128 execucdo da empreitada.
- ILUMINACAO

- Condutores

Pagina 41 /90
Municipio de Espinho | Praca Dr. José Oliveira Salvador | Apartado 700 | 4501-901 Espinho -
Tel: (+351) 22 733 58 00 | Fax: (+351) 22 733 58 52 | Email to: geral@cm-espinho.pt Q R

)=



MAPA DE QUANTIDADES

i- -: ESP'NHO PS02-00-IMP-38 | 00

CAMARA MUNICIPAL Classificagao: 00.00.00

Fornecimento e montagem de cabos, condutores e todos os acessorios,
nomeadamente terminais de cravamento, ponteiras de adaptacao de aluminio a

128.1 cobre, serrilhas de aperto, marcadores identificativos de circuitos, dos tipos:

128.1.1 XG(zh)-U 3x1,5 ml 40.00
128.1.2 XG(zh)-U 3G1,5 ml 155.00
- Tubagem

Fornecimento, montagem de tubo tipo VD, PVC ou Corrugado e todos os
acessorios, nomeadamente aneis de emendas, curvas, chegadas em forma de
129 boquilha aos quadros eléctricos, abracadeiras de suporte e fixacdao, dos tipos:

129.1 VD @20 ml 170.00
- Tipologia de Caixas

Fornecimento e montagem de caixas, bem como todos os acessorios de fixacdo ao
130 tecto e parede.

130.1 Caixas derivacao un 9.00
130.2 Caixas aplique un 21.00
130.3 Caixas aparelhagem de fundo duplo un 18.00

- Aparelhagem

Fornecimento e montagem da aparelhagem de comando, manobra e utlizacdo, nas
caixas de aparelhagem devidamente limpas, e todos os acessérios, nomeadamente
131 terminais de aperto as proéprias caixas de aparelhagem, dos tipos:

131.1 Interruptores unipolares un 1.00
131.2 Detectores de movimento 3609, tipo Steinel ou equivalente. un 12.00
131.3 Detectores de presencga, tipo Steinel ou equivalente. un 2.00
- Luminarias

Fornecimento e montagem de todas as luminarias, quer de encastrar, quer
salientes, electrificadas, incluindo as respectivas lampadas e todos os acessorios,
ensaio e medices, de acordo com os calculos luminotécnicos, condigdes e
especificagdes técnicas especiais, do tipo "INDALEGUE", dos tipos a seguir
132 jndicadas:
132.1 3 un 21.00
132.2 6 un 4.00
- Parcial Luminarias
- ILUMINACAO DE SEGURANCA
- Condutores/Cabos
Cabo anti-fogo para instalacao e alimentacdo dos equipamentos de segurancga, do
133 tipo:
133.1 XG(zh) frt- U 3G1,5mmz2 ml 25.00
- Tubagem
Fornecimento e montagem de cabos, condutores e todos os acessorios,
nomeadamente terminais de cravamento, ponteiras de adaptacao de aluminio a
cobre, serrilhas de aperto, marcadores identificativos de circuitos, dos tipos a
134 sequir indicadas:
134.1 VD @20 ml 20.00
- Caixas
Fornecimento e montagem de caixas e todos os acessoérios, nomeadamente
135 terminais de cravamento, de aperto, dos tipos:
135.1 Caixas aplique un 5.00
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Iluminacao de Seguranca, com Blocos Autonomos Permanentes do tipo "COOPER",
Corpo em perfil de aluminio. Autonomia de 60 minutos. Aplicagdo saliente no tecto
136 e/ou parede. Com leds brancos. IP40. un 5.00
- Parcial Iluminagdo Seguranca
- LINHA DE COMANDO
- Condutores

Fornecimento e montagem de cabos, condutores e todos os acessorios,
nomeadamente terminais de cravamento, ponteiras de adaptagdo de aluminio a
137 cobre, serrilhas de aperto, marcadores identificativos de circuitos, dos tipos:

137.1 XG(zh) frt-U 2x1,5mm2 ml 35.00
- Tubagem

Fornecimento e montagem de cabos, condutores e todos os acessorios,
nomeadamente terminais de cravamento, ponteiras de adaptacao de aluminio a
138 cobre, serrilhas de aperto, marcadores identificativos de circuitos, dos tipos:

138.1 VD @20 ml 30.00
- Caixas
Fornecimento e montagem de caixas e todos os acessorios, nomeadamente

139 terminais de cravamento, de aperto, dos tipos:
139.1 Caixas derivacao un 3.00
- Parcial Linha de Comando
- TOMADAS
- Condutores

Fornecimento e montagem de cabos, condutores e todos os acessorios,
nomeadamente terminais de cravamento, ponteiras de adaptacao de aluminio a
140 cobre, serrilhas de aperto, marcadores identificativos de circuitos, dos tipos:

140.1 XG(zh)-U 3G2,5 ml 75.00
140.2 XG(zh)-U 3G4 (alimentacgao torniquetes) ml 125.00
- Tubagem

Fornecimento, montagem de tubo tipo VD, PVC, Corrugado e todos os acessorios,
nomeadamente aneis de emendas, curvas, chegadas em forma de boquilha aos
141 9duadros eléctricos, abragadeiras de suporte e fixagao, dos tipos:

141.1 VD @20 ml 68.00
141.2 VD @25 (alimentagao torniquetes) ml 115.00
- Caixas

142 Fornecimento e montagem de caixas com 0s respectivos acessorios do tipo:
142.1 Caixas aparelhagem de fundo duplo un 2.00
142.2 Caixa de alimentagdo de equipamento (monofasico) un 4.00

- Aparelhagem

Fornecimento e montagem da aparelhagem de comando, manobra e utlizacdo, nas
caixas de aparelhagem devidamente limpas, e todos os acessérios, nomeadamente
143 terminais de aperto as préprias caixas de aparelhagem, dos tipos:

143.1 Tomadas de corrente simples, tipo Logus 90 do tipo "Efapel". un 2.00
- Parcial Tomadas
- CAMPAINHAS
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Fornecimento e montagem de um sitema de quadro de alvos para WC de

deficiéntes, sera do tipo ERAI da Ermax, ou equivalente de qualidade superior,

devidamente equipado com tubos, cabos e todos os acedrios inerentes a sua
144 execucdo.:

144.1 Botdao de chamada para WC un 2.00
144.2 Botdo de desarme un 2.00
144.3 Sinalizador luminoso e sonoro un 2.00
144.4 Caixas derivacao un 2.00
Fornecimento e montagem de cabo do tipo XG(zh)-U 3G2,5, para alimentacdo de

144.5 Campainhas_ ml 20.00
- Parcial Campainhas

- QUADROS

Fornecimento e montagem de quadros eléctricos do tipo "HAGER", equipados e

cableados, circuitos a iniciarem e terminarem por terminais viking, localizados na

parte superior e/ou inferior dos quadros eléctricos, circuitos devidamente

identificados, quer nos bornes viking quer na porta dos quadros com devidamente

identificados nomeadamente, barramentos, condutores e todos os acessorios,

nomeadamente terminais de cravamento, ponteiras de adaptacao de aluminio a
145 cobre, serrilhas de aperto, marcadores identificativos de circuitos, dos tipos:

145.1 QUADRO Wc Norte (Q.Wc Norte) un 1.00
145.2 QUADRO BILHETEIRA NASCENTE un 1.00
- Cabos/Condutores

Fornecimento e montagem de cabos, condutores e todos os acessorios,
nomeadamente terminais de cravamento, ponteiras de adaptagdo de aluminio a
146 cobre, serrilhas de aperto, marcadores identificativos de circuitos, dos tipos:

146.1 XG(zh)-R 4x25+1G16 ml 290.00
146.2 XG(zh)-U 5G6 ml 75.00
- Tubagem

Fornecimento e montagem de cabos, condutores e todos os acessorios,
nomeadamente terminais de cravamento, ponteiras de adaptacao de aluminio a
cobre, serrilhas de aperto, marcadores identificativos de circuitos, dos tipos a
147 sequir indicadas:
147.1 VD @32 ml 55.00
- Parcial Quadros
- BAR SUL
Fornecimento, montagem, ensaio de acordo com os projectos de instalagdes
eléctricas, cadernos de encargos, condigcoes e especificagGes técnicas especiais e
particulares, bem como dos trabalhos de construcdo civil e apoios necessarios para
148 execucdo da empreitada.
- ILUMINAGAO

- Condutores

Fornecimento e montagem de cabos, condutores e todos os acessorios,
nomeadamente terminais de cravamento, ponteiras de adaptacdao de aluminio a

148.1 cobre, serrilhas de aperto, marcadores identificativos de circuitos, dos tipos:

148.1.1 XG(zh)-U 2x1,5 ml 2.00
148.1.2 XG(zh)-U 3G1,5 ml 100.00
- Tubagem
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Fornecimento, montagem de tubo tipo VD, PVC ou Corrugado e todos os
acessorios, nomeadamente aneis de emendas, curvas, chegadas em forma de
149 boquilha aos quadros eléctricos, abracadeiras de suporte e fixacdao, dos tipos:

149.1 VD @20 ml 92.00
- Tipologia de Caixas
Fornecimento e montagem de caixas, bem como todos os acessorios de fixacdo ao
150 tecto e parede.
150.1 Caixas aplique un 5.00

150.2 Caixas aparelhagem de fundo duplo un 8.00
- Aparelhagem

Fornecimento e montagem da aparelhagem de comando, manobra e utlizagdo, nas
caixas de aparelhagem devidamente limpas, e todos os acessdrios, nomeadamente
151 terminais de aperto as proprias caixas de aparelhagem, dos tipos:

151.1 Interruptores unipolares un 1.00
- Luminarias
Fornecimento e montagem de todas as luminarias, quer de encastrar, quer
salientes, electrificadas, incluindo as respectivas lampadas e todos os acessorios,
ensaio e medicbes, de acordo com os calculos luminotécnicos, condigdes e
especificagdes técnicas especiais, do tipo "INDALEGUE", dos tipos a seguir
152 jndicadas:

152.1 3 un 3.00
152.2 11 un 8.00
152.3 13 un 1.00
- Parcial Luminarias

- TOMADAS

- Condutores

Fornecimento e montagem de cabos, condutores e todos os acessorios,
nomeadamente terminais de cravamento, ponteiras de adaptacao de aluminio a
153 cobre, serrilhas de aperto, marcadores identificativos de circuitos, dos tipos:

153.1 XG(zh)-U 3G2,5 ml 17.00
- Tubagem
Fornecimento, montagem de tubo tipo VD, PVC, Corrugado e todos os acessorios,

nomeadamente aneis de emendas, curvas, chegadas em forma de boquilha aos
154 quadros eléctricos, abracadeiras de suporte e fixagdo, dos tipos:

154.1 VD @20 ml 15.00
- Caixas

155 Fornecimento e montagem de caixas com o0s respectivos acessorios do tipo:
155.1 Caixas aparelhagem de fundo duplo un 12.00

- Aparelhagem

Fornecimento e montagem da aparelhagem de comando, manobra e utlizagdo, nas
caixas de aparelhagem devidamente limpas, e todos os acessdrios, nomeadamente
156 terminais de aperto as proéprias caixas de aparelhagem, dos tipos:

156.1 Tomadas de corrente simples, tipo Logus 90 do tipo "Efapel”. un 12.00
- Parcial Tomadas

- ILUMINAGCAO DE SEGURANCA

- Condutores/Cabos
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Cabo anti-fogo para instalacao e alimentacdo dos equipamentos de segurancga, do
157 tipo:

157.1 XG(zh) frt- U 3G1,5mm?2 ml 35.00
- Tubagem
Fornecimento e montagem de cabos, condutores e todos os acessorios,
nomeadamente terminais de cravamento, ponteiras de adaptacao de aluminio a
cobre, serrilhas de aperto, marcadores identificativos de circuitos, dos tipos a
158 sequir indicadas:
158.1 VD @20 ml 30.00
- Caixas
Fornecimento e montagem de caixas e todos os acessoérios, nomeadamente
159 terminais de cravamento, de aperto, dos tipos:
159.1 Caixas aplique un 2.00
Iluminacao de Seguranga, com Blocos Autonomos Permanentes do tipo "COOPER",
Corpo em perfil de aluminio. Autonomia de 60 minutos. Aplicagdo saliente no tecto
160 e/ou parede. Com leds brancos. IP40. un 2.00
- Parcial Iluminagdo Seguranca
- LINHA DE COMANDO
- Condutores

Fornecimento e montagem de cabos, condutores e todos os acessorios,
nomeadamente terminais de cravamento, ponteiras de adaptacdo de aluminio a
161 cobre, serrilhas de aperto, marcadores identificativos de circuitos, dos tipos:

161.1 XG(zh) frt-U 2x1,5mm2 ml 45.00
- Tubagem

Fornecimento e montagem de cabos, condutores e todos os acessorios,
nomeadamente terminais de cravamento, ponteiras de adaptacao de aluminio a
162 cobre, serrilhas de aperto, marcadores identificativos de circuitos, dos tipos:

162.1 VD @20 ml 40.00
- Caixas
Fornecimento e montagem de caixas e todos os acessorios, nomeadamente
163 terminais de cravamento, de aperto, dos tipos:
163.1 Caixas derivacao un 2.00
- Parcial Linha de Comando
- QUADROS

Fornecimento e montagem de quadros eléctricos do tipo "HAGER", equipados e

cableados, circuitos a iniciarem e terminarem por terminais viking, localizados na

parte superior e/ou inferior dos quadros eléctricos, circuitos devidamente

identificados, quer nos bornes viking quer na porta dos quadros com devidamente

identificados nomeadamente, barramentos, condutores e todos os acessorios,

nomeadamente terminais de cravamento, ponteiras de adaptacdo de aluminio a
164 cobre, serrilhas de aperto, marcadores identificativos de circuitos, dos tipos:

164.1 QUADRO BAR SUL (Q.Bar Sul) un 1.00
- Cabos/Condutores

Fornecimento e montagem de cabos, condutores e todos os acessorios,
nomeadamente terminais de cravamento, ponteiras de adaptagdo de aluminio a
165 cobre, serrilhas de aperto, marcadores identificativos de circuitos, dos tipos:

165.1 XG(zh)-R 4x25+1G16 ml 140.00
- Parcial Quadros, Cabos/Condutores
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- PISO 1
Fornecimento, montagem, ensaio de acordo com os projectos de instalagdes
eléctricas, cadernos de encargos, condigcdes e especificacGes técnicas especiais e
particulares, bem como dos trabalhos de construcédo civil e apoios necessarios para
166 execucdo da empreitada.
- ILUMINAGAO

- Condutores

Fornecimento e montagem de cabos, condutores e todos os acessorios,
nomeadamente terminais de cravamento, ponteiras de adaptacao de aluminio a

166.1 cobre, serrilhas de aperto, marcadores identificativos de circuitos, dos tipos:

166.1.1 XG(zh)-U 3x1,5 ml 12.00
166.1.2 XG(zh)-U 3G1,5 ml 185.00
- Tubagem

Fornecimento, montagem de tubo tipo VD, PVC ou Corrugado e todos os
acessorios, nomeadamente aneis de emendas, curvas, chegadas em forma de
167 boquilha aos quadros eléctricos, abracadeiras de suporte e fixacdao, dos tipos:

167.1 VD @20 ml 180.00
- Parcial Condutores/Tubagem
- Tipologia de Caixas
Fornecimento e montagem de caixas, bem como todos os acessorios de fixagdo ao
168 tecto e parede.

168.1 Caixas derivagao un 3.00
168.2 Caixas aplique un 10.00
168.3 Caixas aparelhagem de fundo duplo un 4.00

- Aparelhagem

Fornecimento e montagem da aparelhagem de comando, manobra e utlizagdo, nas
caixas de aparelhagem devidamente limpas, e todos os acessdrios, nomeadamente
169 terminais de aperto as proprias caixas de aparelhagem, dos tipos:

169.1 Detectores de movimento 360° de encastrar, tipo Steinel ou equivalente. un 2.00
- Parcial Caixas/Aparelhagem
- Luminarias

Fornecimento e montagem de todas as luminarias, quer de encastrar, quer

salientes, electrificadas, incluindo as respectivas lampadas e todos os acessorios,

ensaio e medices, de acordo com os calculos luminotécnicos, condigdes e

especificagdes técnicas especiais, do tipo "INDALEGUE", dos tipos a seguir

170 indicadas:

170.1 3 un 6.00
170.2 7 un 43.00
170.3 9 un 2.00
170.4 13 un 4.00
170.5 18 un 20.00
170.6 19 un 12.00
170.7 20 un 8.00
- Parcial Luminarias

- TOMADAS

- Condutores
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Fornecimento e montagem de cabos, condutores e todos os acessorios,
nomeadamente terminais de cravamento, ponteiras de adaptacao de aluminio a
171 cobre, serrilhas de aperto, marcadores identificativos de circuitos, dos tipos:

171.1 XG(zh)-U 3G2,5 ml 440.00
171.2 XG(zh)-U 3G4 ml 75.00
- Tubagem

Fornecimento, montagem de tubo tipo VD, PVC, Corrugado e todos os acessorios,
nomeadamente aneis de emendas, curvas, chegadas em forma de boquilha aos
177 quadros eléctricos, abragadeiras de suporte e fixagao, dos tipos:

172.1 VD @20 ml 395.00
172.2 VD @25 ml 68.00
- Caixas

173 Fornecimento e montagem de caixas com o0s respectivos acessorios do tipo:
173.1 Caixas derivagao un 2.00
173.2 Caixas aparelhagem de fundo duplo un 39.00

- Aparelhagem

Fornecimento e montagem da aparelhagem de comando, manobra e utlizacdo, nas
caixas de aparelhagem devidamente limpas, e todos os acessérios, nomeadamente
174 terminais de aperto as proéprias caixas de aparelhagem, dos tipos:

174.1 Tomadas de corrente simples, tipo Logus 90 do tipo "Efapel". un 39.00
- Parcial Tomadas
- ILUMINAGCAO DE SEGURANGCA

- Condutores/Cabos
Cabo anti-fogo tipo XG(zh) frt- U 3G1,5 para instalacao e alimentacao dos
175 equipamentos de seguranca mi 2,685.00
- Tubagem
Fornecimento e montagem de cabos, condutores e todos os acessorios,
nomeadamente terminais de cravamento, ponteiras de adaptacao de aluminio a
cobre, serrilhas de aperto, marcadores identificativos de circuitos, dos tipos a
176 sequir indicadas:
176.1 VD @20 ml 2,685.00
- Caixas
Fornecimento e montagem de caixas e todos os acessoérios, nomeadamente
177 terminais de cravamento, de aperto, dos tipos:
177.1 Caixas aplique un 14.00
177.2 Caixas Aparelhagem de fundo duplo un 9.00
- luminarias de Emergéncia
Iluminacao de Seguranca, com Blocos Autonomos Permanentes do tipo "COOPER",
Corpo em perfil de aluminio. Autonomia de 60 minutos. Aplicagdo saliente no tecto

178 e/ou parede. Com leds brancos. IP40. un 8.00
Iluminagao de Seguranga, com Blocos Autonomos e Permanentes do tipo

"COOPER", com medidas especificas (Ixh=600mmx250mm), Corpo em perfil de
aluminio. Autonomia de 60 minutos. Aplicagdo saliente no tecto e/ou parede. Com
179 |eds brancos. IP40. un 8.00
- Parcial Iluminacdo Seguranca

- LINHA DE COMANDO
- Condutores
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Fornecimento e montagem de cabos, condutores e todos os acessorios,
nomeadamente terminais de cravamento, ponteiras de adaptacao de aluminio a
180 cobre, serrilhas de aperto, marcadores identificativos de circuitos, dos tipos:

180.1 XG(zh) frt-U 2x1,5mm?2 ml 620.00
- Tubagem

Fornecimento e montagem de cabos, condutores e todos os acessorios,
nomeadamente terminais de cravamento, ponteiras de adaptacdo de aluminio a
181 cobre, serrilhas de aperto, marcadores identificativos de circuitos, dos tipos:

181.1 VD @20 ml 560.00
- Caixas
Fornecimento e montagem de caixas e todos os acessorios, nomeadamente
182 terminais de cravamento, de aperto, dos tipos:
182.1 Caixas derivagao un 27.00
- Parcial Linha de Comando
- QUADROS

Fornecimento e montagem de quadros eléctricos do tipo "HAGER", equipados e

cableados, circuitos a iniciarem e terminarem por terminais viking, localizados na

parte superior e/ou inferior dos quadros eléctricos, circuitos devidamente

identificados, quer nos bornes viking quer na porta dos quadros com devidamente

identificados nomeadamente, barramentos, condutores e todos os acessorios,

nomeadamente terminais de cravamento, ponteiras de adaptacao de aluminio a
183 cobre, serrilhas de aperto, marcadores identificativos de circuitos, dos tipos:

183.1 QUADRO PISO 1 (Q.Piso 1) un 1.00
183.2 QUADRO BAR ALA ESQUERDA (Q.Bar A. Esq) un 1.00
183.3 QUADRO BAR ALA DIREITA (Q.Bar A. Drt) un 1.00
183.4 QUADRO BAR CENTRAL (Q.Bar Central) un 1.00
183.5 QUADRO BAR NORTE (Q.Bar Norte) un 1.00
- Cabos/Condutores

Fornecimento e montagem de cabos, condutores e todos os acessorios,
nomeadamente terminais de cravamento, ponteiras de adaptacao de aluminio a
184 cobre, serrilhas de aperto, marcadores identificativos de circuitos, dos tipos:

184.1 XG(zh)-U 5G6 ml 60.00
184.2 XG(zh)-R 5G10 ml 40.00
184.3 XG(zh)-R 4x35+1G16 ml 115.00
- Tubagem

Fornecimento e montagem de cabos, condutores e todos os acessorios,
nomeadamente terminais de cravamento, ponteiras de adaptacao de aluminio a
cobre, serrilhas de aperto, marcadores identificativos de circuitos, dos tipos a
185 sequir indicadas:
185.1 VD @32 ml 45.00
185.2 VD @40 ml 30.00
- Parcial Quadros, Cabos/Condutores, Tubagem
- SANITARIO PUBLICO - Wc Esq
Fornecimento, montagem, ensaio de acordo com os projectos de instalagOes
eléctricas, cadernos de encargos, condicGes e especificacées técnicas especiais e
particulares, bem como dos trabalhos de construcédo civil e apoios necessarios para
186 execucdo da empreitada.
- ILUMINACAO
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- Condutores

Fornecimento e montagem de cabos, condutores e todos os acessorios,
nomeadamente terminais de cravamento, ponteiras de adaptacdo de aluminio a

186.1 cobre, serrilhas de aperto, marcadores identificativos de circuitos, dos tipos:

186.1.1 XG(zh)-U 3x1,5 ml 75.00
186.1.2 XG(zh)-U 3G1,5 ml 195.00
- Tubagem

Fornecimento, montagem de tubo tipo VD, PVC ou Corrugado e todos os
acessorios, nomeadamente aneis de emendas, curvas, chegadas em forma de
187 boquilha aos quadros eléctricos, abracadeiras de suporte e fixagdo, dos tipos:

187.1 VD @20 ml 245.00
- Tipologia de Caixas

Fornecimento e montagem de caixas, bem como todos os acessorios de fixagdo ao
188 tecto e parede.

188.1 Caixas derivagao un 14.00
188.2 Caixas aplique un 34.00
188.3 Caixas aparelhagem de fundo duplo un 17.00

- Aparelhagem

Fornecimento e montagem da aparelhagem de comando, manobra e utlizagdo, nas
caixas de aparelhagem devidamente limpas, e todos os acessdrios, nomeadamente
189 terminais de aperto as proprias caixas de aparelhagem, dos tipos:

189.1 Detectores de movimento 3609, tipo Steinel ou equivalente. un 15.00
189.2 Detectores de Presencga, tipo Steinel ou equivalente un 4.00
- Luminarias

Fornecimento e montagem de todas as luminarias, quer de encastrar, quer

salientes, electrificadas, incluindo as respectivas lampadas e todos os acessorios,

ensaio e medices, de acordo com os calculos luminotécnicos, condigdes e

especificagdes técnicas especiais, tipo INDELAGUE ou equivalente, dos tipos a

190 sequir indicadas:

190.1 3 un 32.00
- Parcial Iluminagdo Wc Esq
- TOMADAS

- Condutores

Fornecimento e montagem de cabos, condutores e todos os acessorios,
nomeadamente terminais de cravamento, ponteiras de adaptagdo de aluminio a
191 cobre, serrilhas de aperto, marcadores identificativos de circuitos, dos tipos:

191.1 XG(zh)-U 3G2,5 ml 35.00
191.2 XG(zh)-U 3G4 (alimentacao torniquetes) ml 75.00
- Tubagem

Fornecimento, montagem de tubo tipo VD, PVC, Corrugado e todos os acessorios,
nomeadamente aneis de emendas, curvas, chegadas em forma de boquilha aos
197 quadros eléctricos, abracadeiras de suporte e fixagdo, dos tipos:

192.1 VD @20 ml 32.00
192.2 VD @25 (alimentagdo torniquetes) ml 68.00
- Caixas

193 Fornecimento e montagem de caixas com os respectivos acessorios do tipo:
193.1 Caixas aparelhagem de fundo duplo un 4.00
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193.2 Caixa de alimentagdo de equipamento (monofasico) un 5.00
- Parcial Tomadas Wc Esq
- ILUMINACAO DE SEGURANCA
- Condutores/Cabos
Cabo anti-fogo para instalacao e alimentacdo dos equipamentos de segurancga, do
194 tipo:
194.1 XG(zh) frt- U 3G1,5mm?2 ml 105.00
- Tubagem
Fornecimento e montagem de cabos, condutores e todos os acessorios,
nomeadamente terminais de cravamento, ponteiras de adaptacao de aluminio a
cobre, serrilhas de aperto, marcadores identificativos de circuitos, dos tipos a
195 sequir indicadas:
195.1 VD @20 ml 95.00
- Caixas
Fornecimento e montagem de caixas e todos os acessoérios, nomeadamente
196 terminais de cravamento, de aperto, dos tipos:
196.1 Caixas aplique un 6.00
Iluminacao de Seguranca, com Blocos Autonomos Permanentes do tipo "COOPER",
Corpo em perfil de aluminio. Autonomia de 60 minutos. Aplicagdo saliente no tecto
197 e/ou parede. Com leds brancos. IP40. un 6.00
- Parcial Iluminagdao Seguranca Wc Esq
- LINHA DE COMANDO
- Condutores

Fornecimento e montagem de cabos, condutores e todos os acessorios,
nomeadamente terminais de cravamento, ponteiras de adaptacdo de aluminio a
198 cobre, serrilhas de aperto, marcadores identificativos de circuitos, dos tipos:

198.1 XG(zh) frt-U 2x1,5mm2 ml 60.00
- Tubagem

Fornecimento e montagem de cabos, condutores e todos os acessorios,
nomeadamente terminais de cravamento, ponteiras de adaptacao de aluminio a
199 cobre, serrilhas de aperto, marcadores identificativos de circuitos, dos tipos:

199.1 VD @20 ml 54.00
- Caixas
Fornecimento e montagem de caixas e todos os acessorios, nomeadamente
200 terminais de cravamento, de aperto, dos tipos:
200.1 Caixas derivacao un 6.00
- Parcial Linha de Comando
- QUADROS

Fornecimento e montagem de quadros eléctricos do tipo "HAGER", equipados e

cableados, circuitos a iniciarem e terminarem por terminais viking, localizados na

parte superior e/ou inferior dos quadros eléctricos, circuitos devidamente

identificados, quer nos bornes viking quer na porta dos quadros com devidamente

identificados nomeadamente, barramentos, condutores e todos os acessorios,

nomeadamente terminais de cravamento, ponteiras de adaptacdo de aluminio a
201 cobre, serrilhas de aperto, marcadores identificativos de circuitos, dos tipos:

201.1 QUADRO WC ESQ (Q.Wc Esq.) un 1.00
201.2 QUADRO PARCIAL WC ESQ (Q.p.Wc Esq.) un 1.00
- Cabos/Condutores
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Fornecimento e montagem de cabos, condutores e todos os acessorios,
nomeadamente terminais de cravamento, ponteiras de adaptacao de aluminio a
207 cobre, serrilhas de aperto, marcadores identificativos de circuitos, dos tipos:

202.1 XG(zh)-U 5G6 ml 30.00
202.2 XG(zh)-R 5G10 ml 90.00
- Tubagem

Fornecimento e montagem de cabos, condutores e todos os acessorios,

nomeadamente terminais de cravamento, ponteiras de adaptagdo de aluminio a

cobre, serrilhas de aperto, marcadores identificativos de circuitos, dos tipos a
203 sequir indicadas:

203.1 VD @32 ml 25.00
203.2 VD @40 ml 75.00
- Parcial Quadros, Cabos/Condutores Wc Esq

- CAMPAINHAS

Fornecimento e montagem de um sitema de quadro de alvos para WC de
deficiéntes, sera do tipo ERAI da Ermax, ou equivalente, devidamente equipado

204 com tubos, cabos e todos os acedrios inerentes a sua execucao Vg 1.00
204.1 Botdao de chamada para WC un 4.00
204.2 Botdo de desarme un 4.00
204.3 Sinalizador luminoso e sonoro un 4.00
204.4 Caixas derivacao un 2.00
Fornecimento e montagem de cabo do tipo XG(zh)-U 3G2,5, para alimentacdo de
204.5 Campainhas_ ml 20.00
Fornecimento e montagem de tubagem do tipo VD20, para alimentacao de
204.6 Campainhas. mi 18.00

- Parcial Campainhas Wc Esq
- SANITARIO PUBLICO - Wc Drt
Fornecimento, montagem, ensaio de acordo com os projectos de instalagdes
eléctricas, cadernos de encargos, condigcdes e especificagGes técnicas especiais e
particulares, bem como dos trabalhos de construcdo civil e apoios necessarios para
205 execucdo da empreitada.
- ILUMINAGAO

- Condutores

Fornecimento e montagem de cabos, condutores e todos os acessorios,
nomeadamente terminais de cravamento, ponteiras de adaptacao de aluminio a

205.1 cobre, serrilhas de aperto, marcadores identificativos de circuitos, dos tipos:

205.1.1 XG(zh)-U 3x1,5 ml 75.00
205.1.2 XG(zh)-U 3G1,5 ml 195.00
- Tubagem

Fornecimento, montagem de tubo tipo VD, PVC ou Corrugado e todos os
acessorios, nomeadamente aneis de emendas, curvas, chegadas em forma de
206 Poquilha aos quadros eléctricos, abracadeiras de suporte e fixacdao, dos tipos:

206.1 VD @20 ml 245.00
- Tipologia de Caixas

Fornecimento e montagem de caixas, bem como todos os acessorios de fixacdo ao
207 tecto e parede.

207.1 Caixas derivacao un 12.00
207.2 Caixas aplique un 30.00
207.3 Caixas aparelhagem de fundo duplo un 19.00
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- Aparelhagem

Fornecimento e montagem da aparelhagem de comando, manobra e utlizagdo, nas
caixas de aparelhagem devidamente limpas, e todos os acessdrios, nomeadamente
208 terminais de aperto as proprias caixas de aparelhagem, dos tipos:

208.1 Detectores de movimento 3609, tipo Steinel ou equivalente. un 15.00
208.2 Detectores de Presenca, tipo Steinel ou equivalente un 2.00
- Luminarias

Fornecimento e montagem de todas as luminarias, quer de encastrar, quer

salientes, electrificadas, incluindo as respectivas lampadas e todos os acessorios,

ensaio e medicbes, de acordo com os calculos luminotécnicos, condigdes e

especificagdes técnicas especiais, do tipo "INDALEGUE", dos tipos a seguir

209 indicadas:

209.1 3 un 32.00
- Parcial Iluminagdao Wc Drt
- TOMADAS
- Condutores

Fornecimento e montagem de cabos, condutores e todos os acessorios,
nomeadamente terminais de cravamento, ponteiras de adaptagdo de aluminio a
210 cobre, serrilhas de aperto, marcadores identificativos de circuitos, dos tipos:

210.1 XG(zh)-U 3G2,5 ml 40.00
- Tubagem
Fornecimento, montagem de tubo tipo VD, PVC, Corrugado e todos os acessorios,

nomeadamente aneis de emendas, curvas, chegadas em forma de boquilha aos
211 quadros eléctricos, abragadeiras de suporte e fixagao, dos tipos:

211.1 VD @20 ml 36.00
- Caixas

212 Fornecimento e montagem de caixas com os respectivos acessorios do tipo:
212.1 Caixa de alimentagdo de equipamento (monofasico) un 4.00

- Parcial Tomadas Wc Drt
- ILUMINACAO DE SEGURANCA
- Condutores/Cabos
Cabo anti-fogo para instalacao e alimentacdo dos equipamentos de segurancga, do
213 tipo:
213.1 XG(zh) frt- U 3G1,5mm?2 ml 80.00
- Tubagem
Fornecimento e montagem de cabos, condutores e todos os acessorios,
nomeadamente terminais de cravamento, ponteiras de adaptacao de aluminio a
cobre, serrilhas de aperto, marcadores identificativos de circuitos, dos tipos a
214 sequir indicadas:
214.1 VD @20 ml 72.00
- Caixas
Fornecimento e montagem de caixas e todos os acessoérios, nomeadamente
215 terminais de cravamento, de aperto, dos tipos:
215.1 Caixas aplique un 8.00
Iluminacao de Seguranca, com Blocos Autonomos Permanentes do tipo "COOPER",
Corpo em perfil de aluminio. Autonomia de 60 minutos. Aplicagdo saliente no tecto
216 e/ou parede. Com leds brancos. IP40. un 8.00
- Parcial Iluminagdo Seguranca
- LINHA DE COMANDO
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- Condutores

Fornecimento e montagem de cabos, condutores e todos os acessorios,
nomeadamente terminais de cravamento, ponteiras de adaptacdo de aluminio a
217 cobre, serrilhas de aperto, marcadores identificativos de circuitos, dos tipos:

217.1 XG(zh) frt-U 2x1,5mm2 ml 84.00
- Tubagem

Fornecimento e montagem de cabos, condutores e todos os acessorios,
nomeadamente terminais de cravamento, ponteiras de adaptacao de aluminio a
218 cobre, serrilhas de aperto, marcadores identificativos de circuitos, dos tipos:

218.1 VD @20 ml 75.00
- Caixas
Fornecimento e montagem de caixas e todos os acessorios, nomeadamente
219 terminais de cravamento, de aperto, dos tipos:
219.1 Caixas derivacao un 7.00
- Parcial Linha de Comando
- QUADROS

Fornecimento e montagem de quadros eléctricos do tipo "HAGER", equipados e

cableados, circuitos a iniciarem e terminarem por terminais viking, localizados na

parte superior e/ou inferior dos quadros eléctricos, circuitos devidamente

identificados, quer nos bornes viking quer na porta dos quadros com devidamente

identificados nomeadamente, barramentos, condutores e todos os acessorios,

nomeadamente terminais de cravamento, ponteiras de adaptacdo de aluminio a
220 cobre, serrilhas de aperto, marcadores identificativos de circuitos, dos tipos:

220.1 QUADRO WC DRT (Q.Wc Drt.) un 1.00
220.2 QUADRO PARCIAL WC DRT (Q.p.Wc Drt.) un 1.00
- Cabos/Condutores

Fornecimento e montagem de cabos, condutores e todos os acessorios,
nomeadamente terminais de cravamento, ponteiras de adaptacdao de aluminio a
271 cobre, serrilhas de aperto, marcadores identificativos de circuitos, dos tipos:

221.1 XG(zh)-U 5G6 ml 30.00
221.2 XG(zh)-R 5G16 ml 105.00
- Tubagem

Fornecimento e montagem de cabos, condutores e todos os acessorios,

nomeadamente terminais de cravamento, ponteiras de adaptagdo de aluminio a

cobre, serrilhas de aperto, marcadores identificativos de circuitos, dos tipos a
222 sequir indicadas:

222.1 VD @32 ml 25.00
222.2 VD @50 ml 85.00
- Parcial Quadros, Cabos/Condutores

- CAMPAINHAS

Fornecimento e montagem de um sitema de quadro de alvos para WC de
deficiéntes, sera do tipo ERAI da Ermax, ou equivalente, devidamente equipado

223 com tubos, cabos e todos os acedrios inerentes a sua execucdo Vg 1.00
223.1 Botdao de chamada para WC un 2.00
223.2 Botdao de desarme un 2.00
223.3 Sinalizador luminoso e sonoro un 2.00
223.4 Caixas derivacao un 2.00
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Fornecimento e montagem de cabo do tipo XG(zh)-U 3G2,5, para alimentacdo de

223.5 Campainhas. ml 10.00
Fornecimento e montagem de tubagem do tipo VD20, para alimentagao de
223.6 Campainhas_ ml 9.00

- Parcial Campainhas

- SANITARIO PUBLICO - Bar Norte
Fornecimento, montagem, ensaio de acordo com os projectos de instalagdes
eléctricas, cadernos de encargos, condicGes e especificacées técnicas especiais e
particulares, bem como dos trabalhos de construcédo civil e apoios necessarios para

224 execucdo da empreitada.
- ILUMINACAO
- Condutores

Fornecimento e montagem de cabos, condutores e todos os acessorios,
nomeadamente terminais de cravamento, ponteiras de adaptacdo de aluminio a

2241 cobre, serrilhas de aperto, marcadores identificativos de circuitos, dos tipos:

224.1.1 XG(zh)-U 2x1,5 ml 2.00
224.1.2 XG(zh)-U 3G1,5 ml 100.00
- Tubagem

Fornecimento, montagem de tubo tipo VD, PVC ou Corrugado e todos os
acessorios, nomeadamente aneis de emendas, curvas, chegadas em forma de
225 boquilha aos quadros eléctricos, abracadeiras de suporte e fixagdo, dos tipos:

225.1 VD @20 ml 92.00
- Tipologia de Caixas
Fornecimento e montagem de caixas, bem como todos os acessorios de fixagdo ao
226 tecto e parede.
226.1 Caixas aplique un 5.00
226.2 Caixas aparelhagem de fundo duplo un 8.00
- Aparelhagem

Fornecimento e montagem da aparelhagem de comando, manobra e utlizacdo, nas
caixas de aparelhagem devidamente limpas, e todos os acessérios, nomeadamente
277 terminais de aperto as proéprias caixas de aparelhagem, dos tipos:

227.1 Interruptores unipolares un 1.00
- Luminarias
Fornecimento e montagem de todas as luminarias, quer de encastrar, quer
salientes, electrificadas, incluindo as respectivas lampadas e todos os acessorios,
ensaio e medices, de acordo com os calculos luminotécnicos, condigdes e
especificagdes técnicas especiais, tipo INDELAGUE ou equivalente, dos tipos a
228 sequir indicadas:

228.1 3 un 3.00
228.2 11 un 8.00
228.3 13 un 1.00
- Parcial Iluminagdo Bar Norte

- TOMADAS

- Condutores

Fornecimento e montagem de cabos, condutores e todos os acessorios,
nomeadamente terminais de cravamento, ponteiras de adaptacdo de aluminio a
229 cobre, serrilhas de aperto, marcadores identificativos de circuitos, dos tipos:

229.1 XG(zh)-U 3G2,5 ml 60.00
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- Tubagem

Fornecimento, montagem de tubo tipo VD, PVC, Corrugado e todos os acessorios,
nomeadamente aneis de emendas, curvas, chegadas em forma de boquilha aos
230 quadros eléctricos, abracadeiras de suporte e fixagdo, dos tipos:

230.1 VD @20 ml 55.00
- Caixas

231 Fornecimento e montagem de caixas com os respectivos acessorios do tipo:
231.1 Caixas aparelhagem de fundo duplo un 4.00

- Parcial Tomadas Bar Norte
- ILUMINACAO DE SEGURANCA
- Condutores/Cabos
Cabo anti-fogo para instalacao e alimentagcao dos equipamentos de segurancga, do
232 tipo:
232.1 XG(zh) frt- U 3G1,5mm?2 ml 105.00
- Tubagem
Fornecimento e montagem de cabos, condutores e todos os acessorios,
nomeadamente terminais de cravamento, ponteiras de adaptacdo de aluminio a
cobre, serrilhas de aperto, marcadores identificativos de circuitos, dos tipos a
233 sequir indicadas:
233.1 VD @20 ml 95.00
- Caixas
Fornecimento e montagem de caixas e todos os acessorios, nomeadamente
234 terminais de cravamento, de aperto, dos tipos:
234.1 Caixas aplique un 6.00
Iluminacao de Seguranca, com Blocos Autonomos Permanentes do tipo "COOPER",
Corpo em perfil de aluminio. Autonomia de 60 minutos. Aplicagdo saliente no tecto
235 e/ou parede. Com leds brancos. IP40. un 6.00
- Parcial Iluminagdo Seguranca Bar Norte
- LINHA DE COMANDO
- Condutores

Fornecimento e montagem de cabos, condutores e todos os acessorios,
nomeadamente terminais de cravamento, ponteiras de adaptacao de aluminio a
236 Cobre, serrilhas de aperto, marcadores identificativos de circuitos, dos tipos:

236.1 XG(zh) frt-U 2x1,5mm?2 ml 45.00
- Tubagem

Fornecimento e montagem de cabos, condutores e todos os acessorios,
nomeadamente terminais de cravamento, ponteiras de adaptacdo de aluminio a
237 cobre, serrilhas de aperto, marcadores identificativos de circuitos, dos tipos:

237.1 VD @20 ml 40.00
- Caixas
Fornecimento e montagem de caixas e todos os acessdrios, nomeadamente
238 terminais de cravamento, de aperto, dos tipos:
238.1 Caixas derivagao un 1.00

- Parcial Linha de Comando Bar Norte
- QUADROS
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Fornecimento e montagem de quadros eléctricos do tipo "HAGER", equipados e

cableados, circuitos a iniciarem e terminarem por terminais viking, localizados na

parte superior e/ou inferior dos quadros eléctricos, circuitos devidamente

identificados, quer nos bornes viking quer na porta dos quadros com devidamente

identificados nomeadamente, barramentos, condutores e todos os acessorios,

nomeadamente terminais de cravamento, ponteiras de adaptacdao de aluminio a
239 cobre, serrilhas de aperto, marcadores identificativos de circuitos, dos tipos:

239.1 QUADRO BAR NORTE (Q.Bar Norte) un 1.00
- Cabos/Condutores

Fornecimento e montagem de cabos, condutores e todos os acessorios,
nomeadamente terminais de cravamento, ponteiras de adaptacao de aluminio a
240 cobre, serrilhas de aperto, marcadores identificativos de circuitos, dos tipos:

240.1 XG(zh)-U 5G6 ml 198.00
- Tubagem
Fornecimento e montagem de cabos, condutores e todos os acessorios,
nomeadamente terminais de cravamento, ponteiras de adaptacao de aluminio a
cobre, serrilhas de aperto, marcadores identificativos de circuitos, dos tipos a
241 sequir indicadas:
241.1 VD @32 ml 25.00
- Parcial Quadros, Cabos/Condutores Bar Norte
- Parcial Electricidade Piso 1
- PISO 2 (Q.Piso 2, Q.Imprensa e Q.Bast.P2)
Fornecimento, montagem, ensaio de acordo com os projectos de instalagOes
eléctricas, cadernos de encargos, condicGes e especificagées técnicas especiais e
particulares, bem como dos trabalhos de construcédo civil e apoios necessarios para
242 execucdo da empreitada.
- ILUMINACAO
- Condutores

Fornecimento e montagem de cabos, condutores e todos os acessorios,
nomeadamente terminais de cravamento, ponteiras de adaptacdo de aluminio a

2421 cobre, serrilhas de aperto, marcadores identificativos de circuitos, dos tipos:

242.1.1 XG(zh)-U 2x1,5 ml 12.00
242.1.2 XG(zh)-U 3x1,5 ml 135.00
242.1.3 XG(zh)-U 3G1,5 ml 355.00
- Tubagem

Fornecimento, montagem de tubo tipo VD, PVC ou Corrugado e todos os
acessorios, nomeadamente aneis de emendas, curvas, chegadas em forma de
243 boquilha aos quadros eléctricos, abracadeiras de suporte e fixacdao, dos tipos:

243.1 VD @20 ml 410.00
- Parcial Cabos/Condutores e Tubagem
- Tipologia de Caixas
Fornecimento e montagem de caixas, bem como todos os acessorios de fixagdo ao
244 tecto e parede.

244.1 Caixas derivagao un 19.00
244.2 Caixas aplique un 45.00
244.3 Caixas aparelhagem de fundo duplo un 62.00

- Aparelhagem
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Fornecimento e montagem da aparelhagem de comando, manobra e utlizacdo, nas
caixas de aparelhagem devidamente limpas, e todos os acessérios, nomeadamente
245 terminais de aperto as proéprias caixas de aparelhagem, dos tipos:

245.1 Interruptores unipolares un 7.00
245.2 Detectores de movimento 360° de encastrar, tipo Steinel ou equivalente. un 6.00
245.3 Detectores de movimento 459 de encastrar, tipo Steinel ou equivalente 4.00
245.4 Detectores de presenca, tipo Steinel ou equivalente un 1.00
245.5 Comutador de lustre, tipo Logus 90 do tipo "Efapel" ou equivalente. un 7.00
- Parcial Caixas/aparelhagem

- Luminarias

Fornecimento e montagem de todas as luminarias, quer de encastrar, quer

salientes, electrificadas, incluindo as respectivas lampadas e todos os acessorios,

ensaio e medicbes, de acordo com os calculos luminotécnicos, condigdes e

especificagdes técnicas especiais, do tipo INDELAGUE ou equivalente, dos tipos a
246 sequir indicadas:

246.1 3 un 3.00
246.2 11 un 11.00
246.3 13 un 4.00
246.4 16 un 70.00
246.5 17 un 66.00
246.6 23 un 4.00
- Parcial Luminarias

- TOMADAS

- Condutores

Fornecimento e montagem de cabos, condutores e todos os acessorios,
nomeadamente terminais de cravamento, ponteiras de adaptagdo de aluminio a
247 cobre, serrilhas de aperto, marcadores identificativos de circuitos, dos tipos:

247.1 XG(zh)-U 3G2,5 ml 1,260.00
- Tubagem
Fornecimento, montagem de tubo tipo VD, PVC, Corrugado e todos os acessorios,

nomeadamente aneis de emendas, curvas, chegadas em forma de boquilha aos
248 quadros eléctricos, abragadeiras de suporte e fixagao, dos tipos:

248.1 VD @20 ml 1,135.00
- Caixas

249 Fornecimento e montagem de caixas com os respectivos acessorios do tipo:
249.1 Caixas derivacao un 17.00
249.2 Caixas aparelhagem de fundo duplo un 118.00
249.3 Caixa de alimentagdo de equipamento (monofasico) un 6.00

- Aparelhagem

Fornecimento e montagem da aparelhagem de comando, manobra e utlizacdo, nas
caixas de aparelhagem devidamente limpas, e todos os acessérios, nomeadamente
250 terminais de aperto as proéprias caixas de aparelhagem, dos tipos:

250.1 Tomadas de corrente simples, tipo Logus 90 do tipo "Efapel". un 52.00
250.2 Tomadas de corrente duplas, tipo Logus 90 do tipo "Efapel”. un 33.00
- Parcial Tomadas

- ILUMINAGCAO DE SEGURANCA

- Condutores/Cabos
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Cabo anti-fogo para instalacao e alimentacdo dos equipamentos de segurancga, do
251 tipo:
251.1 XG(zh) frt- U 3G1,5mm?2 ml
- Tubagem
Fornecimento e montagem de cabos, condutores e todos os acessorios,
nomeadamente terminais de cravamento, ponteiras de adaptacao de aluminio a
cobre, serrilhas de aperto, marcadores identificativos de circuitos, dos tipos a
252 sequir indicadas:
252.1 VD @20 ml
- Caixas
Fornecimento e montagem de caixas e todos os acessoérios, nomeadamente
253 terminais de cravamento, de aperto, dos tipos:
253.1 Caixas derivagao un
253.2 Caixas aplique un
253.3 Caixas Aparelhagem de fundo duplo un
- luminarias de Emergéncia
Iluminacao de Seguranca, com Blocos Autonomos Permanentes do tipo "COOPER",
Corpo em perfil de aluminio. Autonomia de 60 minutos. Aplicagdo saliente no tecto
254 e/ou parede. Com leds brancos. IP40. un
Iluminagao de Segurancga, com Blocos Autonomos Nao Permanentes do tipo
"COOPER", Corpo em perfil de aluminio. Autonomia de 60 minutos. Aplicacdo
255 saliente no tecto e/ou parede. Com leds brancos. IP40. un
- Parcial Iluminacdo Seguranca
- LINHA DE COMANDO
- Condutores
Fornecimento e montagem de cabos, condutores e todos os acessorios,
nomeadamente terminais de cravamento, ponteiras de adaptacdao de aluminio a
256 Cobre, serrilhas de aperto, marcadores identificativos de circuitos, dos tipos:
256.1 XG(zh) frt-U 2x1,5mm?2 ml
- Tubagem
Fornecimento e montagem de cabos, condutores e todos os acessorios,
nomeadamente terminais de cravamento, ponteiras de adaptagdo de aluminio a
257 cobre, serrilhas de aperto, marcadores identificativos de circuitos, dos tipos:
257.1 VD @20 ml
- Caixas
Fornecimento e montagem de caixas e todos os acessoérios, nomeadamente
258 terminais de cravamento, de aperto, dos tipos:
258.1 Caixas derivagao un
- Parcial Linha de Comando
- QUADROS
Fornecimento e montagem de quadros eléctricos do tipo "HAGER", equipados e
cableados, circuitos a iniciarem e terminarem por terminais viking, localizados na
parte superior e/ou inferior dos quadros eléctricos, circuitos devidamente
identificados, quer nos bornes viking quer na porta dos quadros com devidamente
identificados nomeadamente, barramentos, condutores e todos os acessorios,
nomeadamente terminais de cravamento, ponteiras de adaptacao de aluminio a
259 cobre, serrilhas de aperto, marcadores identificativos de circuitos, dos tipos:
259.1 QUADRO PISO 2 (Q.Piso 2) un
259.2 QUADRO BASTIDOR PISO 2 (Q.Bast.Piso 2) un
259.3 QUADRO IMPRENSA (Q.Impprensa) Pagina 59 /90 un
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- Cabos/Condutores

Fornecimento e montagem de cabos, condutores e todos os acessorios,
nomeadamente terminais de cravamento, ponteiras de adaptacdo de aluminio a
260 cobre, serrilhas de aperto, marcadores identificativos de circuitos, dos tipos:

260.1 XG(zh)-U 5G6 ml 10.00
260.2 XG(zh)-U 5G10 ml 25.00
260.3 XG(zh)-R 4x50+1G25 ml 135.00
- Tubagem

Fornecimento, montagem de tubo tipo VD, PVC ou Corrugado e todos os
acessorios, nomeadamente aneis de emendas, curvas, chegadas em forma de
261 boquilha aos quadros eléctricos, abracadeiras de suporte e fixacdo, dos tipos:

261.1 VD @32 ml 9.00
261.2 VD @40 ml 23.00
- Parcial Quadros, Cabos/Condutores

- ALIMENTACAO ININTERRUPTA - UPS

UPS - 3Kw - Fornecimento e montagem de UPS tipo APC Smart-UPS 3000VA USB
& Serial - SMT30001I, 230V. 2700 Watts / 3000 VA, Entrada 230V / Saida 230V,
Interface Port DB-9 RS-232, USB, SmartSlot. Inclui: CD com software, CD de

262 Documentagao, Cabo de sinalizagdao RS-232 Smart UPS, Cabo USB, ou equivalente,

- Parcial UPS Bastidor Piso 2
- CAMPAINHAS
Fornecimento e montagem de um sitema de quadro de alvos para WC de
deficiéntes, sera do tipo ERAI da Ermax, ou equivalente de qualidade superior,
devidamente equipado com tubos, cabos e todos os acedrios inerentes a sua
263 execucdo,:
263.1 Botdo de chamada para WC un 1.00

263.2 Bot3o de desarme un 1.00
263.3 Sinalizador luminoso e sonoro un 1.00
263.4 Caixas derivagao un 1.00

Fornecimento e montagem de cabo do tipo XG(zh)-U 3G2,5, para alimentacdo de
263.5 Campainhas. ml 20.00

- Parcial Campainhas

- Parcial Electricidade Piso 2

- CERTIFICAC@ES E TELAS FINAIS
264 Certificacdo das InstalagOes Eléctricas un 1.00
265 Telas Finais do projecto eléctrico un 1.00

- Parcial Electricidade Certificagdes e Telas Finais

- Capitulo IX - ITED

- INSTALACAO DE TELECOMUNICACOES

- PISO TERREO

un 1.00

Fornecimento, montagem e ensaio de acordo com os projetos de instalagbes de
telecomunicacgbes, condigdes técnicas especiais, bem como dos trabalhos de
construgdo civil, necessarios para execucao das infraestruturas de

1 telecomunicagdes. Os euipamentos sdo tipo Teka, ou equivalente.

- Tubagem
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Fornecimento e montagem de cabos, condutores e todos os acessorios,
nomeadamente terminais de cravamento, ponteiras de adaptacdo de aluminio a

11 cobre, serrilhas de aperto, marcadores identificativos de circuitos, dos tipos:

1.1.1 VD @25 ml 710.00
1.1.2 VD @40 (PAT) ml 35.00
1.1.3 Corrugado @75 ml 1,260.00
- Condutores/cabos

Cabo tipo barpa Cat.6 U/FTP LSZH Dca-s1,d2,al, ref. 82222222030D1, em fio de
cobre unifilar 4x2x0,57mm, isolamento em PE, cableamento em pares, blindagem
em folha de aluminio / poliester, sobreposta por malha de fios de cobre
estanhados, bainha exterior em PVC, CAT6 - 350 MHz - 1 a 100 MHz 100Q+15, de
100 a 350 MHz 100Q+22 e de 350 a 500 MHz 100Q+32, didmetro exterior 7,3mm,

1.2 diametro condutor central 0,57mm, entubado e/ou em esteira ou equivalente ml 2,400.00
1.2.1 Cabo Coaxial do tipo RG6 (TCD-C-H) ml 470.00
1.2.2 Cabo Coaxial do tipo RG11 ml 150.00
1.2.3 Cabo Coaxial do tipo RG6 PE (Ref.2 2901085) ml 15.00
Cabo FO Unitubo LSZH 5,8mm G657A2 Dca-s2,d2,al 4F, ref. 81111211204D1 -
124 para alimentacdo aos torniquetes mi 705.00
1.2.5 Condutor de Terra de 2,5mm ml 20.00
1.2.6 Condutor de Terra de 4mm ml 20.00
1.2.7 Condutor de Terra de 6mm ml 15.00
1.2.8 Condutor de Terra de 16mm ml 15.00

- Caixas/Camaras de Visita/Aparelhagem
Fornecimento e montagem de caixas, camaras e aparelhagem e todos os

13 acessorios necessarios a aplicacao deste artigo, dos tipos:
Camara de Vistia tipo CVR1

13.1 un 6.00
1.3.2 Caixa de aparelhagem de fundo duplo (Tipo I1) un 86.00
133 Tomadas Par de Cobre - RJ45 simples un 42.00
134 Tomadas Par de Cobre - RJ45 duplas un 5.00
1.3.5 Tomada TV/R , SAT un 8.00
1.3.6 Caixa de aparelhagem de fundo duplo (Tipo I1 para controle de acessos) un 2.00

- Parcial Tubos, Cabos e Caixas
Bastidores e Aparelhagem - Bastidor de Pavimento Norma 2 com termoestato

14 requlavel e ventilador - B1
Armario Rack 19" 42U 800x800x2070mm tipo barpa Norma 2, ref. 82341242808

141 ou equivalente un 1.00
Unidade de Ventilagdo com Termostato Analdgico e 4 Ventiladores, tipo barpa ref.

1.4.2 82390505110 ou equivalente un 1.00
Réguas de Tomadas 19" 1U 6 Tomadas Schuko com Interruptor Bipolar, tipo barpa

143 ref. 82381061000 ou equivalente un 2.00
Prateleira Fixacao 4 Pontos Norma prof. 800mm, tipo barpa ref. 82390131109 ou

14.4 equivalente un 2.00

145 Rececdo ATE para ligacao de 1 Cabo de 4 Fibras G657A2 OS2, compostos por:
Painel Fibra Optica 19" 1U 24 SC Duplex telescdpica btipo barpa, ref. 81501010101

14.6 ou equivalente un 1.00
Adaptador tipo barpa 0S2 SC/APC Duplex (nucleo ceramico), ref 81412011050 ou

1.4.7 equiva|ente un 2.00
Pigtail tipo barpa OS2 G657A2 SC/APC 1,5m (ferrul ceramico),ref. 81301102010 ou

1.4.8 equivalente un 4.00
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1.4.9 Protector de Fusao 2.4/40mm, ref. 2032002002 un 4

1.4.10 Painel Guia cabos 19" 1U, de escova, tipo barpa Ref. 82390204100 ou equivalente un 1.00

1.4.11 Rececao ATE para ligagao de 4 Pontos de Rede compostos por:

1.4.12 Patch Panel 19" 1U 24 Portas Cat 6 STP IDC Style 90° , ref. 82233421124 un 1.00
Guia Cabos barpa 19" 1U metalico com 5 argolas em PVC flexiveis, ref.

1.4.13 82390203120 un 1.00
Painéis de Distribuicdo Vertical (ITED), ligacdo de 1 Cabo de 4 Fibras G657A2 0S2,

1.4.14 compostos por:
Painel Fibra Optica 19" 1U 24 SC Duplex telescdpica tipo barpa, ref. 81501010101

1.4.15 ou equiva|ente un 1.00
Adaptador tipo barpa 0S2 SC/APC Duplex (nucleo ceramico), ref 81412011050 ou

1.4.16 equivalente un 4.00
Pigtail tipo barpa 0S2 G657A2 SC/APC 1,5m (ferrul ceramico),ref. 81301102010 ou

1.4.17 equivalente un 8.00

1.4.18 Protector de Fusao 2.4/40mm, ref. 2032002002 un 8

1.4.19 Painel Guia cabos 19" 1U, de escova, tipo barpa Ref. 82390204100 ou equivalente un 1.00

1.4.20 Painéis de Distribuicdo Vertical para ligacdao de 4 Pontos de Rede compostos por:

1.4.21 Patch Panel 19" 1U 24 Portas Cat 6 STP IDC Style 90° , ref. 82233421124 un 1.00
Guia Cabos barpa 19" 1U metalico com 5 argolas em PVC flexiveis, ref.

1.4.22 82390203120 un 1.00
Painéis de Distribuicdo Horizontal para ligagdo de 73 Pontos de Rede compostos

1.4.23 por:

1.4.24 Patch Panel 19" 1U 24 Portas Cat 6 STP IDC Style 90° , ref. 82233421124 un 4.00
Guia Cabos tipo barpa 19" 1U metdlico com 5 argolas em PVC flexiveis, ref.

1.4.25 82390203120 ou equivalente un 4.00

1.4.26 Conetores de fixacao do tipo "Keystone" para configuracao de tomadas RJ45:
Modulo RJ45 STP Cat.6 do tipo "Keystone" tipo barpa, ref. 82242222180 ou

1.4.27 equivalente un 73.00

- Parcial Bastidor B1

- Caminho de Cabos (Esteira PVC)
Fornecimento e montagem de esteira em PVC de 60x400 do tipo "UNEX", separada
da de electricidade, bem como todos os acessoérios de fixacdo ao tecto e parede
afastados no maximo de 70cm, com os respectivos materiais. (Nota: Nas subidas

para piso e quadros eléctricos, o trogo sera executado através de calhas e/ou
1.5 tubos) un 185.00

Fornecimento e montagem de Calha em PVC de 60x110 do tipo "UNEX", separada
da de electricidade, bem como todos os acessoérios de fixacdo ao tecto e parede
afastados no maximo de 70cm, com os respectivos materiais. (Nota: Nas subidas

para piso e quadros eléctricos, o trogo sera executado através de calhas e/ou
1.6 tubos) un 50.00

- Parcial Caminho de Cabos
- BALNEARIO B.01 e Acessos

Fornecimento, montagem e ensaio de acordo com os projetos de instalacdes de
telecomunicacGes, condicOes técnicas especiais, bem como dos trabalhos de
construcgdo civil, necessarios para execucgdo das infraestruturas de

1.7 telecomunicagdes. Os equipamentos sdo do tipo Teka, ou equivalente.

- Tubagem
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Fornecimento e montagem de cabos, condutores e todos os acessorios,
nomeadamente terminais de cravamento, ponteiras de adaptacdo de aluminio a

1.7.1 cobre, serrilhas de aperto, marcadores identificativos de circuitos, dos tipos:
1.7.1.1 VD @25 ml 6.00
- Condutores/cabos

Cabo tipo barpa Cat.6 U/FTP LSZH Dca-s1,d2,al, ref. 82222222030D1, em fio de
cobre unifilar 4x2x0,57mm, isolamento em PE, cableamento em pares, blindagem
em folha de aluminio / poliester, sobreposta por malha de fios de cobre
estanhados, bainha exterior em PVC, CAT6 - 350 MHz - 1 a 100 MHz 100Q+15, de
100 a 350 MHz 100Q+22 e de 350 a 500 MHz 100Q+32, didmetro exterior 7,3mm,
1.8 diametro condutor central 0,57mm, entubado e/ou em esteira ou equivalente ml 65.00

- Caixas/Aparelhagem
Fornecimento e montagem de caixas, camaras e aparelhagem e todos os

1.9 acessorios necessarios a aplicacdo deste artigo, dos tipos:
1.9.1 Caixa de aparelhagem de fundo duplo (Tipo I1) un 1.00
1.9.2 Tomadas Par de Cobre - RJ45 simples un 1.00

- Parcial Telecomunicagdes B.01

- BALNEARIO B.02
Fornecimento, montagem e ensaio de acordo com os projetos de instalacdes de
telecomunicacbes, condicOes técnicas especiais, bem como dos trabalhos de

construgdo civil, necessarios para execucgdo das infraestruturas de
1.10 telecomunicagdes. Os equipamentos sdo do tipo Teka, ou equivalente.

- Tubagem

Fornecimento e montagem de cabos, condutores e todos os acessorios,
nomeadamente terminais de cravamento, ponteiras de adaptacdo de aluminio a

1.10.1 cobre, serrilhas de aperto, marcadores identificativos de circuitos, dos tipos:
1.10.1.1 VD @25 ml 6.00
- Condutores/cabos

Cabo tipo barpa Cat.6 U/FTP LSZH Dca-s1,d2,al, ref. 82222222030D1, em fio de
cobre unifilar 4x2x0,57mm, isolamento em PE, cableamento em pares, blindagem
em folha de aluminio / poliester, sobreposta por malha de fios de cobre
estanhados, bainha exterior em PVC, CAT6 - 350 MHz - 1 a 100 MHz 100Q+15, de
100 a 350 MHz 100Q+22 e de 350 a 500 MHz 100Q+32, didmetro exterior 7,3mm,
1.11 diametro condutor central 0,57mm, entubado e/ou em esteira ou equivalente ml 65.00

1.11.1 Cabo Coaxial do tipo RG6 (TCD-C-H) ml 48.00

- Caixas/Aparelhagem
Fornecimento e montagem de caixas, camaras e aparelhagem e todos os

1.12 acessorios necessarios a aplicacao deste artigo, dos tipos:

1.12.1 Caixa de aparelhagem de fundo duplo (Tipo I1) un 2.00
1.12.2 Tomadas Par de Cobre - RJ45 simples un 1.00
1.12.3 Tomada TV/R , SAT un 1.00

- Parcial Telecomunicagdes B.02
- BALNEARIO B.03

Fornecimento, montagem e ensaio de acordo com os projetos de instalacdes de
telecomunicacGes, condicOes técnicas especiais, bem como dos trabalhos de
construcgdo civil, necessarios para execucgdo das infraestruturas de

1.13 telecomunicagdes. Os equipamentos sdo do tipo Teka, ou equivalente.
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- Tubagem

Fornecimento e montagem de cabos, condutores e todos os acessorios,
nomeadamente terminais de cravamento, ponteiras de adaptacdo de aluminio a

1.13.1 cobre, serrilhas de aperto, marcadores identificativos de circuitos, dos tipos:
1.13.1.1 VD @25 ml 20.00
- Condutores/cabos

Cabo tipo barpa Cat.6 U/FTP LSZH Dca-s1,d2,al, ref. 82222222030D1, em fio de
cobre unifilar 4x2x0,57mm, isolamento em PE, cableamento em pares, blindagem
em folha de aluminio / poliester, sobreposta por malha de fios de cobre
estanhados, bainha exterior em PVC, CAT6 - 350 MHz - 1 a 100 MHz 100Q+15, de
100 a 350 MHz 100Q+22 e de 350 a 500 MHz 100Q+32, didmetro exterior 7,3mm,
1.14 diametro condutor central 0,57mm, entubado e/ou em esteira ou equivalente ml 110.00

1.141 Cabo Coaxial do tipo RG6 (TCD-C-H) ml 45.00
- Caixas/Aparelhagem
Fornecimento e montagem de caixas, camaras e aparelhagem e todos os

1.15 acessoOrios necessarios a aplicacdo deste artigo, dos tipos:

1.15.1 Caixa de aparelhagem de fundo duplo (Tipo I1) un 3.00
1.15.2 Tomadas Par de Cobre - RJ45 simples un 2.00
1.15.3 Tomada TV/R , SAT un 1.00

- Parcial Telecomunicagdes B.03

- BALNEARIO B.04
Fornecimento, montagem e ensaio de acordo com os projetos de instalagbes de
telecomunicacgbes, condigdes técnicas especiais, bem como dos trabalhos de

construgdo civil, necessarios para execucao das infraestruturas de
1.16 telecomunicagdes. Os equipamentos sdo do tipo Teka, ou equivalente.

- Tubagem

Fornecimento e montagem de cabos, condutores e todos os acessorios,
nomeadamente terminais de cravamento, ponteiras de adaptacdo de aluminio a

1.16.1 cobre, serrilhas de aperto, marcadores identificativos de circuitos, dos tipos:
1.16.1.1 VD @25 ml 20.00
- Condutores/cabos

Cabo tipo barpa Cat.6 U/FTP LSZH Dca-s1,d2,al, ref. 82222222030D1, em fio de
cobre unifilar 4x2x0,57mm, isolamento em PE, cableamento em pares, blindagem
em folha de aluminio / poliester, sobreposta por malha de fios de cobre
estanhados, bainha exterior em PVC, CAT6 - 350 MHz - 1 a 100 MHz 100Q+15, de
100 a 350 MHz 100Q+22 e de 350 a 500 MHz 100Q+32, didmetro exterior 7,3mm,
117 diametro condutor central 0,57mm, entubado e/ou em esteira ou equivalente ml 90.00

1171 Cabo Coaxial do tipo RG6 (TCD-C-H) ml 37.00
- Caixas/Aparelhagem
Fornecimento e montagem de caixas, camaras e aparelhagem e todos os

1.18 acessoOrios necessarios a aplicacdo deste artigo, dos tipos:

1.18.1 Caixa de aparelhagem de fundo duplo (Tipo I1) un 3.00
1.18.2 Tomadas Par de Cobre - RJ45 simples un 2.00
1.18.3 Tomada TV/R , SAT un 1.00

- Parcial Telecomunicacoes B.04
- BALNEARIO B.05

Pagina 64 /90
Municipio de Espinho | Praca Dr. José Oliveira Salvador | Apartado 700 | 4501-901 Espinho -
Tel: (+351) 22 733 58 00 | Fax: (+351) 22 733 58 52 | Email to: geral@cm-espinho.pt Q R

)=



MAPA DE QUANTIDADES

i- -: ESP'NHO PS02-00-IMP-38 | 00

CAMARA MUNICIPAL Classificagao: 00.00.00

Fornecimento, montagem e ensaio de acordo com os projetos de instalagbes de
telecomunicacgbes, condigdes técnicas especiais, bem como dos trabalhos de
construgdo civil, necessarios para execucao das infraestruturas de

1.19 telecomunicagdes. Os equipamentos sdo do tipo Teka, ou equivalente.

- Tubagem

Fornecimento e montagem de cabos, condutores e todos os acessorios,
nomeadamente terminais de cravamento, ponteiras de adaptacdo de aluminio a

1.19.1 cobre, serrilhas de aperto, marcadores identificativos de circuitos, dos tipos:
1.19.1.1 VD @25 ml 25.00
- Condutores/cabos

Cabo tipo barpa Cat.6 U/FTP LSZH Dca-s1,d2,al, ref. 82222222030D1, em fio de
cobre unifilar 4x2x0,57mm, isolamento em PE, cableamento em pares, blindagem
em folha de aluminio / poliester, sobreposta por malha de fios de cobre
estanhados, bainha exterior em PVC, CAT6 - 350 MHz - 1 a 100 MHz 100Q+15, de
100 a 350 MHz 100Q+22 e de 350 a 500 MHz 100Q+32, didmetro exterior 7,3mm,
1.20 diametro condutor central 0,57mm, entubado e/ou em esteira ou equivalente ml 95.00

1.20.1 Cabo Coaxial do tipo RG6 (TCD-C-H) ml 26.00
- Caixas/Aparelhagem
Fornecimento e montagem de caixas, camaras e aparelhagem e todos os

1.21 acessoOrios necessarios a aplicacdo deste artigo, dos tipos:

1.21.1 Caixa de aparelhagem de fundo duplo (Tipo I1) un 4.00
1.21.2 Tomadas Par de Cobre - RJ45 simples un 3.00
1.21.3 Tomada TV/R , SAT un 1.00
- Parcial Telecomunicagdes B.05

- ARRUMO G

Fornecimento, montagem e ensaio de acordo com os projetos de instalagbes de
telecomunicacgbes, condigdes técnicas especiais, bem como dos trabalhos de
construgdo civil, necessarios para execucao das infraestruturas de

1.22 telecomunicagdes. Todos os euipamentos tipo Teka, ou equivalente.

- Tubagem

Fornecimento e montagem de cabos, condutores e todos os acessorios,
nomeadamente terminais de cravamento, ponteiras de adaptacdo de aluminio a

1.22.1 cobre, serrilhas de aperto, marcadores identificativos de circuitos, dos tipos:
1.22.1.1 VD @25 ml 15.00
- Condutores/cabos

Cabo tipo barpa Cat.6 U/FTP LSZH Dca-s1,d2,al, ref. 82222222030D1, em fio de
cobre unifilar 4x2x0,57mm, isolamento em PE, cableamento em pares, blindagem
em folha de aluminio / poliester, sobreposta por malha de fios de cobre
estanhados, bainha exterior em PVC, CAT6 - 350 MHz - 1 a 100 MHz 100Q+15, de
100 a 350 MHz 100Q+22 e de 350 a 500 MHz 100Q+32, didmetro exterior 7,3mm,
1.23 diametro condutor central 0,57mm, entubado e/ou em esteira ou equivalente ml 80.00

1.23.1 Cabo Coaxial do tipo RG6 (TCD-C-H) ml 70.00
- Caixas/Aparelhagem
Fornecimento e montagem de caixas, camaras e aparelhagem e todos os

1.24 acessOrios necessarios a aplicacdo deste artigo, dos tipos:
1.24.1 Caixa de aparelhagem de fundo duplo (Tipo I1) un 2.00
1.24.2 Tomadas Par de Cobre - RJ45 simples un 1.00

Pagina 65 /90
Municipio de Espinho | Praca Dr. José Oliveira Salvador | Apartado 700 | 4501-901 Espinho -
Tel: (+351) 22 733 58 00 | Fax: (+351) 22 733 58 52 | Email to: geral@cm-espinho.pt Q R

)=



MAPA DE QUANTIDADES

i- -: ESP'NHO PS02-00-IMP-38 | 00

CAMARA MUNICIPAL Classificagao: 00.00.00

1.24.3 Tomada TV/R , SAT un 1.00
- Parcial Telecomunicagbes Ginasio
- Parcial Telecomunicagdes Piso Térreo
- PISO 1
Fornecimento, montagem e ensaio de acordo com os projetos de instalagbes de
telecomunicacgbes, condigdes técnicas especiais, bem como dos trabalhos de

construgdo civil, necessarios para execucao das infraestruturas de
1.25 telecomunicagdes. Todos os euipamentos tipo Teka, ou equivalente.

- Tubagem

Fornecimento e montagem de cabos, condutores e todos os acessorios,
nomeadamente terminais de cravamento, ponteiras de adaptacdo de aluminio a

1.25.1 cobre, serrilhas de aperto, marcadores identificativos de circuitos, dos tipos:

1.25.1.1 VD @25 ml 190.00
1.25.1.2 VD @40 ml 50.00
- Condutores/cabos

Cabo tipo barpa Cat.6 U/FTP LSZH Dca-s1,d2,al, ref. 82222222030D1, em fio de
cobre unifilar 4x2x0,57mm, isolamento em PE, cableamento em pares, blindagem
em folha de aluminio / poliester, sobreposta por malha de fios de cobre
estanhados, bainha exterior em PVC, CAT6 - 350 MHz - 1 a 100 MHz 100Q+15, de
100 a 350 MHz 100Q+22 e de 350 a 500 MHz 100Q+32, didmetro exterior 7,3mm,

1.26 didmetro condutor central 0.57mm ou eauivalente il 235.00

1.26.1 Cabo Coaxial do tipo RG6 (TCD-C-H) ml 104.00
Cabo FO Unitubo LSZH 5,8mm G657A2 Dca-s2,d2,al 4F, ref. 81111211204D1 -

1.26.2 para alimentacdo aos torniquetes ml 105.00

- Caixas/Aparelhagem
Fornecimento e montagem de caixas, camaras e aparelhagem e todos os

1.27 acessorios necessarios a aplicacao deste artigo, dos tipos:

1271 Caixa de aparelhagem de fundo duplo (Tipo I1) un 10.00
1.27.2 Tomadas Par de Cobre - RJ45 Simples un 5.00
1.27.3 Tomada TV/R , SAT un 3.00
- Parcial Telecomunicagdes Zona VIP

- BAR NORTE

- Tubagem

Fornecimento e montagem de cabos, condutores e todos os acessorios,
nomeadamente terminais de cravamento, ponteiras de adaptacdo de aluminio a
1.28 cobre, serrilhas de aperto, marcadores identificativos de circuitos, dos tipos:

1.28.1 VD @63 ml 195.00
- Parcial Telecomunicacdes Bar Norte

- Parcial Telecomunicagdes P1

- PISO 2

Fornecimento, montagem e ensaio de acordo com os projetos de instalacdes de
telecomunicacbes, condicOes técnicas especiais, bem como dos trabalhos de
construcgdo civil, necessarios para execucdo das infraestruturas de

1.29 telecomunicacgdes. Todos os euipamentos sao da Teka, ou equivalente.

- Tubagem
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Fornecimento e montagem de cabos, condutores e todos os acessorios,
nomeadamente terminais de cravamento, ponteiras de adaptacdo de aluminio a

1.29.1 cobre, serrilhas de aperto, marcadores identificativos de circuitos, dos tipos:
1.29.1.1 VD @25
- Condutores/cabos

Cabo tipo barpa Cat.6 U/FTP LSZH Dca-s1,d2,al, ref. 82222222030D1, em fio de
cobre unifilar 4x2x0,57mm, isolamento em PE, cableamento em pares, blindagem
em folha de aluminio / poliester, sobreposta por malha de fios de cobre
estanhados, bainha exterior em PVC, CAT6 - 350 MHz - 1 a 100 MHz 100Q+15, de
100 a 350 MHz 100Q+22 e de 350 a 500 MHz 100Q+32, didmetro exterior 7,3mm,

1.30 didmetro condutor central 0.57mm ou eauivalente
1.30.1 Cabo Coaxial do tipo RG6 (TCD-C-H)

Cabo 2xFO Unitubo LSZH 5,8mm G657A2 Dca-s2,d2,al 4F, ref. 81111211204D1 -
1.30.2 Operador de TV

Cabo 2xFO Unitubo LSZH 5,8mm G657A2 Dca-s2,d2,al 4F, ref. 81111211204D1 -
1.30.3 Publicidade 1

Cabo 2xFO Unitubo LSZH 5,8mm G657A2 Dca-s2,d2,al 4F, ref. 81111211204D1 -
1.30.4 Publicidade 2

Cabo 2xFO Unitubo LSZH 5,8mm G657A2 Dca-s2,d2,al 4F, ref. 81111211204D1 -
1.30.5 Marcador Electrénico
- Caixas/Aparelhagem

Fornecimento e montagem de caixas, camaras e aparelhagem e todos os

131 acessorios necessarios a aplicacdo deste artigo, dos tipos:
1.31.1 Caixa de aparelhagem de fundo duplo (Tipo I1)

1.31.2 Tomadas Par de Cobre - RJ45 simples

1.31.3 Tomadas Par de Cobre - RJ45 duplas

1314 Tomada TV/R , SAT

1.31.5 Tomada Fibra Optica

- Parcial Telecomunicagdes Imprensa
Fornecimento e montagem de Calha em PVC de 60x110 do tipo "UNEX", separada
da de electricidade, bem como todos os acessoérios de fixacdo ao tecto e parede
afastados no maximo de 70cm, com os respectivos materiais. (Nota: Nas subidas
para piso e quadros eléctricos, o trogo sera executado através de calhas e/ou

1.32 tubos)

- Parcial Calhas P2

1.33 Bastidores e Aparelhagem
1.33.1 Armario Rack 19" 42U 800x800x2070mm tipo barpa Norma 2, ref. 82341242808

Unidade de Ventilagdo com Termostato Analdgico e 4 Ventiladores, barpa ref.
1.33.2 82390505110

Réguas de Tomadas 19" 1U 6 Tomadas Schuko com Interruptor Bipolar, tipo barpa
1333 ref. 82381061000 ou equvalente

Prateleira Fixacdao 4 Pontos Norma prof. 800mm, tipo barpa ref. 82390131109 ou
1334 equivalente

Painéis de Distribuicdo Vertical (ITED), ligacdo de 1 Cabo de 4 Fibras G657A2 0S2,
1335 compostos por:

Painel Fibra Optica 19" 1U 24 SC Duplex telescépica tipo barpa, ref. 81501010101
1.33.6 ou equivalente

1.33.7 Adaptador barpa 0S2 SC/APC Duplex (nucleo ceramico), ref 81412011050
Pigtail tipo barpa OS2 G657A2 SC/APC 1,5m (ferrul ceramico),ref. 81301102010 ou

1.33.8 equivalente

1.33.9 Protector de Fusao 2.4/40mm, ref. 2032002002

1.33.10 Painel Guia cabos 19" 1U, de escova, tipo barpa Ref. 82390204100 Pagina 67 /90
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1.33.11 Painéis de Distribuicdo Vertical para ligacdo de 4 Pontos de Rede compostos por:
1.33.12 Patch Panel 19" 1U 24 Portas Cat 6 STP IDC Style 90° , ref. 82233421124 un 1.00
Guia Cabos tipo barpa 19" 1U metdlico com 5 argolas em PVC flexiveis, ref.
1.33.13 82390203120 un 1.00

Painéis de Distribuicdo Horizontal para ligagdo de 39 Pontos de Rede compostos
1.33.14 por:

1.33.15 Patch Panel 19" 1U 24 Portas Cat 6 STP IDC Style 90° , ref. 82233421124 un 1.00
Guia Cabos tipo barpa 19" 1U metalico com 5 argolas em PVC flexiveis, ref.

1.33.16 82390203120 un 1.00

1.33.17 Conetores de fixacao do tipo "Keystone" para configuracao de tomadas R145:

1.33.18 Mddulo RJ45 STP Cat.6 do tipo "Keystone" tipo barpa, ref. 82242222180 un 39.00

- Parcial Bastidor Piso 2
- Parcial Telecomunicagdes P2
- TELAS FINAIS
Execucao de Telas Finais na conclusao dos projectos deste capitulo, incluindo

1.34 entrega de 1 em papel e uma coleccdo em suporte informatico. vg 1.00
Parametrizacdo e certificacdo de toda a rede, incluindo ensaios de conformidade e
1.35 emissdo de relatdrio de 100% da Rede ITED. vg 1.00

- Parcial Telecomunicagdes Certificagdo e Telas Finais

- Capitulo X - SCI

- INFRAESTRUTURAS DE INCENDIO

- PISO TERREO
Fornecimento, montagem de acordo com o projeto da rede de segurancga contra
incéndios, condigdes técnicas especiais, bem como dos trabalhos de construcdo

1 civil, necessérios para execucdo da mesma.

- Condutores/Cabos
Fornecimento e montagem de cabos, condutores e todos os acessorios,
nomeadamente terminais de cravamento, ponteiras de adaptacdo de aluminio a
cobre, serrilhas de aperto, marcadores identificativos de circuitos para todos os

11 Loop's como indicado nas plantas dos trés pisos, dos tipos:
1.1.1 Cabo XG (zh) 1x2x1,5 VM ml 990.00
- Tubagem

Fornecimento, montagem de tubo tipo VD, PVC, Corrugado e todos os acessérios,
nomeadamente anéis de emendas, curvas, chegadas em forma de boquilha aos
quadros elétricos, abracadeiras de suporte e fixagdo para todos os Loop's como
12 indicados nas planta dos trés pisos, dos tipos:
1.2.1 Tubo VD @20 ml 695.00

- Equipamentos

Fornecimento e montagem de uma Central de Detecgdo de incéndios enderecavel
marca do tipo "BOSCH" modelo FPA1200 PT, bem como todos os interfaces a ela
ligados ou equivalente, com interfaces de comando e sinalizagao, unidade de
alimentagdo, modulo de transmissdo, armario metalico, pintado a tinta anti-

1.3 corrosiva, programacdo, ensaios e todos os acessorios. vg 1.00
131 Repetidor da Central de Detecgao de incéndios un 1.00
1.3.2 Botoneira de alarme manual geral do incéndio. un 4.00
1.3.3 Sensor de temperatura de monitorizacao da temperatura ambiente un 5.00
1.3.4 Sensor Optico fotoeléctrico com saida de LED indicador infravermelho un 25.00
1.3.5 Detector de Gas Combustivel un 3.00
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Sirene Convencional de Parede de Interiores, em 4 Tons Seleccionaveis, Sem
Indicador Luminoso, ABS Vermelho, 102db ~ 110db, Dimernsdes 110 (D) x 85.1

1.3.6 (A) mm un 5.00

1.3.7 Extintor P4 Quimico de 6 Kg un 13.00
Extintor CO2 2 Kg com gas de didxido de carbono armazenado sob extrema

1.3.8 pressao un 3.00
Extintor CO2 5 Kg com gas de diéxido de carbono armazenado sob extrema

139 pressao un 2.00
Boca de Incéndio de Coluna Armada Tipo Carretel de Mangueira Semi-Rigida

1.3.10 (comprimento 25 mts). un 5.00

1.3.11 Hidrante Exterior - Marco de Incéndio. un 2.00

1.3.12 Plantas de Emergéncia dos caminhos de evacuagao un 3.00

1.3.13 Barras anti-panico horizontais un 14.00

1.3.14 Corte local de electricidade un 2.00

1.3.15 Corte geral de electricidade un 2.00

1.3.16 Corte geral de gas un 1.00

1.3.17 Corte local de gas un 2.00

1.3.18 Central de Detecgdo de Gas Combustivel un 1.00

1.3.19 Sinalizador de Atmosfera Perigosa (gas combustivel) un 4.00

1.3.20 Pontos de Encontro un 3.00
Placas fotoluminescentes de identificacdo de extintores, botoneiras de disparo,

13.21 botoneiras de desenfumagem, carreteis un 55.00

- Iluminagao de Seguranca
Iluminagao de Seguranga, com Blocos Autonomos e Permanentes do tipo
"COOPER", Corpo em perfil de aluminio. Autonomia de 60 minutos. Aplicacéo

14 saliente no tecto e/ou parede. Com leds brancos. IP40.
Iluminacao de Seguranga, com Blocos Autonomos e Ndo Permanentes do tipo

"COOPER", Corpo em perfil de aluminio. Autonomia de 60 minutos. Aplicacédo
15 saliente no tecto e/ou parede. Com leds brancos. IP40.
1.6 Placas fotoluminescentes da Iluminagao de seguranca un 53.00

- Condutores/Cabos para interligagdo da detecgao de gas

Fornecimento e montagem de cabos, condutores e todos os acessorios,
nomeadamente terminais de cravamento, ponteiras de adaptacdo de aluminio a

1.7 cobre, serrilhas de aperto, marcadores identificativos de circuitos, dos tipos:
1.7.1 Cabo LSZH 2x1,5 ml 320.00
1.8 Tubagem para interligacdo da detecgdo de gas

Fornecimento, montagem de tubo tipo VD, PVC, Corrugado e todos os acessorios,
nomeadamente anéis de emendas, curvas, chegadas em forma de boquilha aos
1.81 quadros elétricos, abracadeiras de suporte e fixagdo, dos tipos:

1.8.1.1 Tubo VD @20 ml 290.00
- Parcial SCI Restante Piso Térreo

- BALNEARIO B.01 e Acessos
Fornecimento, montagem de acordo com o projeto da rede de seguranga contra
incéndios, condigdes técnicas especiais, bem como dos trabalhos de construcao

1.9 civil, necessarios para execucdo da mesma.
- Equipamentos
1.9.1 Sensor optico fotoeléctrico com saida de LED indicador infravermelho un 2.00

- Iluminagao de Seguranca
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Iluminacgao de Seguranga, com Blocos Autonomos e Permanentes do tipo
"COOPER", Corpo em perfil de aluminio. Autonomia de 60 minutos. Aplicacéo
1.10 saliente no tecto e/ou parede. Com leds brancos. IP40.
111 Placas fotoluminescentes da Iluminagao de seguranca un 9.00

- Parcial SCI B.01 e Acessos

- BALNEARIO B.02
Fornecimento, montagem de acordo com o projeto da rede de segurancga contra
incéndios, condigdes técnicas especiais, bem como dos trabalhos de construcdo
1.12 civil, necessarios para execucdo da mesma.
- Iluminagao de Seguranca
Iluminacao de Seguranga, com Blocos Autonomos e Permanentes do tipo
"COOPER", Corpo em perfil de aluminio. Autonomia de 60 minutos. Aplicacédo
1.13 saliente no tecto e/ou parede. Com leds brancos. IP40.
1.14 Placas fotoluminescentes da Iluminagao de seguranca un 2.00
- Parcial SCI B.02
- BALNEARIO B.03
Fornecimento, montagem de acordo com o projeto da rede de segurancga contra
incéndios, condigdes técnicas especiais, bem como dos trabalhos de construcdo
1.15 civil, necessarios para execucdo da mesma.
- Iluminagao de Seguranca
Iluminacao de Seguranga, com Blocos Autonomos e Permanentes do tipo
"COOPER", Corpo em perfil de aluminio. Autonomia de 60 minutos. Aplicacéo
1.16 saliente no tecto e/ou parede. Com leds brancos. IP40.
1.17 Placas fotoluminescentes da Iluminagao de seguranca un 2.00
- Parcial SCI B.03
- BALNEARIO B.04
Fornecimento, montagem de acordo com o projeto da rede de seguranga contra
incéndios, condigdes técnicas especiais, bem como dos trabalhos de construcdo
1.18 civil, necessarios para execucdo da mesma.
- Iluminagao de Seguranca
Iluminacao de Seguranga, com Blocos Autonomos e Permanentes do tipo
"COOPER", Corpo em perfil de aluminio. Autonomia de 60 minutos. Aplicacédo
1.19 saliente no tecto e/ou parede. Com leds brancos. IP40.
1.20 Placas fotoluminescentes da Iluminagao de seguranca un 2.00
- Parcial SCI B.04
- BALNEARIO B.05
Fornecimento, montagem de acordo com o projeto da rede de seguranga contra
incéndios, condigdes técnicas especiais, bem como dos trabalhos de construcdo
121 civil, necessarios para execucdo da mesma.
- Iluminagao de Seguranca
Iluminacao de Seguranga, com Blocos Autonomos e Permanentes do tipo
"COOPER", Corpo em perfil de aluminio. Autonomia de 60 minutos. Aplicacédo

1.22 saliente no tecto e/ou parede. Com leds brancos. IP40.

1.23 Placas fotoluminescentes da Iluminagao de seguranca un 6.00
- Parcial SCI B.05

- ARRUMO B.06

Fornecimento, montagem de acordo com o projeto da rede de seguranga contra
incéndios, condigdes técnicas especiais, bem como dos trabalhos de construcao
1.24 civil, necessarios para execucdo da mesma.
- Iluminagao de Seguranca
Iluminagao de Seguranga, com Blocos Autonomos e Permanentes do tipo
"COOPER", Corpo em perfil de aluminio. Autonomia de 60 minutos. Aplicacédo
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1.26 Placas fotoluminescentes da Iluminagao de seguranca un 1.00
1.27 Sensor o6ptico fotoeléctrico com saida de LED indicador infravermelho un 1.00
- Parcial SCI B.06
- ARRUMO B.07

Fornecimento, montagem de acordo com o projeto da rede de seguranga contra
incéndios, condigOes técnicas especiais, bem como dos trabalhos de construcdo
1.28 civil, necessarios para execucdo da mesma.
- Iluminagao de Seguranca
Iluminagao de Seguranga, com Blocos Autonomos e Permanentes do tipo
"COOPER", Corpo em perfil de aluminio. Autonomia de 60 minutos. Aplicacdo

1.29 saliente no tecto e/ou parede. Com leds brancos. IP40.
1.30 Placas fotoluminescentes da Iluminacdao de seguranca un 1.00
1.31 Sensor Optico fotoeléctrico com saida de LED indicador infravermelho un 1.00

- Parcial SCI B.07
- AREA BANHOS (Turco, Sauna e Tanque Imersdo)
Fornecimento, montagem de acordo com o projeto da rede de segurancga contra
incéndios, condigdes técnicas especiais, bem como dos trabalhos de construcao
132 civil, necessarios para execucdo da mesma.
- Iluminagao de Seguranca
Iluminagao de Seguranga, com Blocos Autonomos e Permanentes do tipo
"COOPER", Corpo em perfil de aluminio. Autonomia de 60 minutos. Aplicacédo

133 saliente no tecto e/ou parede. Com leds brancos. IP40.

1.34 Placas fotoluminescentes da Iluminagao de seguranca un 1.00
- Parcial SCI Area Banhos

- ARRUMO G

Fornecimento, montagem de acordo com o projeto da rede de segurancga contra
incéndios, condigdes técnicas especiais, bem como dos trabalhos de construcdo
135 civil, necessarios para execucdo da mesma.
- Condutores/Cabos
Fornecimento e montagem de cabos, condutores e todos os acessorios,
nomeadamente terminais de cravamento, ponteiras de adaptacdo de aluminio a
cobre, serrilhas de aperto, marcadores identificativos de circuitos para todos os

1.36 Loop's como indicado nas plantas dos trés pisos, dos tipos:
1.36.1 Cabo XG (zh) 1x2x1,5 VM ml 18.00
- Tubagem

Fornecimento, montagem de tubo tipo VD, PVC, Corrugado e todos os acessorios,
nomeadamente anéis de emendas, curvas, chegadas em forma de boquilha aos
quadros elétricos, abracadeiras de suporte e fixagdo para todos os Loop's como

1.37 indicados nas planta dos trés pisos, dos tipos:

1.37.1 Tubo VD @20 ml 16.00
- Equipamentos

1.38 Sensor optico fotoeléctrico com saida de LED indicador infravermelho un 1.00

- Iluminagao de segurancga
Iluminagao de Seguranga, com Blocos Autonomos e Ndo Permanentes do tipo
"COOPER", Corpo em perfil de aluminio. Autonomia de 60 minutos. Aplicacédo

139 saliente no tecto e/ou parede. Com leds brancos. IP40.

1.40 Placas fotoluminescentes da Iluminagao de seguranca un 1.00
- Parcial SCI Arrumo Ginasio

- Wc Norte

Fornecimento, montagem de acordo com o projeto da rede de segurancga contra
incéndios, condigdes técnicas especiais, bem como dos trabalhos de construcao
141 civil, necessarios para execucdo da mesma.
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- Equipamentos
Extintor CO2 2 Kg com gas de didxido de carbono armazenado sob extrema

1.42 pressao un 1.00
1.43 Sensor Optico fotoeléctrico com saida de LED indicador infravermelho un 1.00
1.44 Placas fotoluminescentes de identificagdo dos equipamentos un 1.00
1.45 Iluminagao de seguranca

Iluminacdao de Seguranca, com Blocos Autonomos e Permanentes do tipo
"COOPER", Corpo em perfil de aluminio. Autonomia de 60 minutos. Aplicacdo

1.46 saliente no tecto e/ou parede. Com leds brancos. IP40.

1.47 Placas fotoluminescentes da Iluminagao de seguranca un 5.00
- Parcial SCI Wc Norte

- BAR SUL

Fornecimento, montagem de acordo com o projeto da rede de seguranga contra
incéndios, condigOes técnicas especiais, bem como dos trabalhos de construcdo
1.48 civil, necessarios para execucdo da mesma.
- Equipamentos
Extintor CO2 2 Kg com gas de didxido de carbono armazenado sob extrema
1.49 presséo un 1.00
1.50 Placas fotoluminescentes de identificagdo dos equipamentos un 1.00
- Iluminagao de seguranga
Iluminagao de Seguranga, com Blocos Autonomos e Permanentes do tipo
"COOPER", Corpo em perfil de aluminio. Autonomia de 60 minutos. Aplicacédo
151 saliente no tecto e/ou parede. Com leds brancos. IP40.
1.52 Placas fotoluminescentes da Iluminagao de seguranca un 2.00
- Parcial SCI Bar Sul
- Parcial SCI Piso Térreo
- PISO 1
Fornecimento, montagem de acordo com o projeto da rede de seguranga contra
incéndios, condigOes técnicas especiais, bem como dos trabalhos de construcdo
1.53 civil, necessarios para execucdo da mesma.
- Condutores/Cabos
Fornecimento e montagem de cabos, condutores e todos os acessorios,
nomeadamente terminais de cravamento, ponteiras de adaptacdo de aluminio a
cobre, serrilhas de aperto, marcadores identificativos de circuitos para todos os

1.54 Loop's como indicado nas plantas dos trés pisos, dos tipos:
1.54.1 Cabo XG (zh) 1x2x1,5 VM ml 75.00
- Tubagem

Fornecimento, montagem de tubo tipo VD, PVC, Corrugado e todos os acessorios,
nomeadamente anéis de emendas, curvas, chegadas em forma de boquilha aos
qguadros elétricos, abracadeiras de suporte e fixagdo para todos os Loop's como

1.55 indicados nas planta dos trés pisos, dos tipos:

1.55.1 Tubo VD @20 ml 70.00
- Equipamentos

1.56 Botoneira de alarme manual geral do incéndio. un 1.00
1.57 Sensor Optico fotoeléctrico com saida de LED indicador infravermelho un 2.00

Sirene Convencional de Parede de Interiores, em 4 Tons Seleccionaveis, Sem
Indicador Luminoso, ABS Vermelho, 102db ~ 110db, Dimernsdes 110 (D) x 85.1

1.58 (A) mm un 1.00

1.59 Extintor P Quimico de 6 Kg un 7.00
Extintor CO2 2 Kg com gas de diéxido de carbono armazenado sob extrema

1.60 presséo un 1.00
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Boca de Incéndio de Coluna Armada Tipo Carretel de Mangueira Semi-Rigida

1.61 (comprimento 30 mts). un 3.00
1.62 Plantas de Emergéncia dos caminhos de evacuagao un 2.00
1.63 Barras anti-panico horizontais un 16.00
1.64 Corte local de electricidade un 1.00
1.65 Placas fotoluminescentes de identificagdo dos equipamentos un 11.00

- Iluminagao de Seguranca
Iluminacao de Seguranga, com Blocos Autonomos e Permanentes do tipo
"COOPER", Corpo em perfil de aluminio. Autonomia de 60 minutos. Aplicacédo

1.66 saliente no tecto e/ou parede. Com leds brancos. IP40.
Iluminagao de Seguranga, com Blocos Autonomos e Ndo Permanentes do tipo

"COOPER", Corpo em perfil de aluminio. Autonomia de 60 minutos. Aplicacédo

1.67 saliente no tecto e/ou parede. Com leds brancos. IP40.
Iluminacao de Seguranga, com Blocos Autonomos e Permanentes do tipo

"COOPER", com medidas especificas (Ixh=600mmx250mm), Corpo em perfil de
aluminio. Autonomia de 60 minutos. Aplicagdo saliente no tecto e/ou parede. Com

1.68 leds brancos. IP40.

Placas fotoluminescentes de identificagdao iluminagcao de seguranga com medidas
1.69 especificas Ixh=600mmx250mm un 8.00
1.70 Placas fotoluminescentes de identificagdo iluminagao de seguranca un 6.00

- Parcial Restante SCI Piso 1

- SANITARIO PUBLICO - Wc Esq e Parcial Wc Esq
Fornecimento, montagem de acordo com o projeto da rede de seguranca contra
incéndios, condigdes técnicas especiais, bem como dos trabalhos de construcao

171 civil, necessarios para execucdo da mesma.

- Equipamentos

1.72 Extintor P4 Quimico de 6 Kg un 2.00
Boca de Incéndio de Coluna Armada Tipo Carretel de Mangueira Semi-Rigida

1.73 (comprimento 25 mts). un 2.00

1.74 Placas fotoluminescentes de identificagdo dos equipamentos un 4.00

- Iluminagao de Seguranca
Iluminagao de Seguranga, com Blocos Autonomos e Permanentes do tipo
"COOPER", Corpo em perfil de aluminio. Autonomia de 60 minutos. Aplicacédo

1.75 saliente no tecto e/ou parede. Com leds brancos. IP40.
Placas fotoluminescentes da iluminacdo de seguranca, com medidas adequadas ao
1.76 espaco onde se inserem. un 8.00

- Parcial SCI Wc Esq e Parcial Wc Esq

- SANITARIO PUBLICO - Wc Drt e Parcial Wc Drt
Fornecimento, montagem de acordo com o projeto da rede de segurancga contra
incéndios, condigdes técnicas especiais, bem como dos trabalhos de construcdo

1.77 civil, necessarios para execucdo da mesma.

- Equipamentos

1.78 Extintor P4 Quimico de 6 Kg un 1.00
Boca de Incéndio de Coluna Armada Tipo Carretel de Mangueira Semi-Rigida

1.79 (comprimento 25 mts). un 1.00

1.80 Placas fotoluminescentes de identificagdo dos equipamentos un 2.00

- Iluminagao de Seguranca
Iluminagao de Seguranga, com Blocos Autonomos e Permanentes do tipo
"COOPER", Corpo em perfil de aluminio. Autonomia de 60 minutos. Aplicacédo

181 saliente no tecto e/ou parede. Com leds brancos. IP40.

1.82 Placas fotoluminescentes da iluminacdo de seguranca. un 8.00
- Parcial SCI Wc Drt e Parcial Wc Drt

- BAR NORTE
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Fornecimento, montagem de acordo com o projeto da rede de seguranca contra
incéndios, condigOes técnicas especiais, bem como dos trabalhos de construcdo
1.83 civil, necessarios para execucdo da mesma.
- Equipamentos
Extintor CO2 2 Kg com gas de didxido de carbono armazenado sob extrema
1.84 pressdo
1.85 Placas fotoluminescentes de identificagdo dos equipamentos
- iluminagao de seguranga
Iluminacao de Seguranga, com Blocos Autonomos e Permanentes do tipo
"COOPER", Corpo em perfil de aluminio. Autonomia de 60 minutos. Aplicacéo

1.86 saliente no tecto e/ou parede. Com leds brancos. IP40.
Placas fotoluminescentes da iluminacdo de seguranca, com medidas adequadas ao
1.87 espaco onde se inserem.

- Parcial SCI Bar Norte

- Parcial SCI Piso 1

- PISO 2
Fornecimento, montagem de acordo com o projeto da rede de seguranca contra
incéndios, condigOes técnicas especiais, bem como dos trabalhos de construcdo

1.88 civil, necessarios para execucdo da mesma.

- Condutores/Cabos
Fornecimento e montagem de cabos, condutores e todos os acessorios,
nomeadamente terminais de cravamento, ponteiras de adaptacdo de aluminio a
cobre, serrilhas de aperto, marcadores identificativos de circuitos para todos os

1.89 Loop's como indicado nas plantas dos trés pisos, dos tipos:
1.89.1 Cabo XG (zh) 1x2x1,5 VM
- Tubagem

Fornecimento, montagem de tubo tipo VD, PVC, Corrugado e todos os acessorios,
nomeadamente anéis de emendas, curvas, chegadas em forma de boquilha aos
qguadros elétricos, abracadeiras de suporte e fixagdo para todos os Loop's como

1.90 indicados nas planta dos trés pisos, dos tipos:
1.90.1 Tubo VD @20
- Equipamentos
191 Botoneira de alarme manual geral do incéndio.
Sensor optico fotoeléctrico com saida de LED indicador infravermelho, para
1.92 instalacdo em tecto falso com base

Sirene Convencional de Parede de Interiores, em 4 Tons Seleccionaveis, Sem
Indicador Luminoso, ABS Vermelho, 102db ~ 110db, Dimernsdes 110 (D) x 85.1

1.94 Extintor P6 Quimico de 6 Kg
Extintor CO2 2 Kg com gas de diéxido de carbono armazenado sob extrema
1.95 pressdo
Boca de Incéndio de Coluna Armada Tipo Carretel de Mangueira Semi-Rigida
1.96 (comprimento 25 mts).
1.97 Plantas de Emergéncia dos caminhos de evacuagédo
1.98 Placas fotoluminescentes de identificagdo dos equipamentos
1.99 Barras anti-panico horizontais
1.100 Corte local de electricidade

Fornecimento e montagem do sistema de desenfumagem para as caixas de
escadas, com Botoneira, Clarabdia colocada junto da lateral do tecto da caixa de
escadas, permanentemente fechada, com abertura automatica da grelha e da
claraboia (vao de abertura basculante com o minimo de 1.00m x1.00m), por
indicagdo da central, ou botoneira de emergéncia, de acordo com as pecas

1.101 desenhadas do SCI.
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121
1.2.2

123
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1.2.10

1.2.11
1.2.12

ESPINHO

CAMARA MUNICIPAL

Iluminagao de Seguranca
Iluminacao de Seguranca, com Blocos Autonomos e Permanentes do tipo
"COOPER", Corpo em perfil de aluminio. Autonomia de 60 minutos. Aplicacdo

saliente no tecto e/ou parede. Com leds brancos. IP40.
Iluminagao de Segurancga, com Blocos Autonomos e Nao Permanentes do tipo

"COOPER", Corpo em perfil de aluminio. Autonomia de 60 minutos. Aplicacdo
saliente no tecto e/ou parede. Com leds brancos. IP40.
Placas fotoluminescentes de identificacao da iluminagao de seguranca com medidas

adequadas ao espaco onde se inserem.

Parcial SCI Piso 2

Telas Finais do projecto SCI.

Inspeccdo dos Incéndios

Programacao de todo o sistema e formacdo dos utilizadores.

Telas Finais do projecto SCI.

Parcial SCI Telas Finais

Capitulo XI - Seguranca Integrada

SEGURANCA INTEGRADA

Fornecimento, montagem de acordo com o projeto e memadria, bem como dos
trabalhos de construcdo civil, necessarios para execucao da mesma.

CCTV

Tubagem

Fornecimento e montagem de tubos e todos os acessorios, nomeadamente
terminais de cravamento, ponteiras de adaptacao de aluminio a cobre, serrilhas de
aperto, marcadores identificativos de circuitos, dos tipos:

VD @25

Total Sistema CCTV

SISTEMA DE SOM

Fornecimento e montagem de sistema do sistema de som (Reforgo Sonoro,
Chamada de Atletas e Public Address) e demais servigos necessarios ao correcto
funcionamento do sistema, de acordo com projecto e condicdes técnicas.

Bastidor metalico cablado modelo tipo MAJORCOM, com a referéncia MC/PT
APR42U ou equivalente

Microfone de operador, tipo SHURE com referéncia SM7B ou equivalente
Microfones emissores de mao (inclui receptores) tipo MAJORCOM com a refréncia
MICHF PRO H ou equivalente

Tripés de microfone com haste de girafa tipo MAJORCOM com a referéncia MC/PT
MS92 ou equivalente

Microfone emissor do tipo "HeadSet" (inclui receptor) tipo MAJORCOM com a
referéncia MICHF PRO HS ou equivalente

Kits de 19" para receptores tipo MAJORCOM referéncia MC/PT GAM1 ou equivalente

Leitor de CD's de duas gavetas tipo NUMARK com a referéncia CDN77USB ou

equivalente

Gravador/leitor digital de audio tipo TASCAM com referéncia CDRW900 MKII ou
equivalente

Consolas de chamada com selecgdo de zonas tipo MAJORCOM com referéncia

MC/PT RM6024MC ou equivalente

Colunas de altifalantes de montagem saliente (Monitores de Régie) tipo YAMAHA
com a referéncia HS5 ou equivalente

Mesa de mistura de audio digital (inclui software de configuragdo e controlo) tipo
BEHRINGER com a referéncia X32 PRODUCER ou equivalente

Auscultadores monitores tipo AKG com a referéncia K240 ou equivalente
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Mariz digital de controlo tipo MAJORCOM com a referéncia MC/PT PX6216MC ou

1.2.13 equivalente un 1.00

1.2.14 Crossover activo tipo BEHRINGER com a referéncia CX2310 ou euivalente un 1.00
Modulos de distribuicdo de sinais de audio tipo MAJORCOM com a referéncia MC/PT

1.2.15 DA10 ou equivalente un 2.00
Modulo de expansdo de matriz digital tipo MAJORCOM coma a referéncia

1.2.16 ECS6216MS-MC ou equivalente un 1.00
Amplificadores de poténcia com interface DANTE (Reforco Sonoro do Estadio) tipo

1.2.17 MAJORCOM com a referencia MC/PT D6000 ou equivalente un 2.00
Amplificador de poténcia (Chamada de Atletas e Public Address) tipo MAJORCOM

1.2.18 com a referéncia MC/PT DPA300D ou equivalente un 1.00
Colunas de altifalantes de Médios/Agudos (Clusters de Reforgo Sonoro do Estadio)

1.2.19 tipo MAJORCOM com a referéncia MC/PT NLAS8 ou equivalente un 6.00
Colunas de altifalantes de graves (Clusters de Reforgo Sonoro do Estadio) tipo

1.2.20 MAJORCOM coma a referéncia MC/PT NLA15S ou equivalente un 3.00
Sistemas de suspensao para clusters de colunas de altifalantes tipo MAJORCOM

1221 com a referéncia MC/PT NLA FRAME ou equivalente un 3.00
Projectores de som (Chamada de Atletas) tipo MAJORCOM com a referéncia MC/PT

1.2.22 IMPI180T EN ou equivalente un 9.00

13 Sala de Conferéncias de Imprensa
FlightCase cablada, conforme exigido tipo PURE TONE coma a referéncia FRS120

131 ou equivalente un 1.00

1.3.2 Patch de interligagdo (audio e video) tipo PURE TONE ou equivalente un 1.00
Microfone emissor do tipo HeadSet (inclui receptor) tipo MAJORCOM coma a

133 referéncia MICHF PRO HS ou equivalente un 1.00
Kit de 19" para receptor tipo MAJORCOM coma a referéncia MC/PT GAM1 ou

13.4 equivalente un 1.00
Misturador de dudio tipo MAJORCOM com a referéncia MC/PT PP10X2 ou

1.3.5 equivalente un 1.00
Gravador/leitor digital de audio tipo TASCAM com a referéncia CDRW900 MKII ou

1.3.6 equivalente un 1.00
Leitor de BluRay com maddulo de extraccdo de audio tipo SONY com a referéncia

13.7 UBD X700 ou equivalente un 1.00
Colunas de altifalantes amplificadas tipo YAMAHA com a referéncia HS5 ou

1.3.8 equivalente un 2.00

1.3.9 Interfaces de audio e alimentagdo tipo PURE TONE ou equivalente un 2.00
Suportes de aplicacdao mural para colunas de altifalantes tipo PURE TONE com a

1.3.10 referéncia SAL567N ou equivalente un 2.00
Moddulo de distribuicdo de sinais de audio tipo MAJORCOM com a referéncia MC/PT

13.11 DA10 ou equivalente un 1.00
Painel de distribuicdo de sinais de audio para a Imprensa tipo PURE TONE com a

1.3.12 referéncia 'PT SB10X ou equivalente un 1.00
Cabo de audio balanceado (estimativa) tipo PURE TONE com a referéncia

1.3.13 SIGN205M ou equivalente un 20.00
Cabo de audio de 12 pares balanceados (estimativa) tipo PURE TONE com a

13.14 referéncia SIGN1205M ou equivalente un 20.00
Monitor de video - Da responsabilidade do Dono da Obra tipo SAMSUNG com a

1.3.15 referéncia UE50NU7455U ou equivalente un 1.00
Cabos HDMI/HDMI com 5mts tipo PURE TONE com a referéncia 7910/05 ou

1.3.16 equivalente un 2.00

- Total Sistema de Som
- CONTROLE DE ACESSOS
- Automatismo de Portao
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Fornecimento, montagem e ensaio de motores de brago para abertura e fecho de
portdo, central de comando, botées de comando com e sem chaves, células de
1.4 seguranca, alimentacdao aos motores e central, caixas de aparelhagem, 6 comandos un 2.00

Controlo de acessos autoprogramaveis, para puxador de porta em inox com leitor
RFID incorporado para controlo de acessos, de facil aplicacdo e funcionamento,
autoprogramavel, sem necessidade de software adicional, instalacdo sem cabos,
puxador/fechadura alimentada por pilhas normais, possibilitando o funcionamento
com diversos modelos de fechaduras de embutir, em que todos os elementos de
controle (excepto o leitor) encontram-se instalados no interior, proporcionando
15 uma maior seguranga em relagdo a actos de vandalismo. Un 2.00

- Total de Controle de Acessos
- Capitulo XII - Elevadores
1 TRANSPORTE DE PESSOAS E/OU MERCADORIAS
Fornecimento e montagem de sistema de transporte de pesooas e mercadorias,
incluindo todos os acessérios, casa das maquinas, caixiharias, vidros, pavimentos,
iluminagao interior em led (cor 4000°K), servindo os pisos do projecto,de acordo

11 com memdria descritiva.
Ascensor eléctrico modelo tipo TRIVIUM ou equivalente, com capacidade para 9

- pessoas, servindo 3 pisos do tipo Enor ou equivalente. un 1.00
- Capitulo XIII - AVAC
Nota 1: Todas as marcas apresentadas servem de referéncia para o dimensionamento das
instalagbes mecanicas, o que nao invalida a utilizagdo de outros fabricantes com equipamentos
de caracteristicas equivalentes.
Nota 2: O Empreiteiro assumira a responsabilidade de execugao da globalidade dos servigos
previstos no presente Mapa de Quantidades e qualquer outro omisso. Assim, recomenda-se a
visita a obra a fim de aferir qualquer caso omisso, para complementar o orgamento. Todos os
equipamentos devem ser entregues instalados, ligados, ensaiados e em perfeitas condigbes de
- funcionamento e acabamento.
1 EQUIPAMENTOS

Fornecimento, montagem, arranque e ensaios de Split Inverter, de expansao direta

com unidades interiores do tipo ligagdo a condutas de media pressdo estatica e de

funcionamento reversivel, bomba de calor e gas refrigerante R410A/R32, da marca

"Daikin" ou de outro fabricante de qualidade equivalente, incluindo, controladores,

suportes, fixagoes, amortecedores de vibragoes, as ligagoes de fluido, mecanicas e
11 elétricas do, seguinte modelo:

1.1.1 UI /JUEO1 - FBA 71 A/ RZAG71MY1 - Sala 40 uni. 1.00
Nota: A instalagdo e manuseamento de equipamentos fixos de ar condicionado e bombas de
calor dever ser feito por empresas que cumpram com os regulamentos (CE) 842/2011 e
- 303/2008 e com o Decreto-Lei 56/2011
Nota: A instalagdo e manuseamento de equipamentos fixos de ar condicionado e bombas de
calor dever ser feito por empresas que cumpram com os regulamentos (CE) 842/2011 e
- 303/2008 e com o Decreto-Lei 56/2011

Fornecimento, montagem, arrangue e ensaios de Split Inverter, de expansao direta
com unidade interior do tipo Mural e de funcionamento reversivel, bomba de calor
e gas refrigerante R32/R410A, da marca "Daikin" ou de outro fabricante de
qualidade equivalente, incluindo, controladores, suportes, fixagbes, amortecedores

1.2 de vibragdes, as ligagbes de fluido, mecanicas e elétricas do, seguinte modelo:

121 UI /UE 02 FTXM35M / RXM35 - Sala 64 uni. 1.00
122 UI /UE 03 FTXM35M / RXM35 - Sala 85 uni. 1.00
1.2.3 UI /UE 04 FTXM50M / RXM50 - Sala 61 uni. 1.00
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Nota: A instalacdo e manuseamento de equipamentos fixos de ar condicionado e bombas de
calor dever ser feito por empresas que cumpram com os regulamentos (CE) 842/2011 e
- 303/2008 e com o Decreto-Lei 56/2011

Fornecimento, montagem, arranque, ensaios e afinacdes de Caixa de Ventilacdao EC
In Line de Extragao, da marca "France Air" ou de outro fabricante de qualidade
equivalente, incluindo todas as ligagdes aerdlicas, mecanicas e elétricas,
pressostatos dos ventiladores e filtro, cortes locais de energia, estrutura de apoio,
cobertura contra a intempérie quando aplicavel, com rede anti-insectos, fixacdes e
sistema de Motorizacdo e comando, para um caudal com as seguintes

1.3 caracteristicas do seguinte modelo:

1.3.1 VE 01 Rectilys II ECM 2700 | 900 m3/h | 75 Pa|Sala 43 uni. 1.00
1.3.2 VE 02- Silens'air ECM-250 | 500 m3/h | 50 Pa | Sala 40 uni. 1.00
1.3.3 VE 03 Rectilys II ECM 2700 | 900 m3/h | 75 Pa | Sala 20 uni. 1.00

Fornecimento, montagem, arranque, ensaios e afinagbes de Ventiladores do tipo
centrifugo In Line da marca France Air ou equivalente, Helicocentrifugos In-line de
Conduta, incluindo todas as ligagOes aerdlicas, mecanicas e elétricas, pressostatos
dos ventiladores e filtro, cortes locais de energia, acoplamento elastico, registo
antiretorno, e fixagdes, sistema de Motorizacdo e comando, para um caudal com as

1.4 seguintes caracteristicas do seguinte modelo:

1.4.1 VE 04- Canal Fast 160 | 150 m3/h | 60 Pa | Sala 65 uni. 1.00
1.4.2 VE 05- Canal Fast 125 | 150 m3/h | 60 Pa | Sala 64 uni. 1.00
143 VE 06- Canal Fast 200 | 500 m3/h | 50 Pa | Sala 71 uni. 1.00
144 VE 07- Canal Fast 160 | 320 m3/h | 60 Pa | Sala 77 uni. 1.00
1.4.5 VE 08- Canal Fast 160 | 320 m3/h | 60 Pa | Sala77 uni. 1.00
1.4.6 VE 09- Canal Fast 100 | 100 m3/h | 50 Pa | Sala 85 uni. 1.00
1.4.7 VEIS 01- Canal Fast 160 | 250 m3/h | 70 Pa | IS 34 uni. 1.00
1.4.8 VEIS 02- Canal Fast 160 | 290 m3/h | 70 Pa | IS B.04 uni. 1.00
1.4.9 VEIS 03- Canal Fast 160 | 290 m3/h | 70 Pa | IS B.03 uni. 1.00
1.4.10 VEIS 04- Canal Fast 160 | 290 m3/h | 70 Pa | IS B.03 uni. 1.00
14.11 VEIS 05- Canal Fast 100 | 100 m3/h | 50 Pa | IS 63 uni. 1.00
1.4.12 VEIS 06- Canal Fast 160 | 180 m3/h | 70 Pa | IS 19 uni. 1.00
1.4.13 VEIS 07- Canal Fast 100 | 100 m3/h | 70 Pa | IS 68 uni. 1.00
1.4.14 VEIS 08- Canal Fast 125 | 180 m3/h | 70 Pa | IS80 M uni. 1.00
1.4.15 VEIS 09- Canal Fast 125 | 180 m3/h | 70 Pa | IS80 F uni. 1.00
1.4.16 VEIS 10- Canal Fast 160 | 360 m3/h | 70 Pa | IS 91 uni. 1.00
1.4.17 VEIS 11- Canal Fast 100 | 100 m3/h | 100 Pa [ IS92 M uni. 1.00
1.4.18 VEIS 12- Canal Fast 125 | 180 m3/h | 50 Pa | IS92 F uni. 1.00

Fornecimento, montagem, arranque, ensaios e afinagdes de Caixa de Ventilagao EC
In Line de Insuflacao de Ar Novo, da marca "France Air" ou de outro fabricante de
qualidade equivalente, incluindo todas as ligagGes aerdlicas, mecanicas e elétricas,
pressostatos dos ventiladores e filtro, cortes locais de energia, estrutura de apoio,
cobertura contra a intempérie quando aplicavel, rede anti-insectos, fixagoes e
sistema de Motorizacao e comando, para um caudal com as seguintes

15 caracteristicas do seguinte modelo::

151 VAN 01- Silens'air ECM-250 +F5 | 500 m3/h | 50 Pa | Sala 40 uni. 1.00
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Fornecimento, montagem, arranque, ensaios e afinagdes de Ventiladores do tipo
centrifugo In Line da marca France Air ou equivalente, Helicocentrifugos In-line de
Conduta, incluindo todas as ligagGes aerodlicas, mecanicas e elétricas, acoplamento
elastico e fixagoes, sistema de Motorizagdo e comando, para um caudal com as

1.6 seguintes caracteristicas do seguinte modelo:

1.6.1 VANQ2-Canal Fast 1255+F5| 150 m3/h | 50 Pa | Sala 64 uni. 1.00
2 GRELHAS, CONDUTAS E ACESSORIOS

2.1 CONDUTAS

Fornecimento, montagem e afinacdes da rede de condutas circulares em chapa
galvanizada, do tipo SPIROsafe, com isolamento (e forra mecanica quando a vista
e ou no exterior), incluindo Registos de Regulacdo e todos os acessorios de ligagao
e montagem, tais como curvas, tés, derivagdes e suportes com os seguintes

2.11 diametros:

- Outro Espacos - Piso 0

- 2100mm ml 8.00
- 2150mm ml 11.00
- 2200mm ml 8.00
- 2250mm ml 4.00

Fornecimento, montagem e afinacdes da rede de condutas circulares em chapa
galvanizada, do tipo SPIROsafe, sem isolamento, incluindo Registos de Regulacgao e
todos os acessorios de ligagao e montagem, tais como curvas, tés, derivagoes e

2.1.2 suportes com os sequintes didmetros:

- Piso O

- 2100mm ml 9.00
- 2125mm ml 18.00
- 2150mm ml 18.00
- Piso 1

- 2100mm ml 11.00
- 2150mm ml 6.00
- 2200mm ml 6.00
- Piso 2

- 2100mm ml 27.00
- 2150mm ml 6.00

Fornecimento, montagem e afinacdes da rede de condutas circulares em chapa
galvanizada, do tipo SPIROsafe, sem isolamento e forra mecénica, incluindo
Registos de Regulacdo e todos os acessorios de ligagdo e montagem, tais como

213 curvas, tés, derivacbes e suportes com os seguintes diametros:

- Piso 0

- 2100mm ml 9.00
- 2125mm ml 49.00
- 2150mm ml 36.00
- 2200mm ml 28.00
- 2250mm ml 9.00
- 2300mm ml 3.00

Fornecimento, montagem e afinagbes da rede de condutas rectangulares em chapa
galvanizada, com isolamento, incluindo Registos de Regulagao e todos os
21.4 acessorios de ligacdo e montagem, tais como curvas tés, derivagdes e suportes.

- Piso O m?2 4.00
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Fornecimento, montagem e afinacdes da rede de condutas rectangulares em chapa
galvanizada, com isolamento e forra mecanica quando a vista e ou no exterior,
incluindo Registos de Regulacdo e todos os acessorios de ligagdo e montagem, tais
2.1.5 como curvas tés, derivacbes e suportes.
- Piso 0 m?2 1.00

Fornecimento, montagem e afinacdes da rede de condutas rectangulares em chapa
galvanizada, sem isolamento, incluindo Registos de Regulagao e todos os
acessorios de ligagdo e montagem, tais como curvas tés, derivagdes e suportes.

2.1.6 (Plenos das Grelhas Exteriores)

- Piso 0 - Plenos Cj 14.00
- Piso 1 - Plenos Cj 2.00
- Piso 2 - Plenos Cj 4.00

Fornecimento, montagem e afinacdes da rede de condutas flexiveis,com
isolamento, incluindo todos os acessoérios de ligagdo e montagem, com os

2.1.7 sequintes didmetros:

- Piso 0

- 2200mm ml 2.00
2.2 GRELHAS E DIFUSORES

Fornecimento, montagem e afinacdes de Grelha de insuflacao ou retorno para

condutas circulares do tipo SAX 21 da France Air ou equivalente, incluindo todos

0s acessorios de montagem, tais como aro, pleno, registo, de acordo com caderno
221 de encargos e pecgas desenhadas, com as seguintes dimensdes:

- SAX 21 - 400x100 mm | Piso 0 uni. 36.00
Fornecimento, montagem e afinacdes de Grelhas de dupla deflexao de Insuflacao
do tipo GAV 21 da France Air ou equivalente, incluindo todos os acessorios de
montagem, tais como aro, pleno, registo, de acordo com caderno de encargos e

2.2.2 pecas desenhadas, com as sequintes dimensdes:

- 200x100 mm - Pleno (200x100) | Piso 0 uni. 2.00
Fornecimento, montagem e afinacdes de Grelhas Lineares de insuflagdo ou retorno
do tipo LAV 40 da France Air ou equivalente, incluindo todos os acessorios de
montagem, tais como aro, pleno, registo, de acordo com caderno de encargos e

2.2.3 pecas desenhadas, com as sequintes dimensdes:
- 5400x100 mm | Piso O- Sala 40 uni. 1.00
- 500x100 mm | Piso 1- Sala 77 uni. 2.00

Fornecimento, montagem e afinacdes de Grelhas de Extraccdo/Retorno do tipo GAV
10 da France Air ou equivalente, incluindo todos os acessdrios de montagem, tais
como aro, pleno, registo, de acordo com caderno de encargos e pecas desenhadas,

2.2.4 com as sequintes dimensdes:

- 200 x 100 mm | Piso 0 uni. 5.00
- 200 x 100 mm | Piso 1 uni. 4.00
- 200 x 100 mm | Piso 2 uni. 9.00

Fornecimento, montagem e afinacdes de Difusores Circulares de Insuflacdo
Rotacionais de elevada taxa de indugdo, do tipo DTF? da France Air ou equivalente,
incluindo todos os acessorios de montagem, de acordo com caderno de encargos e pegas
2.2.5 desenhadas, com as seguintes dimensdes:
- DRI - DTF2 - 500C | Piso O Sala 40 uni. 4.00
Fornecimento, montagem de Grelhas Exteriores em Aluminio com rede anti-
insectos equivalentes a solugdo de Arquitectura, incluindo todos os acessorios de
montagem, tais como aro, de acordo com caderno de encargos e pegas

2.2.6 desenhadas.
- 3200x900 mm | Piso 0 uni. 1.00
- 2000x900 mm | Piso 0 uni. 1.00
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3.1.1
3.1.2

3.1.3
3.14

3.15
3.1.6

ESPINHO

CAMARA MUNICIPAL

500x200 mm | Piso 0
400x200 mm | Piso 0
300x200 mm | Piso 0
2000x200 mm | Piso 1
1200x200 mm | Piso 1
300x200 mm | Piso 2
200x200 mm | Piso 2

Fornecimento, montagem e afinacdes de Sistema de admissao de ar composto por
Grelhas Exteriores em Aluminio com rede anti-insectos equivalentes a solucdo de
Arquitectura, incluindo todos os acessorios de montagem, tais como condutas, aro,
de acordo com caderno de encargos e pecas desenhadas.

Nota: para Caixa de Escadas com um minimo de 1m2 de area efectiva.

Nota: Ver pecas Desenhadas (Desenho 06.05)

Fornecimento, montagem e afinacdes de registos de caudal constantes da France
AIR ou equivalente, incluindo todos os acessoérios de ligagdo em condutas
circulares, de acordo com caderno de encargos e pecas desenhadas, com as
sequintes dimensodes:

RC ¢150 mm - Piso O Sala 40

RC 2200 mm - Piso 0 Sala 40

ACESSORIOS

Fornecimento, montagem e afinagdes de portas de visita para limpeza das
condutas de ar conforme CTE.

Nota: Prever acesso para manutencao.

Sala 40

Fornecimento e montagem de Bicos de Pato / Chapéus Anti-Chuva com rede Anti-
Insectos:

Nota: Os restantes equipamentos estdo contemplados nos art.°. dos ventiladores

@160 mm - Sala72

2160 mm - Instalagdes Sanitarias

Fornecimento, montagem e afinagdes de registos corta-fogo das condutas de ar,
conforme CTE.

Nota: Prever acesso para manutencao e rearme.

@125 mm - Sala 71 -Piso 0

2250 mm - Sala 71 -Piso 0

@160 mm - Sala 91 - Piso 2

CIRCUITOS HIDRAULICOS

Fornecimento, montagem e ensaios de tubagem de Cobre para o Sistema Split
proprio para o fluido frigorigénio a utilizar, isoladas com material de qualidade ndo
inferior ao "Armaflex", conforme CTE, revestidas a forra mecanica quando expostas
a intempérie incluindo suportes e fixagdes para os seguintes diametros:

Sala 40 (UI 01)
29,52 mm
2 15,9 mm
Sala 64 (UI 02)
26,4 mm
39,5 mm
Sala 85 (UI03)
2 6,4 mm
@12,7 mm

uni.
uni.
uni.
uni.
uni.
uni.
uni.

Cj

uni.
uni.

uni.

Cj
Cj

uni.
uni.
uni.

ml
ml

ml
ml

ml
ml
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- Sala 61 (UI 04)
3.1.7 2 6,4 mm ml 50.00

3.1.8 9 12,7 mm ml 50.00
Tubagem de condensados embebida em tubo de PVC classe 0.4MPa para drenagem
de condensados, incluindo acessorios, suportes e ligagdes ao sistema predial de

3.2 drenagem de aqua de acordo com as pecas desenhadas.
3.2.1 - Piso O ml 21.00
3.2.2 - Piso 2 ml 14.00

Nota: As dimensdes e tragado da rede frigorigénea devera ser confirmada pelo fabricante do
sistema. Os ensaios de estanquecidade deverdo ser efectuados na presenca da fiscalizagao.

Nota: No atravessamento das paredes, pavimento ou tecto seréo instaladas mangas de tubo
de PVC de um diametro superior ao tubo, que se prolongardo 10mm para cada lado da parede.
Entre os tubos sera instalado um material isolante compressivel (conquilhas de |1 de vidro ou
- de outro material com caracteristicas Idénticas).
- Nota: As travessias em caso algum irdo servir como elemento de suporte a tubagern.
Nota: Se essa parede separar compartimentos situados em zonas corta-fogo distintas, o
- material isolante devera ser incombustivel (MO) e corta fogo 2 horas.
4 PRODUGAO AQS - SOLAR
Fornecimento, montagem e ensaios de Depdsito de agua quente sanitaria fabricado
em Acgo Esmaltado da Vulcano ou equivalentei, com uma (1) ou duas (2)
serpentina(s), isolado e incluindo Resistencia Elétrica, suportes, fixagdes e todos os
trabalhos complementares e acessorios necessarios ao correcto funcionamento da
4.1 instalacdo:
- DEP - SK 750-5ZB C + VE 50L - Equipa Casa uni. 1.00

Fornecimento, montagem e ensaios de Rede de tubagem em PEAD, conforme pecgas
4.2 desenhadas e todos os acessorios para a sua correcta montagem: mi 32.00

Fornecimento, montagem e ensaios de Grupo de 2 Caldeiras Murais em cascata de

condensacdo, a gas Natural, com modulacdo electronica da poténcia através de

ventilador com velocidade variavel, quadro de comando electrdnico, valvula de

seguranca, purgadores e todos os acessorios necessarios a sua correcta instalacao

do modelo Lifestar Green, 22 kW, Aguas Acum. da marca Vulcano ou equivalente,
4.3 incluindo todos os acessodrios de funcionamento e fixagao.

- Kit Hidraulico Individual e em cascata com diametro a indicar pelo fornecedor
da caldeira e todos os acessoorios de ligagdo e fixacdo conforme especificado.

- Cronotermdstato modulante com 2 fios e possibilidade de controlo do
aguecimento mediante curva de aquecimento por sonda exterior. Programagao
semanal e diaria. Possibilidade de ligacdo a modulos de gestdo avancada como o
circuito de aquecimento MM100, solar MS100/MS200 e controlo de cascata MC400

- Mddulo de controlo de caldeiras em cascata. Até 4 caldeiras em cascata por
- modulo
- - Médulo p/ controlo de circ. ¢/ misturadora (p/ CR 100/CW100) - MM 100
- Kit de evacuagao de fumos completo em aco Inox duplamente isolado com
diametro a indicar pelo fornecedor da caldeira e todos os acessorios de ligagéo e
- fixacdo conforme especificado. cj 1.00
- Equipa Visitante
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Fornecimento, montagem e ensaios de Grupo de 2 Caldeiras Murais em cascata de

condensacdo, a gas Natural, com modulacdo electronica da poténcia através de

ventilador com velocidade variavel, quadro de comando electrdnico, valvula de

seguranca, purgadores e todos os acessorios necessarios a sua correcta instalacao

do modelo Lifestar Green, 22 kW, Aguas Acum. da marca Vulcano ou equivalente,
4.4 incluindo todos os acessodrios de funcionamento e fixagao.

- Kit Hidraulico Individual e em cascata com diametro a indicar pelo fornecedor
da caldeira e todos os acessoorios de ligagdo e fixacdo conforme especificado.

- Cronotermdstato modulante com 2 fios e possibilidade de controlo do
aguecimento mediante curva de aquecimento por sonda exterior. Programagao
semanal e diaria. Possibilidade de ligacdo a modulos de gestdo avancada como o
circuito de aquecimento MM100, solar MS100/MS200 e controlo de cascata MC400

- Mddulo de controlo de caldeiras em cascata. Até 4 caldeiras em cascata por

- modulo

- - Médulo p/ controlo de circ. ¢/ misturadora (p/ CR 100/CW100) - MM 100
- Kit de evacuagao de fumos completo em aco Inox duplamente isolado com
diametro a indicar pelo fornecedor da caldeira e todos os acessorios de ligagéo e

- fixacdo conforme especificado.
Fornecimento, montagem e ensaios de Dep0sito de agua quente sanitaria fabricado

em Ago Esmaltado da Vulcano ou equivalentei, com uma (1) ou duas (2)
serpentina(s), isolado e incluindo Resistencia Elétrica, suportes, fixagoes e todos os
trabalhos complementares e acessorios necessarios ao correcto funcionamento da

4.5 instalacdo:
- DEP - SK 750-5ZB C + VE 50L - Equipa Visitante uni. 1.00
5 INSTALACOES ELECTRICAS

Circuitos e canalizagGes eléctricos de sinalizagdo, comando e controlo de todos os

equipamentos das Instalagdes Mecanicas, incluindo a aplicagdo de calhas metalicas

plastificadas com tampa (para instalagcdo no exterior) e ligacdes equipoteniais de,
5.1 tubagens e condutas, conforme especificado.

Quadros eléctricos de comando/Poténcia e protecgdo dos diversos equipamentos,
incluindo fixagdo, furagdo e colocacdo de bucins plasticos e enfiamento e ligagao do
cabo de alimentagdo, dos cabos de comunicagao. Serdao normalizados de acordo
com as regras técnicas para instalagOes eléctricas, serdo do mesmo tipo do quadro

51.1 de electricidade. A sua cor sera definida pela Ficalizagdo de Obra.
- QEAVAC - Sala Técnica I - espaco 4 Norte uni. 1.00
- QEAVAC - Sala Técnica II - espago 4 Sul uni. 1.00

Nota: Serdo instaladas em todos os quadros bobines de disparo por envio de corrente MX
230V ac. de forma a receber informacgao (sinal) da SADI, para que em caso de incendio o
sistema de climatizacdo e de ventilagao seja desligado de forma automatica.

Nota: Os esquemas eléctricos e os desenhos de construgao dos quadros deverao ser
- executados pelo adjudicatario o qual os submetera a apreciacéo da Fiscalizacao.

Nota: A electrificagdo do quadro de poténcia por forma a garantir 30% de espaco de reserva.

5.1.2 Cabos - XG_G_ / XZ1(zh)(frt)

- Equipamentos Piso O Cj 1.00
- Equipamentos Piso 1 Cj 1.00
- Equipamentos Piso 2 Cj 1.00

Nota: Os cabos deverédo ser confirmados, de acordo com os equipamentos instalados e
- distancias a percorrer.
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Caminhos de cabos, em esteira ou em calha e dispositivos de fixacdao e apoio,
conforme especificado
Equipamentos Piso O
Equipamentos Piso 1
Equipamentos Piso 2
SISTEMA DE CONTROLO
Sistema de comando e Controlo para Climatizacao e ventilagdao, com controlo da
temperatura ambiente.
Comando local para Ventiladores - Imprensa
Comando AC - Incluido nas Unidades AC
TRABALHOS DE CONSTRUGAO CIVIL
Fornecimento e execucao de todo e qualquer trabalho de construcdo e serralharia
civil associado a execugdo/instalagdo do sistema de AVAC, nomeadamente,
macicos, furacdes, abertura de rogos, remates, rebocos, acabamentos, pinturas,
selagens, etc.
Fornecimento e execucgao de Selagens corta-fogo do tipo "Tria" ou equivalente de
ductos tecnicos nas travessias de lajes ou paredes resistentes ao fogo.
Fornecimento e execugdo de algapdes de visita, nos locais onde nao existe teto
amovivel, para manutencdo aos equipamentos e acessorios, tais como portas de
limpeza a condutas, reqistos corta-fogo etc.
- Piso 0 - Sala 40
TRABALHOS DE ENGENHARIA
Parametrizacao e programacao dos controladores, ensaios de estanquecidade de
todas as redes de fluidos, ensaios gerais e medicbes de temperaturas, pressoes,
caudais, velocidades conforme caderno de encargos, colocagdao em servico e
instrucdes de operacionalidade do sistema. Documentacdo técnica. Formagao
técnica do Sistema Instalado. Formagdo de Operagdo. Arranque da instalacao,
afinacOes e ensaio geral, telas finais, manuais de operacao e manutengao e
instrucdo técnica ao pessoal encarregado da sua conducdo conforme especificagdes

técnicas.
Capitulo XIV - GAS

Nota 1: As eventuais referencias a marcas, de materiais, de produtos ou de equipamentos, sdo
apresentadas a titulo meramente indicativo de qualidade pretendido, devendo entender-se
associadas ao termo " ou equivalente"

Nota 2:Em todos os artigos que constam deste Mapa de Quantidades, consideram-se
incluidos nos pregos unitarios a apresentar, a totalidade dos trabalhos de apoio de construgao
civil e outros preparatdrios e complementares, de modo a garantir o perfeito funcionamento
das instalagdes respectivas. Devem ainda incluir nos pregos unitarios os respectivos ensaios,
vistorias e certificagcdes, nos termos das normas e regulamentacéao aplicavel.

Nota 3: Em todos os trabalhos patentes neste projecto devera ser cumprido integralmente o
Plano de Prevencéo e Gestao de Residuos de Construgdo e Demoligdo que faz parte
integrante do processo geral.

Instalacdo de Gas
TUBAGEM
Fornecimento e aplicagdao de tubagem de polietileno, para rede de distribuicdo de

gas canalizado (rede publica). 175 ml estimados
Fornecimento e aplicagdo de tubagem de cobre, embebida em betdo, lajes, paredes

e valas, incluindo fornecimento e aplicacao de caixas de visita materializadas por
caixas de reuniao g125 com tampa cromada de roscar.
@22 mm
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1.2.2 g 28 mm ml 119.30
Fornecimento e aplicagdo de tubagem de polietileno, para redes exteriores de gas
13 canalizado enterradas.
1.3.1 PEAD 40 ml 58.00
2 ELEMENTOS ACESSORIOS
2.1 Fornecimento e aplicagdo de caixa de corte

Fornecimento e montagem de caixa de entrada na propriedade, para embutir em
alvenaria, do tipo S300, equipada com Acessorio de transicdo PE/metal, valvula de
corte geral do tipo "golpe de punho", valvulas de seccionamento, jusante do
redutor (Q=16 m3/h, Pentrada=0,8 a 4 bar, Psaida=100 mbar), Contador G10,
uma valvula de corte selada calibre 15 (3/4") e ligagao equipotencial a terra,
conforme as pegas desenhadas e Especificagdes Técnicas. NOTA: Exclui-se o
211 fornecimento dos contadores uni. 1.00

Fornecimento, aplicacdo e montagem de caixa metalica de entrada no edificio, para
embutir em alvenaria, com portas metalicas, decapagem do tipo SA 2 1/2 (SIS
05,5900), metalizada e pintada com tinta auto-extinguivel, equipada com valvula
de seccionamento, electrovalvula e ligacdo equipotencial a terra, conforme as
21.2 pecas desenhadas e Especificagbes Técnicas. uni. 1.00

Fornecimento e montagem de caixa metalica de entrada no edificio da caldeira,
para embutir em alvenaria, com portas metalicas, decapagem do tipo SA 2 1/2
(SIS 05,5900), metalizada e pintada com tinta auto-extinguivel, equipada com
valvula de seccionamento e ligagdo equipotencial a terra, conforme as pegas

2.13 desenhadas e Especificaces Técnicas. uni. 2.00
Fornecimento e montagem de sinalizagcao de proibicao de fumar e foguear a colocar
214 na caixa de entrada na propriedade / edificios ¢ 1.00
3 VALVULAS
31 Fornecimento e aplicagdo valvulas de seccionamento e acessorios.
Fornecimento e montagem de valvula de seccionamento a montante e jusante da
3.11 caldeira, conforme as Especificacdes Técnicas ¢ 4.00
4 TRABALHOS COMPLEMENTARES
4.1 Apoio a ligagdo da rede ao ramal da Concessionaria
4.2 Montagem dos aparelhos.
4.2.1 Caldeiras uni. 4.00
4.3 Execucao de atravessamentos de juntas de dilatacao Cj 1.00
4.4 Abertura de rogos e furacdo de lajes Cj 1.00
4.5 Ensaios e verificagdo de todas as redes de abastecimento. Cj 1.00

- Capitulo XV - Arranjos Exteriores

Acabamento de pavimento com betonilha afagada com 5cm de espessura, com
verniz de acabamento, incluindo camada de regularizacdao de betao leve, em EPS,
com 15cm de espessura, sobre pavimento térreo, incluindo preparagdo do terreno
1.1 para as cotas de projetos e todos os trabalhos necessarios. m2 3,759.17

Acabamento de pavimento com slurry seal de cor a definir, sobre camada de
desgaste em betuminoso com espessura de 5cm, camada de tout-venant com
20cm de espessura, manta geotextil de 200 gr/m2 sobre terreno devidamente
compactado, incluindo preparagao do terreno para as cotas de projetos e todos os

1.2 trabalhos necessarios. m2 4,193.02
Acabamento de pavimento com camada de desgaste em betuminoso com

espessura de 5cm, sobre camada de base em macadame betuminoso com 15cm de
espessura, camada base de tout-venant com 20cm de espessura, camada sub-base
de tout-venant com 20cm de espessura, manta geotextil de 200 gr/m2 sobre
terreno devidamente compactado, incluindo preparacao do terreno para as cotas de
1.3 ; 2 i m2 2,226.18
proietos e todos os trabalhos necessarios. P4gina 85 /90
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Acabamento de pavimento com camada de desgaste em betuminoso com
espessura de 5cm, sobre camada de base em macadame betuminoso com 7cm de
espessura, camada base de tout-venant com 20cm de espessura, camada sub-base
de tout-venant com 20cm de espessura, manta geotextil de 200 gr/m2 sobre
terreno devidamente compactado, incluindo preparacao do terreno para as cotas de
proietos e todos os trabalhos necessarios.

Acabamento de pavimento com cubo de granito 10x10cm igual a envolvente,
assente sobre almofada de areia e cimento em trago seco 1:4 com 5cm de
espessura, camada base de tout-venant com 20cm de espessura, manta geotextil
de 200 gr/m2 sobre terreno devidamente compactado, incluindo preparacao do
terreno para as cotas de projetos e todos os trabalhos necessarios.

Construcao de cerca em rede plastificada, com 1,50m de altura, incluindo prumos
de suporte, murete em betdo com 0,50m de altura sobre fundagao e pintura nas 2

faces
Fornecimento e execugao de muro gabido, incluindo movimento de terras, carga,

transporte, descarga e espalhamento de material sobrante em vazadouro e todos
os materiais e trabalhos nececessarios a sua correta execugdo de acordo com as
pecas desenhadas.

Capitulo XVI - Construcao de Relvado

NIVELAMENTO DA BASE

Nivelamento da base, com equipamento de alta precisdo a laser. Encontram-se
compreendidos neste artigo todos os trabalhos e equipamentos necessarios ao sua
boa execucao.

REDE DE DRENAGEM PRINCIPAL

Piquetagem para abertura de valas (distancia entre drenos 3,5 cm)

Abertura de vala para colocagao de colector , incluindo todos os trabalhos
necessarios.

Abertura de valas para execucao de drenos transversais, ligacdo ao colector

periférico, incluindo todos os trabalhos necessarios.
Fornecimento e colocagdo de tela geotextil (200 gr), de acordo com o projectado.

Encontram-se compreendidos neste artigo todos os trabalhos e maquinas

necessarias a sua boa execucao.
Fornecimento e colocacgdo de tubo tipo geodreno perfurado, sem filtro, com

diametro interior de 200 mm, para execugdo de colector. Encontram-se
compreendidos neste artigo todos os trabalhos e maquinas necessarias a sua boa

execucao.
Fornecimento e colocacdo de tubo tipo geodreno perfurado, sem filtro, com

diametro interior de 80 mm, para execugao de drenos transversais. Encontram-se
compreendidos neste artigo todos os trabalhos e maquinas necessarias a sua boa

execucao.
Fornecimento, transporte Brita, para enchimento dos drenos e colector. Encontram-

se compreendidos neste artigo todos os trabalhos e maquinas necessarias a sua
boa execucao.

Enchimento dos Drenos e do Colector com brita. Encontram-se compreendidos
neste artigo todos os trabalhos e maquinas necessarias a sua boa execugao

Fornecimento e Colocacao de Caixas de drenagem com Grelha, bem como todos os

equipamentos e trabalhos necessarios a sua boa execucdo.
Fornecimento e colocacdo de caleira perimetral com grelha. Encontram-se

compreendidos neste artigo todos os trabalhos e fornecimentos necessarios a sua
boa execucdo. )
REDE DE REGA AUTOMATICA

Piquetagem para abertura de valas.
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Abertura e tapamento de vala para assentamento de tubo de rega, incluindo

3.2 refechamento da mesma, bem como todos os trabalhos necessarios. mi 884.00
Transporte, fornecimento e instalacdo de tubos em PEAD DN 75 10 BAR, incluindo
todos os trabalhos e acessorios electrosoldaveis necessarios para o seu perfeito

33 funcionamento. ml 354.00
Transporte, fornecimento e instalacdo de tubos em PEAD DN 63 10 BAR, incluindo

3.4 todos os trabalhos e acessodrios necessarios para o seu perfeito funcionamento mi 884.00

Transporte, fornecimento e instalacdo de aspersores de turbina tipo Serie TS 90, ou
equivalente, incluindo todos os trabalhos e acessoérios electrosoldaveis necessarios

3.5 para o seu perfeito funcionamento. un 15.00
Transporte, fornecimento e instalacdo de aspersores tipo Toro Infinity 35 ou

equivalente, incluindo todos os trabalhos e acessérios necessarios para o seu

3.6 perfeito funcionamento. un 20.00
Transporte, fornecimento e instalacdo de cabo eléctrico 1,5mm, para ligagdo ao

programador de rega, bem como todos os trabalhos e acessérios necessarios para

3.7 o seu perfeito funcionamento. ml 1,000.00
Transporte, fornecimento e instalacdo de electrovalvulas tipo "Hunter ICV 201",

bem como todos os trabalhos e acessorios necessarios ao seu perfeito

3.8 funcionamento. un 16.00
Transporte, fornecimento e instalacdo de Caixas rectangulares 12 VB-1419, bem
3.9 como todos o0s acessorios necessarios ao seu perfeito funcionamento. un 16.00

Trasnporte, fornecimento e instalacdo de programador de rega, automatico Irridea
24 estagdes, mais modulo de 16 estacgOes, para gestdo de todo o sistema instalado
incluindo todos os trabalhos e acessérios necessarios para o seu perfeito

3.10 funcionamento. un 1.00
Trasnporte, fornecimento e instalacdo de electrobomba submersivel, incluindo

qguadro electrico todos os trabalhos e acessdrios necessarios para o seu perfeito

3.11 funcionamento. un 1.00
Transporte, fornecimento e instalagdo de todas as interligagoes eléctricas e
3.12 hidraulicas e acessorios inerentes 4s mesmas e ndo descriminados. vg 1.00

4 ZONA DE ENRAIZAMENTO

Fornecimento de 30cm de Meia Areia Lavada do Rio. Encontram-se compreendidos
a1 neste artigo todos os trabalhos e maquinas necessarias a sua boa execugao. m3 2247.00

Espalhamento de areia com equipamento especializado, por toda a area a ser
intervencionada, incluindo regularizacdao. Encontram-se compreendidos neste
4.2 artigo todos os trabalhos e maquinas necessarias a sua boa execugao. m3 2,247.00

Estabilizacdo e nivelamento da zona de enraizamento com equipamento
especializado. Encontram-se compreendidos neste artigo todos os trabalhos

4.3 necessarios e equipamento & sua boa execucio. m2 7,490.00
Correcgdo quimica e organica do solo. Encontram-se compreendidos neste artigo
4.4 todos os trabalhos e fornecimentos necessarios & sua boa execucgao. m2 7,490.00

Mobilizagao e Nivelamento final da zona de enraizamento com equipamento dual
laser especifico para campos de futebol. Encontram-se compreendidos neste artigo
45 todos os trabalhos e fornecimentos necessarios a sua boa execucao.

5 SEMENTEIRA
Sementeira mecanica de sementes das espécies de relva especificas para a
utilizacao pretendida incluindo o fornecimento e aplicacao tela de estabilizagdo e
reforco, e todos os materiais necessarios a sua instalagdo. Encontram-se

compreendidos neste artigo todos os trabalhos e fornecimentos necessarios a sua
5.1 boa execucso. m2 7,490.00

6 EQUIPAMENTO DESPORTIVO

m2 7,490.00
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Fornecimento, transporte e instalagdao par de balizas de Futebol de 11, incluindo o

6.1 todos os trabalhos, equipamentos e mao de obra necessarios a sua boa execugao. un 1.00

Fornecimento, transporte e instalagdo de banco de supelente de 12 lugares,
incluindo o todos os trabalhos, equipamentos e m&o de obra necessarios a sua boa
6.2 execucao_ un 2.00
7 ZONA DA ENVOLVENTE DO RELVADO SINTETICO
Preparacao da base, com fornecimento, espalhamento, regularizacdo e
compactacdo de camada granular de tout venant com 10 cm de espessura.
Encontram-se compreendidos neste artigo todos os trabalhos e fornecimentos
7.1 necessarios & sua boa execuc3o. m2 920.00

Fornecimento e colocagdo de e relva sintético de 50 mm, em areas de aquecimento
dos jogadores e relva sintético de 20 mm, nas areas de circulacdo laterais incluindo
as cargas de areia silica e borracha na relva sintética de 50mm e de areia silica na
relva sintética de 20mm. Encontram-se compreendidos neste artigo todos os
7.2 trabalhos e fornecimentos necessarios a sua boa execucao. m2 920.00

- Capitulo XVII - Sinalética e Cadeiras
Fornecimento e aplicagdo de toda a sinalética, vertical, horizontal, informativa e

11 outras, de acordo com o projeto da especialidade.
Fornecimento e execugdo de sinalética em placas de aluminio com 2mm de

espessura, fotoluminescente, com impressao por serigrafia, com tintas de cor

111 mate, aplicadas com parafuso, resistente aos raios UV m2 10.60
Fornecimento e execugdo da sinalética em placas de Dibond, com capas de
1.1.2 aluminio de 0,3 mm, aplicadas com parafuso, resistentes aos raios UV m2 15.20

Fornecimento e execugdo de sinalética em pvc rigido, fotoluminescente de alta
densidade luminosa, com 2 mm de espessura, impressao em serigrafia, com tintas

113 de cor mate, resistentes aos UV, aplicadas com parafuso m2 2.00
Fornecimento e aplicagao de Cadeira tipo "SADO", ou equivalente, de assento fixo,

para interior ou exterior, com estrutura metalica individual e estofo em vinil. Fixa a
estrutura metalica da cabine suplentes. Incluindo todos os materiais e acessoérios

1.2 necessarios para a sua fixacao. un 40.00
Fornecimento e aplicagao de Poltrona da Zona presidencial , do tipo "AVE II", ou

equivalente. assento rebativel, para interior, estofada a napa, tecido ou vinil com
apoio de bracos. Estrutura ferro soldado com forras em plastico polipropileno de
acabamento texturizado e polido.E adequada a espacos nobres (VIP ou
Presidenciais), proporcionando elevado nivel de conforto. Incluindo todos os
13 materiais e acessorios necessarios para a sua fixacdo. un 74.00

Fornecimento e aplicagdo de Cadeira tipo "MIRA", ou equivalente. A Cadeira é
rebativel, para interior ou exterior, com estrutura partilhada em poliamida
reforcada com fibra de vidro para os apoios de bracos/pés, e estofo em vinil. Fixa
ao chao ou ao espelho do degrau. O seu rebatimento por gravi-dade liberta a
passagem entre filas, dando mais conforto ao utilizador. Incluindo todos os
1.4 materiais e acessorios necessarios para a sua fixagao. un 32.00

Fornecimento e aplicagdo de Cadeira tipo «DOURO» ou equivalente. A Cadeira é
monobloco, para interior ou exterior, com encosto alto. Produzida em plastico
polipropileno copolimero com aditivos anti-UV e 3 pontos de fixacdo diretos ao
degrau, de acordo com as normas de seguranga e conforto de UEFA e FIFA.
1.5 Incluindo todos os materiais e acessérios necessarios para a sua fixagao. un 4,613.00
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Fornecimento e aplicagdo de Cadeira tipo «DOURO» ou equivalente. A Cadeira é
monobloco, para interior ou exterior, com encosto alto. Produzida em plastico
polipropileno copolimero com aditivos anti-UV e fixada num suporte S5 individual,
para apoio a cadeiras de rodas para deficientes, de acordo com as normas de
seguranca e conforto de UEFA e FIFA. Incluindo todos os materiais e acessoérios
16 necessarios para a sua fixacdo. un 62.00
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